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1. PROJEKTI NIMETUS: Loomade mikroobide antibiootikumiresistentsuse monitooring 

 

2. PROJEKTI NIMETUS INGLISE KEELES: Monitoring of antimicrobial resistance of microorganisms 

isolated from animals 

 

3. PROJEKTI KESTUS Algus: 1.1.2010 Lõpp: 31.12.2014 

 
 

4. PROJEKTI LÕPPARUANDE LÜHIKOKKUVÕTE: 

Eesmärk 1- jätkata Põllumajandusministeeriumi finantseeritud rakendusuuringu 2005-2009 

raames läbi viidud loomade mikroobide antibiootikumiresistentsuse monitooringut. 

Täitmine: aastatel 2010-2014 viidi läbi järjepidev erinevatelt loomaliikidelt isoleeritud 

mikroobide antibiootikumitundlikkuse määramised. Kokku teostati täielikud 

antibiootikumitundlikkuse uuringud 1326 mikroobitüvele. Lisaks 300 mikroobitüvele osalised 

uuringud (ESBL ja VRE määramiseks).  

Eesmärk 2- Projekti raames teha 2010 aastal pilootuuring, mis selgitaks lüpsilehmade 

antibiootikumidega ravimise tagajärjel ravimijääkide piima sattumise tõenäosust ning 

farmides ja piimatööstuses kasutatavate jääkide määramise kiirtestide tundlikkust. 

Täitmine: katse viidi läbi 2010 aastal ning publitseeriti kogumikus „Terve loom. Tervislik 

toit 2011 aastal. Kiirtestide tundlikkus ja spetsiifilisus olid madalamad võrreldes 

referentsmeetodiga.  

Eesmärk 3- Suurendada loomaarstide ja põllumajandusettevõtjate teadlikkust kohalikele 

oludele vastava ning mikroobide resistentsuse arengut maksimaalselt vältiva 

antibiootikumipoliitika suhtes ning anda uuringutulemustest lähtuvaid soovitusi 

antibiootikumide kasutamiseks. 

Täitmine: valminud on soovitused antibiootikumide otstarbekaks kasutamiseks veistel ja 

sigadel. Soovitused on avaldatud Eesti Loomaarstliku Ringvaate 2011 aasta nr.4, 2012 aasta 

nr 3 ja nr 4. (2012). www. ringvaade.vet.ee 

Eesmärk 4- Antibiootikumide mõistliku kasutamise põhimõtete pidev korrigeerimine 

vastavalt resistentsuse hetkeolukorrale. 

Täitmine: igal aastal korrigeeriti antimikroobse resistentsuse monitooringu programmi 

lisades antud hetkel aktuaalseks muutunud mikroobide antibiootikumiresistentsuse uuringud. 

Näiteks Pastorella spp. 2013 aastal, metitsilliinresistentsed koagulaasnegatiivsed stafülokokid 

2014 aastal, laiendatud spektriga beetalaktaamaase tootvad E. coli tüved kliinilise mastiidi 

korral 2011 aastal. Lisaks on igal aastal analüüsitud Ravimiametist saadud antibiootikumide 

müügikoguste põhjal toimeainepõhine müügikogus ja hinnatud erinevate toimeainete 

kasutamise muutust aastate lõikes.  

Eesmärk 5. Karjatervise programmide väljatöötamine ja täpsustamine loomse toidutoorme 

kvaliteedi parandamiseks. 

Täitmine: igal aastal on läbi viidud 5-10 erialast täiendõppekoolitust loomaarstidele 

antibiootikumide kasutamisest ja antibakteriaalsest ravist. 2013 ja 2014 aastal toimusid 

antibiootikumide kasutamist selgitavad ettekanded Jõudluskontrolli Keskuse poolt 

põllumajandustootjatele korraldataval sümpoosiumil ja seakasvatajate aretusühitstu 

aastakonverentsil. Koostöös Tartu Ülikooliga on korraldatud laiapõhjalisi seminare 



antimikroobse resistentsuse teema olulisuse tutvustamiseks. Koostöös VTAga on läbi viidud 

õppepäevi veterinaarjärelvalve ametnikele.  

Projekti jooksul valmis kolm loomaarsti eriala lõputööd ning projekti kaasabil valmis Piret 

Kalmuse doktoriväitekiri „Kliiniliste mastiitide diagnoosimine, ravi tulemuslikkus ja 

patogeenide antimikroobne resistentsus Eestis“  

 

Eelneva (2005-2009) ja käesoleva projekti (2010-2014) põhjal on valminud aruanne  

„ Mikroobide antimikroobne resistentsus Eestis“.  

 

Uurimistöö tulemusi ning sellest tulenevaid antibiootikumide kasutamise soovitusi 

rakendatakse pidevalt EMÜ veterinaarmeditsiini eriala õppetöös. 

 

Resistentsuse monitooringu programm peab jätkuma analoogselt paljude Euroopa riikidega, 

mis võimaldab tagada antibiootikumide kasutamise õige poliitika ning kontrolli olukorra üle.  

 

 

5. LÜHIKOKKUVÕTE INGLISE KEELES:  

The main results of project in year 2010-2014 were: 

1) The monitoring of antimicrobial resistance of pathogens isolates in animals continued. In total, 

antimicrobial susceptibility testing were perfomed in 1326 isolates originated from different animal species. 

Additional test were perfomed to estimate prevalence of ESBL E.coli and VRE in faecal samples of healthy animals. 

2) The sensitivity and specificity of rapid test which determine antibiotic residues in milk were analysed. The 

sensitivity and specificity were low compare to standard test. 

3) Local guidelines for prudent use of antibiotic were carried out nd published in the journal of Estonian 

Veterinary Association. Several training courses for veterinarians, veterinary officers and farmers were 

organized every year 
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