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Appi, mu hobune lonkab!

Olustvere

19.10.2018

Longe = liikumishäire 

Põhjus : valu või mehaaniline takistus

ebaühtlane

tasakaalust väljas

kange

liigub vastumeelselt

sage komistamine

„käiguvahe“

Mis on longe?

1. Hinda olukorra tõsidust  
1. Lonke tugevus

2. Välised vigastused

3. Paistetus, kuumus

4. Eelnevad vigastused? Laminiit?

2. Hinda liikumist

3. Kabjad

4. Kuumus, valu, paistetus

5. Konsulteeri loomaarstiga

Mida ma ise teha saan?

1. Longe nähtav juba sammus 

2. Tugev (valulik) paistetus

3. Murettekitav haav (liigese läheduses)

4. Suur verejooks

5. Laminiidi kahtlus

6. Pika-ajaline longe

Millal kindlasti kutsuda loomaarst?

Milline jalg?

https://www.youtube.com/watch?v=7iTlhbvy_14&t=1s
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Vaatlus – kabjanurk ja kabja kuju Vaatlus - kabjad

Vaatlus - kabjad Vaatlus - kabjad

Vaatlus - kabjad Vaatlus - jalad
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Vaatlus - kõõlused Vaatlus - jalad

Vaatlus - jalad Vaatlus – jalad

Flegmoon (tselluliit)

Kuidas edasi?

 Rahu ja liikumise piiramine

 Hüdroteraapia 

 Külmageelid

 Põletikuvastased geelid 

 Loomaarst > lonkeuuring

Korralik lonkeuuring võtab aega

kauem kui 5 minutit!!

Õige diagnoosini jõudmine võib olla: 

- aeganõudev

- keeruline

- kulukas

Lonkeuuring 
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Millest koosneb lonkeuuring?

 Anamnees 

 Vaatlus ehk adspektsioon

 Seistes 

 Liikudes (samm-traav-galopp, erinevad pinnased, ring-sirge)

 Kompamine ehk palpatsioon

 Kabjatangid

 Painutustestid

 Diagnostilised blokaadid

 Diagnostiline kuvandamine

→DIAGNOOS←

Lonkeuuring

Lonkeuuring - röntgen  

Röntgen

→ vaatame luid

Lonkeuuring - röntgen

KABI

PÕLV

SELG

Ultraheli → vaatame pehmeid kudesid 

(kõõlused,sidemed,liigesed)

Lonkeuuring - ultraheli Lonkeuuring - ultraheli
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Magnetresonants

Kaamera

→ vaatame korraga

luulisi ja

pehmeid kudesid

Lonkeuuring - magnet

Sagitaal vaade Dorsaal vaade Transversaal vaade

Näitab nii luulisi kui pehmeid kudesid kolmel eri tasandil

Kõigil tasanditel teeb masin mitukümmend lõiget

Lonkeuuring - magnet

Sintigraafia
→ näitab põletikulisi koldeid kogu kehas

Lähim sintigraafia kaamera asub Soomes

Lonkeuuring - sintigraafia Longete diagnostika

Millal on korralik diagnostika eriti tähtis?

1. Hobune peab kiiresti sporti naasma

→ väärtuslik sporthobune

2. Hobune lonkab sama tugevalt juba üle kuu aja

→ pika-ajaline longe

3. Hobune lonkab nähtavalt juba sammus

→ väga tugev longe

4. Erinevad ravikatsed pole olnud edukad

→ keeruline, raskesti ravitav longe

Mis ulatuses diagnostika on vajalik ja mõistlik 

oskab öelda Teie loomaarst

Aitäh 

www.tohver-veterinary.com


