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 Talvekindlus.

 Haigused, eelkõige varrehaigused

 Kahjurid, eelkõige vaarikamardikas

 Ilmastikutingimused 

 Toiteainete ja vee puudus

 Umbrohud

Olulisemad probleemid vaarika 

kasvatamisel Eestis



VAARIKA TAIM JA TEMA ELUTSÜKKEL
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 Oluline on valida kasvatamiseks hea talve- ja haiguskindlusega sordid. Need on 
omavahel tihedalt seotud

 Eesti kliimas on sortide kõige tähtsamaks omaduseks talvekindlus. Vaarika puhul 
on talvekindlus olulisim kasvatamist limiteeriv faktor 

 Tihti käituvad sordid ettearvamatult: üks talv sobib ühele sordile, teine teisele 
sordile paremini. 

 Eestimaa mereäärsetes piirkondades talvitub vaarikas kindlasti tunduvalt 
paremini kui sisemaal. 

 Eesti tingimustes ei saa loota iga-aastast stabiilset saaki. 

 Ebasoodne talvitumine võib mõnel aastal viia saagi miinimumini. 

 Talvekindlus ≠ külmakindlus. 

Sordi valik - talvekindlus



Vaarika saagikus sordi ‘Novokitaivska’ näitel Polli 
kollektsioonaias
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Vaarika soovitussortiment 
(2020)

SUVEL VILJUVAD SORDID

• ‘Aita’ (Eesti)

• ‘Helkal’ (Eesti)

• ‘Maurin Makea’ (Soome)

• ‘Norna’ (Norra)

• ‘Novokitaivska’ (Ukraina)

• ‘Glen Ample’ (UK)

SÜGISEL VILJUVAD SORDID

• ‘Polka’ (Poola)

• ‘Polana’ (Poola)

• ‘Herakles’ (Venemaa)

‘Polka’ 

‘Novokitaivska’ 

Eestis istandikes levinud ja kasutatavad sordid

Suvelviljuvad:
‘Glen Ample’

‘Novokitaivska’
‘Willamette’
‘Glen Dee’
‘Tulameen’
‘Sokolica’

‘Lazka’
‘Radziejowa’

Taasviljuvad
‘Polka’ - Peamine

‘Polana’
‘Polonez’
‘Delniwa’
‘Herakles’

Peamised



’Novokitaivska’ 

• Sort on aretatud Ukrainas. Oli veel hiljuti levinuim sort Eesti 
tootmisaedades.

• varajasepoolne kuni keskvalmiv. 

• Viljad punased, keskmise suurusega (keskmine 2,3g; 
varieeruvus aastati 2,0-2,8g), tömpkoonusjad, 

• vilja põhjale kinnitunud üsna tugevalt, seda eriti põua korral.

• Varred kõrged. Väheste ogadega. Asendusvõrseid annab 
rohkesti.

• Saagikas, 

• hea talvekindlusega, 

• Vastupidav varrepõletikule kuid vastuvõtlik antraknoosile. 

• Vaarikamardikas kahjustab sorti oluliselt.

• Pole kasvuolude suhtes eriti nõudlik. 



’Glen Ample’
• Sort on aretatud Šotimaal.

• keskvalmiv.

• Viljad punased, maitsvad, suured kuni väga suured 

(keskm. 4,5g, varieeruvus aastati 3,1-5,5g), ümmargused. 

• Viljad hästi korjatavad, üsna varisemiskindlad. Väga hea lauamari.

• Varred kõrged, tugeva kasvuga, püstised ja peaaegu ogadeta. Asendusvõrseid annab rohkesti.  

• Väga saagikas, 

• Talvekindlus hea kuni rahuldav (paiguti esineb ulatuslikke talvekahjustusi). Mida vanem on istandik, 
seda suuremad talvekahjustused.

• Üsna vastupidav antraknoosile, kuid haigestub mõningal määral varrepõletikku.

• Reageerib väga hästi varte tippude kärpimisele, mille tagajärjel annab tugevalt külgharusid, kus 
areneb rohkelt vilju. 

• Tahab saada tugevat väetamist ja lisaniisutust.

• Puuduseks vastuvõtlikus vaarikalesta ja vaarikarooste kahjustusele



‘Tulameen’

• Hilisepoolne

• Vili üsna suur (keskm. 3,0-4,7g)

• hea korjatavusega, tugev, osaviljade liituvus tugev, 

väga ilusa värviga

• varrestik kõrge, tugev, püstine. 

• Pika saagiperioodiga 

• hea saagikusega.

• Talvekindlus: rahuldav (paiguti esineb väga ulatuslikke talvekahjustusi). Pikk 
vegetatsiooniperiood, mistõttu ei jõua mõnikord enne talve puituda

• Hea haigus ja kahjurikindlusega



‘Willamette’

• Väga vana ja levinud sort Euroopas

• Keskvarajane.

• Viljad keskmise suurusega, keskmine mass 2,2g 
(varieeruvus aastati 1,6-2,8g)

• tumepunased, valminult hakkavad tumenema; 
ümmargused, maitsvad. 

• ogaline

• Väga saagikas

• Talvekindlus hea, mõnel aastal on esinenud 
suuremaid talvekahjustusi (2013)

• Haiguskindlus hea



Uuemaid suvelviljuvaid vaarikasorte

‘Sokolica’

• varajane, 

• hea saagikusega, 

• Viljad: väga suured, koonilised, maitsvad

• Keskmine vilja mass 4,1g (L.Arus 2019)

• keskmise kasvuga, 

• väga hea vastupidavus haigustele. Esineb vaarikaroostet 

• Aretaja andmetel hea vastupidavus talvekahjustustele. 

• NB. Kuna puuduvad pikemaajalised kogemused 
selle sordiga, siis võib talvekindlus meie oludes 
erineda kirjeldatust. 



Uuemaid suvelviljuvaid vaarikasorte

‘Lazka’

• varajane, 

• hea saagikusega, 

• tugevakasvuline, 

• Aretaja andmetel vastupidav haigustele ja 
talvekahjustustele. On olnud kuulda, et mõnes 
paigas on talvekahjustuse osa väga suur

• Viljad: suured või väga suured, piklikud, 
maitsvad

• Keskmine vilja mass 3,7g (L.Arus 2019)

• NB. Kuna puuduvad pikemaajalised 
kogemused selle sordiga, siis võib talvekindlus 
meie oludes erineda kirjeldatust. Kohati 
esineb ulatuslikke talvekahjustusi



Uuemaid suvelviljuvaid vaarikasorte

‘Radziejowa’

• Väga varajane, 

• hea saagikusega, 

• keskmise kuni tugeva kasvuga, 

• väga hea vastupidavus haigustele ja 

• Aretaja andmetel hea vastupidavus 
talvekahjustustele. 

• Viljad väga suured, rasked, koonilise kujuga, väga 
maitsvad

• Keskmine vilja mass 5,2g (L.Arus 2019)

NB. Kuna puuduvad pikemaajalised kogemused selle sordiga, siis võib talvekindlus meie 
oludes erineda kirjeldatust. Kohati esineb ulatuslikke talvekahjustusi



Uuemaid suvelviljuvaid vaarikasorte

• ‘Glen Dee’

• Aretatud Šotimaal, registreeritud 2014

• Hilisepoolne

• Väga hea saagikusega, 

• Üsna tugeva kasvuga, 

• väga hea vastupidavus haigustele ja 

• Viljad väga suured, 4,5-6,0g (2020), kergelt 
koonilise kujuga, väga maitsvad

NB. Kuna puuduvad pikemaajalised kogemused selle sordiga, siis talvekindlus meie 
oludes ei ole teada. Siiani on hästi vastu pidanud



• Hinnatud pallides kus 1 – kahjustused puuduvad ja 9 – taim nii suurte kahjustustega et ka juurestik on 
hukkunud

Vaarikasortide talvekahjustused



Vaarikasortide talvekahjustused aastate 
keskmisena

• Hinnatud pallides kus 1 – kahjustused puuduvad ja 9 – taim nii suurte kahjustustega et ka juurestik on 
hukkunud



Vaarikasortide saagikus



Vaarikasortide keskmine vilja mass 2009-2019 keskmisena; 

*-ainult 2019.a. andmed



Remonteeruvad e. Taasviljuvad e. 
sügiselviljuvad vaarikasordid

• Annavad saaki kaks korda aastas. Esimene saak valmib 
samaaegselt tavaliste vaarikasortidega ja viljad asuvad talvitunud 
vartel. Teine saak valmib aug. lõpus-sept. alguses, viljad asuvad 
kasvuaasta, puitumata võrsetel. 

• Taasviljuvate vaarikate kasvatamine annab võimaluse oluliselt 
pikendada värske marja saadavust

• Põhjamaades oleks otstarbekas panustada sügisesele saagile, 
kuna ületalve jäetavad varred saavad tihti talve- ja 
külmakahjustusi. 



Remonteeruvad e. taasviljuvad
vaarikasordid

• Vaarikamardikas neid sorte ei kahjusta 

• Sügisene saak võib jääda kesiseks, kuna hilisele ajale 
jäänud saak ei pruugi valmida, Väga vihmasel 
perioodil lähevad marjad hallitama 

• Peale sügisest saaki enamasti eemaldatakse kõik 
varred. See võimaldab lõikamise protsessi 
mehhaniseerida, 

• Enamik taasviljuvatest sortidest ei vaja toestamist, 
kuna nende kasv on püstine ja tugev. 



’Polka’

• Sort on aretatud Poolas.

• Sügisene saak valmib augusti lõpupoole, viljub kuni 
oktoobrikuu öökülmadeni.

• Viljad tumepunased, suured kuni väga suured (4,0g), 
koonilised, hästi korjatavad, väga maitsvad

• Varred helepruunid, keskmise pikkusega ja väga tugevad, 
püstised.

• Asendusvõrseid annab rohkesti.

• Väga saagikas. Meie oludes saab sellel sordil korjata vaid 
sügisest saaki. 

• Halva talvekindlusega. 

• Vastupidav antraknoosile, hahkhallitusele kuid võrdlemisi 
vastuvõtlik varrepõletikule (aretaja andmed).

• Istandik lühiealine

• Väga vastuvõtlik vaarikaroostele 



’Polana’

• Sort on aretatud Poolas.

• Sügisene saak valmib augusti lõpupoole ca üks nädal Polkast 
hiljem, viljub kuni oktoobrikuu öökülmadeni.

• Viljad tumepunased, suured, koonilised, hästi korjatavad, 
mahlased.

• Varred helepruunid, keskmise pikkusega ja väga tugevad, 
püstised. Ogad on rudimenteerunud. Asendusvõrseid annab 
rohkesti.

• Väga saagikas. Meie oludes saab sellel sordil korjata vaid 
sügisest saaki. 

• Halva talvekindlusega. 

• Vastupidav antraknoosile, hahkhallitusele kuid võrdlemisi 
vastuvõtlik varrepõletikule (aretaja andmed). 

• Vastupidav vaarikaroostele



‘Herakles’ (‘Gerakl’)

• Pärit Venemaalt
• Saagikas
• Vili suur (keskm. 4,4g; varieerudes aastati 3,2-

5,7g), hapukas
• Varajane, enne ‘Polkat’
• Jõuab valmida lõpuni enne sügisesi öökülmasid
• Talvekindlus pigem hea, soodsate talvede järel 

on võimalik saada ka suvist saaki



Uuemaid taasviljuvaid vaarikasorte

‘Polesie’

‘Polonez’

• Valmib ca 1 nädal Polkast hiljem
• Saagikas
• Väga suured viljad
• Esialgu paistab haigustele hea 

vastupidavusega, sh vaarikarooste suhtes

• Meie tingimustes liiga hiline, kuid pika sügise korral jõuab 
ohtralt valmida. Polkast ca 2 nädalat hilisem

• Väga saagikas
• Helepunane, suured viljad, kerge korjata
• Maitse mahlane ja väga magus, meeldiv
• Esialgu paistab, et on haigustele vastupidav, sh 

vaarikarooste suhtes



Uuemaid taasviljuvaid vaarikasorte

• ‘Delniwa’

• Aretaja andmetel sama varajane kui Polka

• Väga saagikas

• Väga suured viljad

• Maitse magus, intensiivne

• Esialgu paistab, et on hea haiguskindlusega

‘Autumn Bliss’

• Polkast ca 1 nädal hilisema valmimisega
• Väga saagikas
• Viljad ebaühtlase suurusega
• Ogaline
• Hea vastupidavusega haiguste suhtes
• Maitse keskpärane



Vaarika taasviljuvate sortide keskmine vilja mass (g) Pollis 2009-2019 keskmisena.

*- ainult 2019. a. andmed

*- ainult 2019. a. andmed



Erinevate sortide viljumise aeg meie tingimustes

 Juuni Juuli August September Oktoober 
 II III I II III I II III I II III I II 
’Aita’              

’Tomo’                

’Novokitaivska’               

’Norna’              

’Glen Ample’              

’Maurin Makea’                

’Helkal’              

’Tulameen’               

’Willamette’               

’Sokolica’               

’Lazka’               

’Radziejowa’              

’Polka’              

’Polana’               

’Herakles’               

’Polesie’              

’Pokusa’              

’Polonez’              

’Autumn Bliss’              

 


