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Ulatage abikasi meie
kuuejalgsetele sOpradele ny ¥

M © &4
Pdllupidamisega alustati P6hja-Euroopas umbes 5000 aastat tagasi. Tanapaeva p6l|umaj ;‘-I'f
on palju muutunud, kusjuures suurimad muutused on toimunud viimase viie sajandi jooksul. Toitmaks
Euroopa kasvavat elanikkonda on pdllumajandus erinevate votete abil intensiivsemaks muutunud —
laialdasest taimekaitsevahendite kasutusest maastike muutusteni. Paljud neist muutustest mdjutavad
putukaid, eriti tolmeldavaid putukaid, negatiivselt, selle tulemus on putukapopulatsioonide ja liigirik-
kuse suur vahenemine. Teadlased on jareldanud, et selle vahenemise pdhjus on diterikaste
kultuurmaastike asendumine thekuilgsete haritavate aladega. Teiste sbnadega, putukate jaoks jaab
vahemaks neile vajalikke dietolmu- ja nektarivarusid ning elupaiku. Selle tulemusel kaob
tolmeldamine kui 6kosusteemiteenus, see mojutab omakorda meie toidujulgeolekut. Lisaks kaotaksi% ,
sel juhul ka paljud teised liigid oma toiduallikad. }

Kui putukate vahenemine jatkub sama kiirusega nagu praegu, kaovad nad umbes saja a g&gaw
See muudaks elu Maal tundmatuseni. K L 3

See brosudr on neile, kes soovivad midagi muuta — nii pdllumeestele kui ka teistele maaomani
sh aiamaa ja lillepeenra omanikele.



Elurikkus poldudel

Oistaimed ja mesilased on tile 120 miljoni aastalsdatili-
selt koos eksisteerinud.

Putukad aitavad taimel risttolmelda ning saavaduwasuks
magusat nektarit ja proteiine sisaldavat dietolMdne
taimeliigi Bites on lihtne nektarile ligi padsedagneid
suudavad tolmeldada paljud erinevad putukaliigaiste
taimeliikide Gied on vélja arendanud ainulaadsejaad
keerukamad ststeemid. Mdlemal strateegial on édlige

puudusi ning tulemus on dite ja putukate suur NkiEsesus.

Meil pole vedanud ainult selle poolest, et meiporukate
ja distaimede suur mitmekesisus, vaid ka nende pikk
tegutsemishooaeg ja Gitsemisperiood.

MoOned taimed on eksisteerimiseks taielikult soltheana
kolleegidest loomariigis. Sama kehtib putukate &oBuur
osa meie looduslikust taimestikust on sdltuv lodidas
putukate abil toimuvast tolmeldamisest ja neidueicsks
tolmeldada meemesilased. Kimalaseliigid erinevastesu
pikkuse poolest, sh leidub pikasuiselisi liike, kesidavad
tolmeldada pika dieputkega taimede disi. See kehtib
muuhulgas punase ristiku kohta, mis on péllumajaedu
oluline s66dakultuur. Hea naide vastastikkusestgisest
on kaokingakimalaseBpmbus consobrinjiga kdrge-
kaokinga Aconitum septentriona)evahel — kdokinga-
kimalane on ainuke putukas, kes ulatub kdrge-kayzkin
sligaval bies asuva nektarini ja mirgise dietolmuni.

Kui Uks neist liikidest kaoks, sureks ilmselt ka teine valja.
Mesilased pole siiski meie ainukesed tolmeldajad.

Liblikad on samuti olulised tolmeldajad ning nende
réovikud soltuvad toitumiseks sageli konkreetsetest
taimeliikidest. Veel Uhed tolmeldavad putukad, kes
sarnanevad mesilastega, on sirelased. Nende kahetiivaliste
vastsed on roovtoidulised, kes toituvad lehetéidest —
sarnaselt lepatriinude ja nende vastsetega. Putukad ise on
toiduks lindudele, siilidele, konnadele, nahkhiirtele ja
teistele putuktoidulistele loomadele. See mitmekesisus
hoiab 6koslisteemi tasakaalus ja hoiab ara ménede liikide
tugeva llekaalu saavutamise. Pdllud ei paku aga ainult
toitu, vaid ka kohta paljunemiseks ja talvitumiseks.

Paljud mardikad on tolmeldajad. Karuspdrnikas,
Trichius fasciatus, imiteerib kimalast (mimikri).



Looduslikud taimeliigid on oma pika arengu jook-
sul kohanenud kohaliku klimaga. Oluline on
mitmekesisus nende parilikus susteemis, et suuta
kliima muutudes sellega kohaneda. Seega on oluline
igas konkreetses kohas hoolitseda 6istaimede
geneetilise mitmekesisuse eest. Niitusid on erinevat
tttpi ning mitmed neist elupaigatttpidest on
kriitiliselt ohustatud. Selleks, et loomad ja taimed
saaks looduslikul teel geneetilist materjali vahetada,
on oluline, et elupaigad asuksid Uksteisele suhteli-
selt lahedal. Seetdttu on oluline luua ,rohekori-
dore®. See moodustab vaikeste ja suurte Oiterikaste
alade vérgustiku, mis on koduks nii looduslikele

putukatele kui ka taimedele.

Liigid jargmisel kahel lehekdljel, Ulevalt vasakult:
Suur-harksabaJerura vinulg raagremmelgaSalix
capreg lehel.

Lutserni-sinitiib Glaucopsyche alexXismikal
(Anchusa officinalis

Harilik kiitsaksikk (Leptura quadrifasciatpkorrel
puhkamas.

Roheline lauluritsikasTettigonia viridissimaon
Uks meie suurimatest putukaliikidest.

Harilik kiilassilm (Chrysoperla carneghoiab
lestade ja lehetaide arvukuse kontrolli all.
Amblikud, siin herilasamblikArgiope bruennichi
on kiskjad, kes aitavad liikide mitmekesisust niidul
tasakaalus hoida ning on samal ajal ise toiduks
lindudele, konnadele ja vaiksematele imetajatele.









Seemned

Seeme on embriionaalne taim. Kaitsva kesta sees peitulliidutaimede osas tdhendab see sageli alade muutmist
geneetilise materjali ndol plaan uue taime jaoks. See  avatumaks, et vGimaldada paremat valguse ligipaasu ning
materjal parineb isas- ja emastaimelt ning on dhildatud muuta muld vahem sobivaks kdrrelistele ja suurte lehtedega
idanemiseks vajaliku toitainete varuga. Seeme vdib olla taimedele, mis kiiresti valitsema hakkavad. Minevikus tehti
pikka aega uinuvas olekus ning saab erinevalt taimest seda niitmise ja karjatamisega.

endast reisida pikki vahemaid. See vdib rannata tuulegalMe saame ise samuti seemneid koguda ja luua tolmeldavatele
veega vOi loomade karvkattes. See vdib koos viljaga nagutukatele vaikseid uusi looduslike niidutaimedega alasid.
katapuldist valja paiskuda vdi rdnnata kellegi seedesis-Seemnete sailitamisel on oluline hoida ara nende idanema
teemis ning jouda tulevasse kasvukohta koos vaikese hakkamine enne kilvikohta jbudmist. Seemnete hoidmiseks
koguse vaetisega. Pohja-Euroopas on seemneid levitavad sobivad pimedad, kuivad ja jahedad paigad. Moned
loomad néiteks linnud, sipelgad ja narilised. seemned vajavad enne idanema hakkamist kiilma perioodi
Strateegia, mis igal taimel oma seemne jaoks on, véljenja/vdi vaikseid vigastusi kestas.

dub nende vélimuses. Mdnel on langevarjud, teistel Taimele on v8imalik anda istiku n&ol hiippelaud.

konksud, et karvadesse kinni jaada, samas kui osa meeNébed taimed on Uheaastased ning ditsevad ja moodustavad
toitainerikka dliga vdi magusa viljalihaga. Enamus taimeseemned kilviaastal, méned liigid on kaheaastased ja
arenenud seemnetest satub kohtadesse, kus nad ei saamoodustavad esimesel aastal ainult leheroseti. Enamus
idaneda. Esiteks, seeme vajab mulda. Seeme vdib mullasidutaimi on mitmeaastased ning ditsevad alates teatud

olla aastaid uinunud olekus, enne kui idanema hakkab. ajast parast edukat kilvamist muudkui uuesti ja uuesti.
Teadlastel on 6nnestunud idandada seemneid, mis on Taimed vdivad paljuneda ka mittesuguliselt. Seda

tuhandeid aastaid vanad. Kuigi taimed ise ei suuda liikudapdustatakse niitmisega. Uutel taimedel on sel juhul samad
saavad seemned rannata nii ajas kui ka ruumis. parilikud omadused nagu emastaimel. See on kiire viis

Iga looduslik muld sisaldab nii vanu kui ka uusi seemneithime paljundamiseks, kuid sedasi ei saavutata

nagu aardekirst. Kui tingimused muutuvad, saavad vanageneetilist varieerumist.

seemned idaneda ja neist arenevad uued taimed.



Muld

Looduslik lilleniit kasvab tavaliselt toitainevaeses mullas. Kui

toitainete sisaldus on liiga suur, tdrjuvad korrelised ja teised suuremad
taimed oma varjutava lehestikuga niidutaimed vélja. Niidu rajamiseks
vOi taastamiseks on vaja mulla viljakust véhendada ja anda putuktolm-
levatele taimedele valgust. Tulemusi mdjutavad ka mulla niiskus ja pH.
Maapinnast allpool on rikkalik mikrotasand ja kasulikud loomad, nagu
vihmaussid, tuhatjalgsed ja mullakakandid.

Nad parandavad mulla aeratsiooni, muudavad
mulla struktuuri ja soodustavad mulla toiteele-
mentide ringlust, kuna kobestavad mulda ja
hoiavad mulla vett labilaskvana. Mitmeaastasel
looduslikul niidul on muld tugeva juurevdrgusti-
kuga kokku seotud. See aitab &ra hoida leostumist,
kui peaks esinema pikaajaline pdud, millele
jargneks vihm.



Parim viis niidu rajamiseks on taastada varasem niit, migiein tuleb niita, kui taimedel on hakanud seemned
on kinni kasvanud. Looduslike taimede seemnepank onvalmima, aga enne, kui seemned on maapinnale

sel juhul juba mullas olemas. Eemaldades liigid, mis on varisenud. Hein tuleb siis laotada uuele alale ja jatta
ala kinnikasvamise kaigus Ule vétnud, antakse uinunud sinna, kuni kiipsed seemned langevad ettevalmistatud

olekus seemnetele valgust ja ruumi. Kui seemned mulda (selleks kulub 1-2 nadalat).

idanevad ja tungivad labi maapinna, on kdrreliste Hiljem eemaldage hein ja rehitsege, et seemned
tekitataval varjul neid siiski lihtne lammatada. Selleks, efduaksid mulda. Nutd on ala rikastatud uute

anda putuktolmlevatele taimedele véimalus, tuleks seemnetega ning osad seemned on lisandunud ka

korrelisi siistemaatiliselt niita. Seda tehes jaab mullas ajenujalt. Moned seemned on levinud tuulega, mdned
jooksul toitaineid vahemaks ja tingimused putuktolmle- lindudega ja moned vdisite alale kanda oma jalandude
vatele taimedele paranevad ning muutuvad kérrelistele VOi riietega. Sobivatesse tingimustesse jdudnud
ebasobivamaks. taimed idanevad kevadel. Idanemise ajal on nad

Kui teil on muru vdi mingi muu ala, kus leidub proble- haavatavad pduale ja karjatamisele ning vdivad
maatilisi liike, tuleb ilmselt veelgi ronkem vaeva nidha. Vajada lisameetmeid. Taimede arenedes tunnete ara ja
Muru v&ib tilkeldada ja imber poérata ning samal ajal saate rohida vélja liigid, mida te ei ole kiilvanud ja
problemaatiliste liikidega mullakihid eemaldada. Muld, mis vGivad pikas perspektiivis problemaatiliseks

kuhu niidutaimede seemned kiilvatakse, peaks olema osutuda. Kui olete méned seemned ette kasvatanud,
avatud ja toitainevaene. Uute kohalike taimede seemneiib neil olla eelis, aga vaiksemaid taimi tuleb

vBib koguda kogu hooaja jooksul v&i kogutakse hoopis jatkuvalt kasta. Ala tuleks niita kui Gites on seemned
kohalikult niidult heina (veenduge, et selles pole valminud.

ebasoovitavaid liike).



Levinud on niitmine hooaja I16pus (augustis) ning pahkluu
kdrguselt. See sdastab mitmeid madalakasvulisi putuk-
tolmlevaid taimi ja valdib maapinnal olevate varte
kahjustamist. Taimne materjal vbib maha jaadda, kuni uued
seemned on mulda jéudnud, kuid mitte nii kauaks, et see
hakkab juba lagunema ja alale toitaineid lisama.

Monedel seemnetel votab idanemine aega ning monedel
taimedel kulub aastaid, et ditsema hakata. Niidu rajamine
vOtab aega umbes 3-5 aastat, seega on oluline varuda
kannatust. Eelis on, et kui niit on juba rajatud, pakub see
palju naudingut nii teile kui ka putukatele ja vajab vahem
hoolt. Vdib-olla on see vaike ditsev saareke, mille te
rajasite, just see, millest mingi liik on puudust tundnud, et
seal elujouliseks muutuda.



Lilleniidu rajamine
— ja palju kannatlikkust

Esimene aasta, sugis

Eemaldage liigid, millega ala on kinni
kasvanud, ja levikuriskiga vo0orliigid.

Tehke mulla pindmisse kihti sisselbiked
vOi eemaldage see ja asendage uue
toitainevaese mullaga.

Kilvake kohalike taimede seemneid.

Kui kasutate kohaliku lilleniidu heina,
pidage meeles parast moningaid paevi
taimne materjal eemaldada.

Aitan hea
meelegal



Teine aasta, kevad Teine aasta, suvi Teine aasta, slgis

Kaitske &sja idanenud taimi Istutage istikud ja Niitke ala, kui taimedel on seemned

karjatatavate loomade eest rohige vélja soovimatud valminud, tavaliselt juuli [6pust

ja kuival perioodil kastke taimeliigid (kui neid kuni augusti keskpaigani. Taimed

ohtralt. leidub). Kuivadel tuleks niita pahkluu kérguselt, et
perioodidel kastke. kahe- ja mitmeaastaste taimede

leherosetid ei saaks kahjustada.
Jatke niide alale, kuni seemned on
varisenud, ja siis eemaldage kogu
taimne materjal.



Kuidas seemneid koguda

Seemneid kogudes on hea teada, mis taimeliigiga tegu.

Oma koduaias on see lihtne tlesanne, eriti kddgiviljade ja

puuviljade korral. Aga pruunides ja kuivades taimedes

olevate valminud seemnete aratundmine vajab harjutamist.

Paljud seemned on varjatult viljades ja nende suurused

varieeruvad vahem kui millimeetrist rohkem kui sentimeet-

rini. Oluline on koguda seemneid lahedastelt aladelt ja

valtida seemnete kogumist liikidelt, mis on levikuriskiga.

Suure lehestikuga taimi, mis vétavad ala kergelt lle ja Mdned taimed on Uheaastased ning ditsevad ja
varjutavad teised niidutaimed, on samuti tark valtida. Kui moodustavad seemned kiilviaastal. M&ned liigid
soovite tBesti slistemaatiliselt tequtseda, voite taime on kaheaastased ja moodustavad esimesel aastal
ditsemise ajal margistada ja umbes nelja nadala pérast tullaid leheroseti ja seemned alles jargmisel aastal.
tagasi kontrollima, kas seemned on kiipsed. Selleks ajaks Enamus niidutaimi on mitmeaastased ja Gitsevad
peaks taim olema kuiv ja rohelise varvita ning leiate die  teatud ajast alates parast kilvi soodsatel tingi-
endises asukohas vilja. mustel igal aastal.



Praktilised nduanded

Seemnetel, mida levitatakse neid tarbides, on imber viljaliha. Oluline on viljaliha eemaldada
ja seemned kuivatada, et valtida hallitust.

llu- ja niidutaimede seemned tuleb koguda, kui seemikud on kuivad, ja kogu materjali
tuleb sailitada dhustatult. Koguge seemneid sama taimeliigi mitmetelt eri taimedelt, et
geneetiline materjal varieeruks. Kui kogute looduslike taimede seemneid karjamaadelt voi
mujalt eramaalt, olge kindel, et teil on enne koguma asumist maaomaniku luba. Kraavi- ja
metsaservad ning rekreatsioonialad on sageli paremini ligipdasetavad ja tihti liigirikkad.

Arge koguge haruldaste ja punase raamatu ohustatud taimeliikide seemneid. Vaikeste
seemnekoguste korral on neid hea koguda paberkottidesse ja papist topsidesse. Suuremate
alade korral on vaja ambrit ning vaga suurte alade tarvis on olemas spetsiaalsed masinad.

Sailitage seemneid pimedas ja kuivas kohas, kuid mitte umbsetes konteinerites.



D.I.Y. seemneumbrik
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Juhend

Siin on véike valik taimi, millelt on lihtne
seemneid koguda ning mis on head nektari
ja Oietolmu allikad. Esimesed kaheksa liiki
on looduslikud niidutaimed, millele jargne-
vad moned populaarsed aiataimed ja |6puks
modned s66davad taimed, mida saate nauti-
da parast seda, kui putukad on end nende
oitel varustanud.

Oleme Uritanud naidata taimi taisdites ning
samuti seda, millised need naevad valja, kui
seemnetega viljad on valmis kogumiseks.

Oitsemise ja seemikute aeg varieerub olenevalt
riigist ja piirkonnast, kus elate. Iga taime kohta on
esitatud ligikaudne seemne suurus ning teave, kas
taim on Uhe-, kahe- vGi mitmeaastane.

Jargnevatel lehekilgedel leiate ka vaikese valiku
tolmeldavaid putukaid, kes suuremal voi vahemal
maaral on iga taimeliigiga seotud ja neid loode-
tavasti kilastama tulevad.



Looduslikud taimed

Mesilas-kagukéarbes
Bombylius major

Harilik
nurmenukk
Primula veris

Seemned on umbes 1 mm suurused ja
vajavad idanemiseks kilma perioodi.
Seemned ei idane enne aasta mé6dumist
kilvist.

Mitmeaastane taim.

Harilik nurmenukk ditseb varakult ja teda
tolmeldavad pikemate suistega liigid.



Tiriltungeblavinge Ristikheina-taevastiib

Polyommatus icarus

Harilik
ndiahammas
Lotus corniculatus

Seemned on Ummargused, umbes 1 mm
suurused ja kbva kestaga, mida vbib enne
kilvamist seemnekesta vigastamiseks
ornalt naiteks liivapaberiga hddruda.
Mitmeaastane taim.
Harilik ndiahammas 6Gitseb kesksuvel
Tiriltungeblivinge, larve ning teda tolmeldavad kimalased ja teised
mesilased. Ristikheina-taevastiiva ja
suur-verikireslase ré6vikud toituvad
mdlemad harilikul ndiahambal.

Suur-verikireslane
Seksfliéik@amsratifipeadidae



Kivikimalane
Bombus lapidarius

Steinhumle

Ussikeel
Echium vulgare

Seemned on 2—-3 mm suurused ja idane-
vad kergesti.

Kaheaastane taim.

Ussikeel ditseb kesksuvel ja teda
tolmeldavad paljud erinevad putukaliigid.



Poldkimalane
Bombus pascuorum

Ojamaal

Geum rivale

Seemned on karvased ja umbes 2,5 cm pikkused, kui ka ,konksuga
dngeritva“ arvestada. Vajavad idanemiseks kilma perioodi.

Mitmeaastane taim.
Ojamdadl bitseb varakult ja teda tolmeldavad pikemate suistega liigid.



Sugukond sirelased

Helophilus pendulus

Pdldjumikas
Centaurea scabiosa

Seemned on koos tutiga umbes poole sentimeetri suurused.
Mitmeaastane taim.

Pdldjumikas 0Oitseb hilissuvel ja teda tolmeldavad paljud erine-
vad putukaliigid ning seemneid aitavad tihti levitada sipelgad.



Harilik kdokannus
Linaria vulgaris

Seemned on umbes 1 mm suurused ja
idanevad kergesti.

Mitmeaastane roomava varrega taim.
Harilikul k&dokannusel on pikk ditse-
aeg varasuvest siigiseni ning teda
tolmeldavad suured rasked putukad,
nagu kimalased ja teised suuremad
looduslikud mesilased.



Talukimalane
Bombus hypnorum

Harilik kurekell
Aquilegia vulgaris

Seemned on mone millimeetri suurused
ja idanevad kergesti.
Mitmeaastane taim.

Hariliku kurekella ditseaggonevara-

suvest kesksuveni 2%8 teQda t%ImeIdavad
pikkade suistega kinfataged> "ypnorum



Hamiklkasdel humlesvermer
HEIRZALS ffs

Harilik aiatar
Knautia arvensis

Seemned on umbes poole sentimeetri suurused ja
vajavad idanemiseks kilma perioodi ning idane-
mine vbtab aega.

Mitmeaastane taim.

Harilik aiatar Gitseb hilissuvel ja teda tolmeldavad

mitmed erinevad putukaliigid. Sellel taimeliigil
toituvad ka hariliku lottsuru réévikud.
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Suur mungalill
Tropaeloum majus

Seemned on umbes 1 cm suurused
ja idanevad kiiresti. Seetdttu
sobivad hasti lastega tehtavatesse
aiandusprojektidesse.
Uheaastane taim, mille lehed ja
6ied on sd6ddavad.

Suur mungalill &itseb juunist kuni
esimeste kilmadeni.

Paritolumaal tolmeldavad seda
taime mesilased ja koolibrid.
Pdhja-Euroopas on suur mungalill
populaarne pikemate suistega
kimalaste seas.

Jaanikimalane
Bombus humilis



Admiral
Vanessa atalanta

Punane siilikiibar
Echinacea purpurea

Seemned on umbes poole senti-
meetri suurused ja idanevad
kergesti.

Mitmeaastane taim, millel on pikk
Oitseaeg kesksuvest kuni
hilissugiseni.

Punast siilikiibarat tolmeldavad
mitmed putukaliigid sirelastest
kimalaste ja liblikateni.



Harilik saialill
Calendula officinalis

Seemnete suurus jaab poole kuni Uhe
sentimeetri vahele ja need idanevad
kergesti. Seetdttu sobivad lastega
tehtavatesse aiandusprojektidesse.
Uheaastane sdodavate kroonlehtedega taim.
Harilik saialill 6itseb kesksuvest

hilissligiseni ja teda tolmeldavad mitmed
putukaliigid.



Taimed, mis sobivad s60giks nii inimestele kui ka putukatele

Sugukond sirelased
Episyrphus balteatus

Murulauk
Allium schoenoprasum

Seemned on m&ne millimeetri
suurused ja idanevad kergesti.
Mitmeaastane maitsetaim
s60davate varte ja ditega.
Murulauk ditseb kesksuvel ja
teda tolmeldab suur arv erine-
vaid putukaliike.



Karukimalane
Bombus terrestris

Tomat
Solanum lycopersicum

Seemned on umbes 3 mm suurused ja asuvad lihaka vilja sees.
Oluline on viljaliha eemaldada ja seemned enne nende hoiusta-
mist korralikult kuivatada, et véltida hallitust. Koguge seemned
taimedelt, mis on kasvatatud sertifitseeritud seemnetest, mitte
koogiviljadest, mis poest ostetud.

Uheaastane sdtdavate viljadega taim.

Tomatid Bitsevad kesksuvel.

Taime tolmeldavad kimalased. T66stuslikus tomatikasvatuses
kasutatakse kasvuhoonetes tolmeldajatena karukimalasi.



Korvits
Cucurbita pepo

Seemned on m&ne sentimeetri suurused ja idanevad
kergesti, aga tuleks rikkaliku saagi saamiseks istutada
toitainerikkasse mulda. Eemaldage seemnete (mbert
koik viljaliha jaagid ja kuivatage enne hoiule panekut.
Koguge seemned taimedelt, mis on kasvanud sertifit-
seeritud seemnesegudest, mitte kddgiviljadest, mis poest
ostetud.

Sobivad lastega tehtavatesse aiandusprojektidesse.
Uheaastane sdtdavate viljadega taim.

Karvits Bitseb kesksuvest hilisstigiseni ning teda
tolmeldavad mitmed erinevad putukad.



Paasusaba
Papilio machaon

Aedtill

Anethum graveolens

Seemned on vaevalt sentimeetri suurused ja
idanevad kergesti.

Uheaastane sdodavate lehtede, pungade,
seemnete, Bite ja vartega taim.

Aedtill ditseb kesksuvest hilissiigiseni ja teda
tolmeldavad mitmed erinevad putukaliigid.
Taim kuulub sarikaliste sugukonda, millel
toituvad sageli paasusaba rédvikud.
Tolmeldavad mitmed erinevad putukaliigid.



Muud kasulikud tegevused

Niidust on lihntne méelda kui ookeanist, kus putukad
liiguvad Gielt diele. Putukate elutstikkel nduab erine-
vaid ressursse. Sotsiaalsed putukad, kes elavad pere-
dena, on pikema tegutsemishooajaga ja vajavad palju
toiduressurssi, kui pere on kdige suurem. Nad vajavad
pesa ehitamiseks ja talvitumiseks sobivat elupaika.
Teised, eraklikud putukad, vajavad vaikseid lompe,
madanevat puitu, kuivi seest ddnsaid varsi voi avatud
pinnast, millesse kaevuda. Sageli anname oma suuri-
ma panuse tolmeldajate soodustamisse, kui teeme
v@imalikult vahe. Loodusliku ilmega aianurk ei
tdhenda, et olete laisk, see tdhendab, et olete teadlik
teiste liikide vajadustest.

Paju (Salix) on oluline toidutaim kimalastele ja
teistele looduslikele mesilastele, kes on aktiivsed
varakevadel. Noorte v8rsete puitumise korral ei Gitse
puu enne jargmist aastat. Kui teil on mitmeid puid,
on oluline, et nende karpimine ei toimuks samal
aastal. Pajudel on isas- ja emastaimed. Kollased
pajuurvad on suure koguse dietolmuga isas6ied, mis
on oluline toit kimalasevastsetele. Emastaimede 6ied
pakuvad rikkalikult nektarit, mis on oluline toit
taiskasvanud mesilastele.

Hoolitsege sobivate pesitsus- ja talvitumistingimuste
eest. Jatke mbned alad hooaja jooksul hairimata, et
putukatel oleks kohti, kus pesitseda ja talvituda.



Paljud putukad kasutavad pesitsuskambritena ja talvitumiskohtadena surnud puitu. Seega on hea mdte jatta
tolmeldajate soosimiseks laokile erinevas lagunemisstaadiumis kande ja puitu. Kui soovite samal alal niitu

rajada, siis pidage silmas, et lagunenud puit lisab mulda toitaineid. Paljudele kimalaseliikidele meeldib end sisse
seada vanadesse nariliste pesadesse ja p6hupallidesse, samas kui teised looduslikud mesilased eelistavad liiva ja
saviga n0lvasid.

Looduslikud puud ja pd6sad, mis on putukate eluks olulised, on harilik toomfigamsué padu harilik
pihlakas Sorbus aucuparig harilik haab Populus tremulp harilik vaher Acer platanoidek harilik parn Tilia
cordatg, harilik lodjapuu Yiburnum opulus példmurakasRubus caesiysmustikas Yaccinium myrtilluy, pohl
(Vaccinium vitis-idaepja harilik kukemari Empetrum nigrum

Aias on tolmeldajatele olulised viljapuud, aed-karusnRiti¢s uva-crispg must sstarRibes nigrury punane
sOstar Ribes rubrupja aedmaasika$-fagaria ananassp Enamus maitsetaimi pakuvad samuti 6ietolmu ja
nektarit ning on tolmeldajate seas populaarsed.

Soro-kagukimalane

Bombus quadricolor



Kohalike taimede tahtsus

limselt olete kuulnud, et tUkskdik milliste taimé&lile
istutamine on parem kui mitte midagi teha. Seewig
alati tBsi olla. Oluline on teada taimeliike, mis loead
tolmeldajatele ega kahjusta kohalikku keskkonda.
Uute liikide sissetoomine riiki ei pruugi alati fmeeme
tekitada. Euroopas on registreeritud umbes 12 000
sissetoodud liiki, aga neist ainult 1800 on proble-
maatilised. Selle pdhjus on, et paljud vodrliigikehane
uue riigi keskkonnatingimustega. Paljud sissetoodud
taimeliigid jaavad ellu vaid lillepotis voi aiasng vaja-
vad ellujadmiseks teatud tingimusi. Invasiivsegidij
teisest kiljest, kohanevad uues riigis liigagi hasted
tuuakse tihti riiki sisse, kui aianduskeskused jaith
taimede mudgikohad impordivad ilusaid ja trendikaid

taimi maailma eri paigust, mida aiaomanikud ostgaad

istutavad. Paljud problemaatilised taimeliigid niteeiad
ligi tolmeldajaid ja saavad seega edukalt levidsadD
taimeliigid levivad juuresiisteemiga ja voivad isegi
muuta mullatingimusi, et teisi liike valja toérjuddeed
taimeliigid on problemaatilised, kuna vdivad kokat
looduslikud taimeliigid valja trjuda.

Kohalikud liigid on kohanenud kohalike oludega
aastatuhandeid. Nad on kogenud ekstreemseid
pdudasid, sademeid ja suuri temperatuurikdikumisi.
See tahendab, et kui meie kliima muutub, on koha-
likel taimeliikidel palju suurem vdimalus see Ule
elada ja kohaneda kui voorliikidel. Sissetoodud liigic
ei pruugi olla kogenud samu tingimusi ja vBivad
seetdttu ekstreemsetes tingimustes palju raskemini
ellu jaada.

Konkureerides teiste taimeliikidega, loovad proble-
maatilised liigid vahem mitmekesisust. Nagu varem
mainitud, on oluline taimede ja putukate suur liigirik:
kus, kuna modned putukad on tolmeldamisel rohkem
spetsialiseerunud kui teised. 19% k®oigist ohustatud
likidest Euroopas on seda problemaatiliste voorlii-
kide tbttu, mis on ohuteguritest kolmandal kohal.
Onneks problemaatiliste liikidega tegeletakse, aga ¢
laheb igal aastal maksma 12—-20 miljardit eurot.
Suurem teadlikkus taimeliikidest, mis vbivad meie
loodusele kahju tekitada, ja aktiivne voitlus nendege
on kasulik nii meie loodusele kui ka majandusele.



Hulgalehine lupiin upinus polyphyllison naide
problemaatilisest taimeliigist. Sellel liblikbielisel taimel
on juurtel mugarad, mis vBivad muuta kasvukoha mulla
toitainete olusid. Sedasi muudab hulgalehine lupiin
tingimused endale sobivamaks ning teistele samal alal
kasvavatele taimedele ebasoodsamaks. Seetbttu ongi
hulgalehise lupiini kasvukohas tihti naha neid koos
suurel hulgal kasvamas. Lisaks kohalike taimeliikidega
konkureerimisele ei ole nad peale kimalaste ka putukate
seas vaga populaarsed. Kimalastele meeldib hulgalehine
lupiin vaga ning nad on ilmselt osaliselt ka suudi selle
taimeliigi edukas levikus. Uhes Soome uurimuses
(Ramula & Sorvari 2017) leiti, et aladel, kus kasvas
hulgalehine lupiin, on mardikaid, sirelasi ja teisi
tolmeldajaid peaaegu poole vorra vdhemaks jaédnud.
MaakimalasteBBombus lucorumarvukus oli samal alal
aga kahekordistunud.

Ramula, S., Sorvari, J. The invasive hedpinus
polyphyllusattracts bumblebees but reduces total arthro-
pod abundance. Arthropod-Plant Interactions 11,
911-918 (2017).
https://doi.org/10.1007/s11829-017-9547-z



Taiendav info tolmeldajate kohta

Pdhjamaade pdllumajandusmaastike servaalade ja rohekoridoride projekti

eestikeelne veebileht:
https://pmk.agri.ee/et/projektid/pohja-euroopa-kimalaste-vorgustik

Eesti kimalaste trukis:
https://pmk.agri.ee/sites/default/files/uploads/sis/2/2018/03/Eesti_kimalased 2017.pdf

Eesti kimalaste maaramislehed:
https://www.looduskalender.ee/suuredpildid/Kimalaste-varvikoodid.pdf

Facebooki grupp ,Meie kimalased ja erakmesilased*:
https://facebook.com/groups/kimalased/

Facebooki grupp ,Eesti liblikad — Butterflies and Moths of Estonia“:
https://www.facebook.com/groups/909162912462589



Soovitused p"llumeestele tolmeldajate soodustamiseks

1 Kasuta sunteetilisi taimekaitsevahendeid vastutustundlikult ja vahenda nende
kasutust nii palju kui vdimalik vdi majanda mahepdllumajanduslikult

2 Hoia maapiirkondade maastike mitmekesisust <h <iilita kraave viik<aid vea-
kogusid ning véikseid biotoope nagu surnud puud ja pddsad

5
Lase pajudel kasvada — need on kevadel
tolmeldajatele véaga olulised @

Varusta tolmeldajaid toiduga, rajades/sa
oiterikkaid ribasid ning mitmekesiseid tolmelc @
toidutaimi sisaldavate heintaimede segud
karjamaid ja s66datootmispdlde

7
Soodusta pdllumajandusmaastikul ditsvate:
puude ja p6dsaste (nt harilik vaher, harilik
paakspuu, harilik pihlakas, harilik tirnpuu ja
harilik kukerpuu) olemasolu — need on
tolmeldajatele head toiduallikad

Talv

Hoia pdhjapoolsed nélvakud avatuna ja

héairinguta — kimalastele meeldib seal talvituda @

14
Taienda oma teadmisi tolmeldajates
tolmeldamisteenuse soodustami

Posteri koostasid La Humla Suse, Hameen ammattikor
Péllumajandusuuringute Keskus, Pollinera Sverige ja V
ning seda rahastas p6éhjamaade p&llumajandusmaastike
servaalade ja rohekoridoride projekti raames
Pdhjamaade Ministrite Néukogu.

Uldised soovitused

3 Majanda poollooduslikke alasid mitmekesiselt — nt niida erinevatel aegadel ja
kohtades, l&ahtu alade muldade toitelisusest ja neil kasvavatest taimeliikidest

4 Sailita illeskiindmata nilsiva taimestikuga alasid, kuna need loovad tolmeldajatele
héid toitumis- ja pesitsuskohti

Kasvata tolmeldajatele toitu pakkuvaid pollukultuure
1ne ristik, valge ristik ja suvivikk

isvada niidutaimedel ja umbrohtudel,

1 tolmeldajatele peremees- v6i toidutaimedeks,
ygesed, harilik vailill, ussikeel, rukkilill, jumikad,
ilik sigur, ohakad

10
Ehita kohalikust looduslikust materjalist
traditsioonilisi aedu, kuna need pakuvad
tolmeldajatele maastikus puhke- ja pesitsuskohti

@ Siigis

11
Kogu voi osta kohalike niidutaimede seemneid,
at neid stigisel voi kevadel killvata

12
odusta tee- ja pdlluservades disi sellega,
3id servi niidad ja niite eemaldad, aga mitte
kui loodusvaartuslikumate taimede
2d on valminud ja varisenud

lllustratsioonid: Ida Emilie Moe
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Tekst: Eirin Bruholt, Annika Michelson, Eneli Viik, Jgrgen
Padersen, Traci Birge, Bjorn Gustavsson ja Petter Halden
Tolge eesti keelde: Eneli Viik



