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Toidu lisaainete nouete muudatused

EPKK Infopaev "Toidu valdkonna Oigusaktid ja jarelevalve”, 07.11.2023



- Komisjoni maarus (EL) 2023/1329, 29. juuni 2023, millega muudetakse
Euroopa Parlamendi ja ndukogu maaruse (EU) nr 1333/2008 Il lisa seoses
poliglitseroolpoliritsinolaadi (E 476) kasutamisega ja komisjoni maaruse
(EL) nr 231/2012 lisa seoses gliirooli (E 422), rasvhapete polligliitserool-
estrite (E 475) ja polligliitseroolpoliritsinolaadi (E 476)
spetsifikatsioonidega.

» (Komisjoni maarus (EL) 2023/1774, 14. september 2023, millega
parandatakse Euroopa Parlamendi ja noukogu maaruse (EU) nr 1333/2008
(toidu lisaainete kohta) Il lisa teatavaid keeleversioone (NL, IT))

- Komisjoni maarus (EL) 2023/2108, 6. oktoober 2023, millega muudetakse
Euroopa Parlamendi ja ndukogu maaruse (EU) nr 1333/2008 Il lisa ning
komisjoni maaruse (EL) nr 231/2012 lisa toidu lisaainete nitritite (E 249-

250) ja nitraatide (E 251-252) osas



Komisjoni maarus (EL) 2023/1329

Muudetakse:

* E 476 poluglutseroolpoliritsinolaadi kasutamist (maaruse
1333/2008 muudatus)

*E 422, E 475, E 476 puhtuskriteeriume (méaaruse 231/2012
muudatus)

Reguleeritakse tGleminek uutele normidele



03. Toiduj33

Piirnorm Joone-
Nimetus (vastavalt kas alused Piirangud
mg/kg voi mg/l) markused

E-

number

E473— |Rasvhapete
474 sahharoosestrid ja 5000 (1)
sahharoglitseriidid

E476 Pollglutserool- Valja arvatud
el 4 000 :
pollritsinolaat sorbetid




12.6 Kastmed

E- Nimetus
number

Piirnorm Joone-
(vastavalt kas alused
mg/kg voi mg/l) markused

Piirangud

E476 |Poluglitserool- 4 000 Ainult emulgeeritud
poliritsinolaat kastmed rasva-

sisaldusega alla 20%

E476 |Poluglitserool- 8 000 Ainult emulgeeritud

pollritsinolaat

kastmed rasva-

sisaldusega vahemalt
20%




Puhtuskriteeriumide muudatused

e E 422 Glitserool

* E 475 Rasvhapete polluglitseroolestrid
* E 476 PoluglUtseroolpollritsinolaat

P

Maaratluste tapsustamine
Normid uutele Uhenditele
As, Pb, Hg, Cd vahendamine

Uhend

E475

E476

3-MCPD + 3-MCPD
rasvhappeestrite summa

Mitte tle 2,5 mg/kg

Mitte Ule 2,5 mg/kg

Rasvhapete glutsidudlestrid

10 mg/kg (20.07.2023 — 20.01.2024)
5 mg/kg (alates 20.01.2024)

Mitte lGle 1 mg/kg

Eruukhape

Mitte Ule 2%

As — arseen, Pb — plii, Hg — elavhdbe, Cd — kaadmium, 3-MCPD — 3-monokloropropaandiool



As, Pb, Hg, Cd muudatused

Element

E422

E 475

E476

Arseen

Mitte tle 3 - 0,1 mg/kg

Mitte tle 3 - 0,1 mg/kg

Mitte tle 3 - 0,1 mg/kg

Plii

Mitte lle 2 - 0,1 mg/kg

Mitte lle 2 - 0,3 mg/kg

Mitte lle 2 - 0,1 mg/kg

Elavhobe

Mitte tle 1 - 0,1 mg/kg

Mitte Gle 1 - 0,1 mg/kg

Mitte Gle 1 - 0,1 mg/kg

Kaadmium

Mitte Gle 1 - 0,1 mg/kg

Mitte Gle 1 - 0,1 mg/kg

Mitte Gle 1 - 0,1 mg/kg




Uldine tleminekureZiim

Kohaldatakse uusi puhtuskriteeriume

20.07.2023 20.01.2024

Enne 20.07.2023 turule lastud

lisaaineid voib toidule lisada

kuni 20.01.2024 Enne 20.01.2024 turule
lastud toidu voib miua
minimaalse sailivusaja voi
tarvitamise |0pptahtpaevani




E 475 Uleminekureziim
Rasvhapete 20-07.2023 20.01.2024

glutsiditlestrid] 10 mg/kg 5 mg/k

20.07.2023-20.01.2024 turule lastud E 475,
mis ei vasta normile 5 mg/kg,
vOib toidule lisada varude |6ppemiseni

Sellist toitu voib jatkuvalt
turule lasta ja toidu voib
muua minimaalse sailivusaja
vOi tarvitamise [dpp-
tahtpaevani




Komisjoni maarus (EL) 2023/2108, 6. oktoober 2023, millega
muudetakse Euroopa Parlamendi ja ndukogu maaruse (EU)
nr 1333/2008 Il lisa ning komisjoni maaruse (EL) nr 231/2012
lisa toidu lisaainete nitritite (E 249-250) ja nitraatide (E 251-
252) osas

Muudetakse:
e Piirnorme toidus
* Puhtuskriteeriume (As, Pb, Hg, Cd)



Toidugruppide maaratlus (Il lisa D ja E osas)

08.3.4 Traditsioonilised ja traditsiooniliselt soolatud lihatooted,
mille puhul kehtivad nitritite ja nitraatide osas lisasatted
08.3.4.3 Muud traditsioonilised ja traditsiooniliselt soolatud

lihatooted (sh marg- ja kuivsoolamisprotsesse kasutatakse
kas kombineeritult voi sisaldab liittoode nitriteid ja/voi
nitraate voi tootesse on enne kuumtootlemist pritsitud
soolalahust)




Muudatused juustude puhul

* Valminud juust (01.7.2)
* Vadakujuust (01.7.4)
* Juustutooted (v.a kategooriasse 16 kuuluvad tooted)(01.7.6)

* Piimatoodete analoogid, sh joogivalgendajad (01.8) (NB! [ihem dleminek)

E 251- Nitraadid [ 150 |(30) Kovad, poolkdvad ja poolpehmed juustutooted.
252 Kohaldatakse kuni 9. oktoobrini 2026

E251- Nitraadid | 75 (30) (XA) | Kdvad, poolkdvad ja poolpehmed juustutooted
252 (XB) Kohaldatakse alates 9. oktoobrist 2026

(30) Juustu valmistamiseks kasutatavas piimas voi samavaarsel tasemel, kui nitraate lisatakse parast vadaku
eemaldamist ja vee lisamist.
(XA): Maksimaalne kogus, mida vdib tootlemisel lisada, valjendatud NO3 ioonina.

(XB): Kui turustamisvalmis toote koikidest allikatest parit jadksumma toote kogu séilivusaja jooksul tletab 35 mg/kg,
valjendatuna NO3 ioonina, uurivad toidukaitlejad selle Gletamise pdhjust




Muudatused lihatoodete puhul

e Lihavalmistised, nagu maaratletud méairuses (EU) nr 853/2004 (08.2)
 Kuumtootlemata lihatooted (08.3.1)
 Kuumtoodeldud lihatooted (08.3.2)

* Traditsioonilised margsoolatud lihatooted, mida toodeldakse nitriteid
ja/VvOi nitraate, keedusoola ning muid koostisaineid sisaldavas lahuses
soolamisega (08.3.4.1)

* Traditsioonilised kuivsoolatud lihatooted (tooted soolatakse liha pinnale
kantud nitriteid ja/vdi nitraate, soola ning muid koostisaineid sisaldava
I(<U|vsoola)m|sseguga, millele jargneb stabiliseerumine/ laagerdumine)
08.3.4.2

* Muud traditsiooniliselt soolatud tooted (sh marg- ja kuivsoolamisprotsesse
kasutatakse kas kombineeritult voi sisaldab liittoode nitriteid ja/voi nitraate
vOi tootesse on enne kuumtootlemist pritsitud soolalahust) (08.3.4.3)



Lihavalmistised (08.2)

E 249-250 | Nitritid 150 Ainult ..., toorvorst, saslokk, ahjupraad, ....
Kohaldatakse kuni 9. oktoobrini 2025
E 249-250 | Nitritid 80 (XC) (XD) [ Ainult ...., toorvorst, saslokk, ahjupraad, ...

Kohaldatakse alates 9. oktoobrist 2025

(XC): Maksimaalne kogus, mida vdib tootlemisel lisada, valjendatud NO,

ijoonina.

(XD): Turustamisvalmis toote koikidest allikatest parit jaaksumma toote
kogu sailivusaja jooksul ei tohi liletada 45 mg/kg, valjendatuna NO,

ijoonina.




Kuumtootlemata lihatooted (08.3.1)

E 249-250 [ Nitritid 150 (7) Kohaldatakse kuni 9. oktoobrini 2025
E 249-250 | Nitritid 80 (XC)(XD) |Kohaldatakse alates 9. oktoobrist 2025
E 251-252 | Nitraadid 150 (7) Kohaldatakse kuni 9. oktoobrini 2025
E 251-252 | Nitraadid |90 (XA)(XE) Kohaldatakse alates 9. oktoobrist 2025
E 251-252 | Nitraadid 110 (XA)(XF) | Ainult suured peekonid ja kuivvorstid,

millele ei ole lisatud nitriteid
Kohaldatakse alates 9. oktoobrist 2025




* (XA): Maksimaalne kogus, mida vdib t66tlemisel lisada, valjendatud NO,
loonina.

* (XC): Maksimaalne kogus, mida voib t66tlemisel lisada, valjendatud NO,
loonina.

e (XD): Turustamisvalmis toote koikidest allikatest parit jaaksumma toote
kogu sailivusaja jooksul ei tohi tletada 45 mg/kg, valjendatuna NO,
ioonina.

* (XE): Kui turustamisvalmis toote koikidest allikatest parit jadksumma toote
kogu séilivusaja jooksul tletab 90 mg/kg, védljendatuna NO, ioonina,
uurivad toidukaitlejad selle Gletamise pohjust.

e (XF): Kui turustamisvalmis toote koikidest allikatest parit jaaksumma toote
kogu sdilivusaja jooksul Giletab 110 mg/kg, valjendatuna NO; ioonina,

uurivad toidukaitlejad selle Gletamise pohjust



Kuumtdodeldud lihatooted (08.3.2)

E 249-250 [ Nitritid 100 |(7)(58) Ainult steriliseeritud lihatooted (Fo > 3,00)
(59) Kohaldatakse kuni 9. oktoobrini 2025

E 249-250 | Nitritid 55 (58) (59) Ainult steriliseeritud lihatooted (Fo > 3,00)
(XC) (XD) Kohaldatakse alates 9. oktoobrist 2025

E 249-250 | Nitritid 150 [(7)(59) Vidlja arvatud steriliseeritud lihatooted (Fo >

3,00) Kohaldatakse kuni 9. oktoobrini 2025

E 249-250 | Nitritid 80 (59) (XC) Ainult suured peekonid ja kuivvorstid,

(XD) millele ei ole lisatud nitriteid Kohaldatakse

alates 9. oktoobrist 2025

(XC): Maksimaalne kogus, mida voib té6tlemisel lisada, valjendatud NO, ioonina.
(XD): Turustamisvalmis toote koikidest allikatest parit jaaksumma toote kogu sailivusaja
jooksul ei tohi uletada 45 mg/kg, valjendatuna NO, ioonina.




Muudatused kalatoodete puhul

Toodeldud kala ja kalatooted, sh molluskid ja vahilaadsed (09.2)

E 251-252 | Nitraadid 500 Ainult marineeritud heeringas, raim ja
kilu.

Kohaldatakse kuni 9. oktoobrini 2025

E 251-252 | Nitraadid 270 (XA)(XD) [ Ainult marineeritud heeringas, raim ja
kilu.

Kohaldatakse alates 9. oktoobrist 2025

(XA): Maksimaalne kogus, mida voib tootlemisel lisada, valjendatud NO3 ioonina.
(XD): Turustamisvalmis toote koikidest allikatest parit jaaksumma toote kogu sailivusaja
jooksul ei tohi tletada 45 mg/kg, valjendatuna NO2 ioonina



Puhtuskriteeriumide muudatus alates 29.09.2023

Element

E 249, E 250, E 251 (i, ii), E 252

Uleminekuaeg

Arseen

Mitte tle 3 - 0,1 mg/kg

Plii

Mitte tGle 2 - 0,1 mg/kg

Elavhobe

Mitte tle 1 - 0,1 mg/kg

Eelmistele nduetele vastavaid
lisaaineid, mis on turule lastud
enne 29.10.2023, voib toidule
lisada kuni 2024. a 29. aprillini

Enne 29.04.2024 turule lastud
toitu, mis sisaldab eelmistele
nouetele vastavaid lisaaineid,
vOoib muila minimaalse
sailivusaja voi tarvitamise
lopptahtpaevani.
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Kulli Suurvarik
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