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Sissejuhatus 
 

Huvi uute ja vªhelevinud puuviljakultuuride (kuslapuu, toompihlakas, aroonia, karusmari, must 

leeder, lodjapuu ja ebak¿doonia) kasvatamiseks vªiketootjate hulgas on viimastel aastatel 

j»udsalt suurenenud. Olles vªga erinevate valmimisaja algusega v»imaldab selliste erinevate 

kultuuride kasvatamine tºid istandikus pikemale ajaperioodile jaotada, samas annab see 

pikemat kasutust ka marjakoristuskombainile. Siiani on need kultuurid levinud eelk»ige 

koduaedades kuid puudus nende kasvatus- ja mehhaniseeritud koristustehnoloogia kogemus 

suurematel pindadel. Uute ja vªhelevinud puuviljakultuuride kasvatamine annab eelk»ige 

v»imaluse vªiksema maaressursiga tootjatel konkurentsis p¿sida. Valitud kultuurid sobivad 

EM¦ Polli Aiandusuuringute keskuse andmetel meie tingimustes kasvatamiseks, on 

mullaviljakuse suhtes vªhemn»udlikumad, neil esineb oluliselt vªhem v»i ¿ldse mitte 

spetsiifilisi haiguseid ja kahjureid, mis annab v»imaluse neid kultuure kasvatada 

keskkonnasªªstlikumalt. Projektil on oodatav laiem majanduslik m»ju kuna ta suurendab 

¿heltpoolt aiandussektori konkurentsiv»imet kultuuride mitmekesisuse ja uudsete 

tehnoloogiliste rakenduste t»ttu ja teistpoolt annab tººtlevale tººstusele vªga vªªrtusliku ja 

uudse toorme.  

Innovatsioon ï vªhelevinud puuviljakultuurid, nende sordid ja uudne mehhaniseeritud 

koristamine ja tººtlemine aitab kaasa sektori konkurentsiv»ime kasvule. Kultuuride 

mitmekesisus ja vastupidavus haigustele ja kahjuritele v»imaldab toota keskkonnasªªstlikult.                                                                                         

 

Projekti t egevuse eesmªrkideks oli:   

1. Selgitada kuslapuu, toompihlaka, karusmarja, aroonia, mustal leedri, lodjapuu ja 

ebak¿doonia igast kultuurist kolm perspektiivset sorti, mille viljad omavad k»rget bioaktiivset 

vªªrtust ja sobivad masinkoristuseks ning omavad tººtlemistehnoloogilist potentsiaali. 

2. Hinnata valitud uute ja vªhelevinud kultuuride turuvªljundeid ning majanduslikku tasuvust 

nii kasvatuse kui ka tººtlemisviiside seisukohalt. 

3. Levitada projekti tulemusi veebiportaalide ja infopªevade kaudu ning osaleda 

rahvusvahelistel konverentsidel, mis v»imaldab tulemusi levitada nii kasvatajate seas kui 

teadusringkonnas 

 

Eesmªrkide saavutamiseks valiti 7 vªhemlevinud kultuuril meie klimaatilistesse tingimustesse 

ja masinkoristuseks sobivamad sordid ja selgitati nende paljundus-, kasvatus-, koristus- ja 

tººtlemisv»imalusi, arvestades olulisemaid biokeemilisi nªitajaid. Sobivaimate sortidega rajati 

katseistandikud. Katseistandike baasil viiakse lªbi kasvatus- ja koristustehnoloogilised 

uuringud.  Kasvatustehnoloogiate puhul hinnati kultuuride paljundamise v»imalusi, istiku 

maksumuse kujunemist, saagikust ja istandiku eluiga masinkoristuse korral. Projekti esimeses 

pooles tutvuti meie lªhiriikides nende kultuuride kasvatus-, koristus- ja tººtlemisv»imalustega. 

Projekti kestel viidi lªbi erinevaid tootjatele suunatud infopªevi, avaldati iga kultuuri kohta 

tr¿kised, mida tootja saab kultuuri kasvatamise, sordivaliku, istandiku rajamisel ja hooldamisel 

aluseks v»tta. Turuvªljundite puhul hinnati iga kultuuri puhul tooraine omahinna kujunemist 



ning tººtlemisv»imalusi. Tººtlemistehnoloogiliste v»imaluste uuringud viidi lªbi EM¦ Polli 

Aiandusuuringute Tootearenduskeskuses. Lisaks anal¿¿siti erinevate kultuuride viljade 

bioaktiivsete ¿hendite sisaldust, et kaardistada viljade kasutamise potensiaal k»rge 

lisandvªªrtusega ja niġġitoodete tootmises. Biokeemilised laborianal¿¿sid viidi lªbi vastavalt 

laborianal¿¿side metoodikale EM¦ Polli Aiandusuuringute keskuse Kompententsikeskuses.  

 

Projekti oodatavad tulemused 

1. Loodud on eeldused vªhelevinud kultuuride tººstuslikuks tootmiseks Eestis, mis omab 

laiemat majanduslikku potentsiaali.           

2. Igal kultuuril (kuslapuu, toompihlakas, karusmari, aroonia, must leeder, lodjapuu ja 

ebak¿doonia) on valitud 3 sorti, mis on kvaliteetse saagiga, saagikad ja sobivad 

keskkonnasªªstlikuks kasvatamiseks ning erinevatel viisidel tººtlemiseks. 

2. Kaardistatud on kultuuride ja sortide l»ikes uudne kasvatus- ja masinkoristustehnoloogiline 

sobivus 

3. On selgunud kultuuride turuvªljundid ja majanduslik tasuvus. 

4. Projekti tulemusi on levitatud info- ja »ppepªevadel, konverentsidel ja tootjatele suunatud 

infopªevadel, tr¿kiste kaudu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Katseala ja metoodika 
 

2016. aastal alustati katsetega Seedri Puukooli vªhelevinud kultuuride aias. Katseaed asub 

Viljandi maakonnas, Mulgi vallas, Polli k¿las. Aeda majandatakse ametlikult kui maheaeda ja 

kultuure kasvatatakse maheviljelustavasid arvesse v»ttes. 

Koostººs ettev»tjatega koostati katse- ja tegevusplaanid  

¶ Kuslapuusortide istandik 23 sordiga oli rajatud juba eelnevalt, 2014. aastal. 

Katseperioodi kªigus lisandus 2017-2018. a. veel 5 sorti. K»ik sordid olid istutatud 

katselapile, kus oli vªhemalt 25 p»»sast. Enamik sorte oli istutatud 60 kaupa. ¦he 

sordiga katselapp jagati omakorda kolmeks korduseks. Saak koristati 

marjakoristuskombainiga Weremzchuk. Kuslapuu sortide istandikus kasutati 

peenrakattematerjalina musta kilet (1,4m), 2018. aastal paigaldati tilkkastmiss¿steem. 

Kuslapuu oli istutatud seaduga 0,9 x 3,5 m. 

¶ Toompihlakasortide istandik 6 sordiga oli rajatud juba eelnevalt, 2014. aastal. 

Katseperioodi kªigus lisandus 2017-2018. a. veel 4 sorti. K»ik sordid olid istutatud 

katselapile, kus oli vªhemalt 25 p»»sast. ¦he sordiga katselapp jagati omakorda 

kolmeks korduseks. Saak koristati marjakoristuskombainiga Weremzchuk. 

Toompihlaka sortide istandikus kasutati peenrakattematerjalina musta kilet (1,4m), 

2018. aastal paigaldati tilkkastmiss¿steem. Taimed olid istutatud seaduga 0,9 x 3,5 m. 

¶ Karusmarjasortide istandik 12 sordiga rajati 2017. a. K»ik sordid olid istutatud 

katselapile, kus oli vªhemalt 20 p»»sast. ¦he sordiga katselapp jagati omakorda 

kolmeks korduseks. Saak koristati marjakoristuskombainiga Weremzchuk. 

Karusmarjasortide istandikus kasutati peenrakattematerjalina peenravaipa (1,2m), 

2018. aastal paigaldati tilkkastmiss¿steem. Karusmari oli istutatud seaduga 0,75 x 3,5 

m. 

¶ Arooniasortide istandik 7 sordiga rajati 2017. a. K»ik sordid olid istutatud katselapile, 

kus oli vªhemalt 25 p»»sast. ¦he sordiga katselapp jagati omakorda kolmeks korduseks. 

Saak koristati marjakoristuskombainiga Weremzchuk. Aroonia sortide istandikus 

kasutati peenrakattematerjalina peenravaipa (1,2m), 2018. aastal paigaldati 

tilkkastmiss¿steem. Aroonia oli istutatud seaduga 0,9 x 3,5 m. 

¶ Musta leedri sortide istandik 16 sordiga rajati 2017. ja 2018. a. Varasemast ajast (2014.a. 

istutus) oli lisaks olemas kolm sorti. K»ik sordid olid istutatud katselapile, kus oli 3-6 

p»»sast. Kolm enamlevinud ja perspektiivsemat sorti (ôSampoô, ôRiese aus Vosslochô 

ja ôHaschbergô) oli istutatud 20-30 tk. ¦he sordiga katselapp jagati omakorda kolmeks 

korduseks. Saaki hinnati pallides ja korjati kªsitsi. Musta leedri sortide istandikus 

kasutati peenrakattematerjalina peenravaipa (1,2m), 2018. aastal paigaldati 

tilkkastmiss¿steem. Must leeder oli istutatud seaduga 1,2 x 3,5 m. 

¶ Lodjapuusortide istandik 11 sordiga rajati 2018. a. koos tilkkastmiss¿steemiga. K»ik 

sordid olid istutatud katselapile, kus oli vªhemalt 12-31 p»»sast. ¦he sordiga katselapp 

jagati omakorda kolmeks korduseks. Saak korjati kªsitsi. Istandikus kasutati 

peenrakattematerjalina peenravaipa (1,2m). Lodjapuu oli istutatud seaduga 1,2 x 3,5 m. 

¶ Ebak¿dooniasortide istandik 5 sordiga rajati 2018. a. koos tilkkastmiss¿steemiga. 

Eduka tolmlemise saavutamiseks istutati sordid k¿mne kaupa katselappidele nii, et 

sordid rea ulatuses kogu aeg vaheldusid. Katses oli igast sordist kolm kordust. Saak 



korjati kªsitsi. Ebak¿dooniasortide istandikus kasutati peenrakattematerjalina 

peenravaipa (1,2m). Ebak¿doonia oli istutatud seaduga 0,9 x 3 m. 

 

Metoodika 

K»ik hindamised ja loendamised tehti kolmes korduses, igas korduses, olenevalt kultuurist oli 

5-10 p»»sast.  

Masinaga korjatud saaki (kg) kuslapuul, toompihlakal, karusmarjal ja aroonial hinnati ¿he 

korduse keskmisena. Kªsitsi korjatud saaki ebak¿doonial hinnati kolme korduse keskmisena. 

Teistel kultuuridel (must leeder ja lodjapuu) hinnati saagikust vaid pallides.  

Keskmise vilja massi mªªramiseks kaaluti koristatud saagist 50 juhuslikult valitud vilja kolmes 

korduses ja arvutati ¿he vilja keskmine mass (g). Suurima vilja massi arvutamiseks kaaluti 

saagist 20 suuremat vilja ja arvutati keskmine (g). 

Biokeemilise koostise anal¿¿siks koguti katsevariantidest proovid. Viljade rakumahla kuivaine 

sisaldus (ÁBrix) mªªrati ABBE digitaalse refraktomeeteriga (Comecta, S.A, Hispaania). 

Tiitritavate hapete sisaldus mªªrati 0.1N NaOH-ga tiitrimisel arvutatuna sidrunhappele (%) ja 

askorbiinhappe ehk vitamiin C sisaldus Tilmansôi meetodil automaat-titraatoriga Titrando 905 

(Metrohm, Ġveits).  Antots¿aanide ja pol¿fenoolide sisaldus viljades mªªrati 

kromatograafiliselt  (HPLC-DAD).  

Masinkoristuse kvaliteedi hindamiseks karusmarjal ja aroonial kaaluti masinkoristuse saak 

sordi kohta, korjati ªra ja kaaluti masinkoristuse jªrel p»»sale jªªnud viljad (jªrelkorje, enamasti 

ca 20 cm k»rgusel maapinnast) ja masinkoristuse ajal maapinnale pudenenud viljad p»»sa 

kohta. Kuslapuusortidel hinnati masinkoristuse kvaliteeti pallides 1-9, kus 1 ï ei esine varisenud 

vilju; 3  ï ¿ksikud viljad varisenud; 9 ï k»ik viljad varisenud.  

Lehehaiguste esinemise (s»stra lehevarisemist»bi) ohtrust karusmarjasortidel hinnati p»»sa 

vegetatiivse kasvu l»ppedes, ca septembri alguses, pallides (1-9)n jªrgmiselt: 1 pall ï 

kahjustustunnused puuduvad tªielikult v»i on lehtedel vªga ¿ksikud kuni 1mm lªbim»»duga 

kahjustused; 5 palli ï ca 50 % lehepinnast haigustunnustega; 9 palli ï kogu lehestik vªga ohtralt 

haigustunnustega, esineb lehtede enneaegset varisemist. 

Talvekindlust hinnati kevadel vegetatsiooniperioodi alguses pallides (1-9) jªrgmiselt: 1- taim 

hukkunud; 5 - kahjustuste ulatus kuni 50%; 9 - talvekindlus vªga hea, kahjustused puuduvad. 

Statistiline andmetººtlus: ¿he- ja kahefaktoriline dispersioonanal¿¿s ANOVA programmis MS 

Excel, tulemuste usaldusvªªrsust kontrolliti Turkey testiga. Statistiliselt olulised erinevused 

variantide vahel on joonistel tªhistatud erinevate tªhtedega. 

 

 

 

 



Tulemused 
 

1. Kultuuride majanduslik-bioloogilised omadused 
 

 

1.1. Kuslapuu (Lonicera caerula) 
 

  

ôJuganaô (foto L. Arus) Kuslapuu »ied (foto L. Arus)

 

Kuslapuusortide majanduslik-bioloogilisi omadusi hinnati erinevatel katsesortidel k»ikidel 

aastatel visuaalselt. Masinkoristuse seisukohalt on oluline, et p»»sas oleks keskmise k»rgusega 

kuni k»rge, p¿stine kuni kergelt laiuv ja oksad ei oleks ¿ksteisest vªga lªbip»iminud. Liiga 

madalate sortide vilju korjab marjakorjamiskombain ebaefektiivselt, palju jªªb korjamata. Kui 

oksad on liiga ¿ksteisest lªbip»imunud, tekitab see p»»sale okste vigastusi, mis omakorda 

m»jutab kasvu ja sellega jªrgnevate aastate saagikust. Samuti m»jutab okste vigastamine 

istandiku eluea pikkust. Kuigi kuslapuutaimede eluea pikkuseks loetakse kuni 25 saagiaastat, 

siis masinkorjatavas istandikus jªªb see l¿hemaks. Masinkorjatavas istandikus v»ib arvestada 

15 saagiaastaga. Sortidel, mille oksad on ¿ksteisest lªbip»imunud ning saavad suuremaid 

mehhaanilisi kahjustusi, ei ¿leta istandiku eluiga ilmselt 10 saagiaastat. Arvestades p»»sa 

k»rgust, kasvulaadi ja okste kasvulaadi on mehhaniseeritud saagi koristamiseks sobivamad 

jªrgmised kuslapuusordid: ôBorealisô, ôDuetô, ôIndigo Gemô, ôIndigo Treatô ja ôTundraô. 

Jªrgmine aspekt, mis m»jutab masinkoristuse efektiivsust on viljade varisemine. On sorte, mille 

viljad varisevad juba tuule v»i p»»sa liigutamise t»ttu ning osa vilju v»ib variseda isegi 

pooltoorelt. Sellised sordid ei sobi hªsti mehhaniseeritud koristusviisiga korjamiseks kuna suur 

osa viljadest variseb enne maha. Sellised sordid on ôAtutô, ôRoksanaô, ôMordy Triumfô, 

ôUspehô. Sordid, mille viljad on aga liiga k»vasti p»»sas kinni, koristab marjakorjamiskombain 

k¿ll ¿sna hªsti ja efektiivselt kuid viljade hulgas on palju lehti ja viljavarsi koos abilehekestega. 

Sellised sordid on ôBorealisô ja ôTundraô ning nende mehhaniseeritult korjatud marjad sobivad 

eelk»ige mahlaks v»i p¿reeks tººdelduna. Kuslapuu sordid, mille viljad ei varise kergelt ja mida 

marjakorjamiskombain korjab efektiivselt on  óBaktġarski Velikanô, ôCzulymskaja', ôDuet', 

ôIndigo Gem', ôIndigo Treat', ôJugana', Leningradski Velikan', ôMoskovskaja 23' ja ôZolushka'. 



Kuslapuusordid, mille viljad v»ivad valminuna m»nev»rra variseda kuid masinkoristuse 

efektiivsus on sellegipoolest ¿sna hea on ôAltaij', ôAmfora', ôBaktġarskajaô, ôLebeduġka', 

ôMorena', ôNimfa', ôSilginka', ôSinij Utes', ôTomitġka', ôValhova', ôViola' ja ôVostorg'. 

Kuslapuusortide saagikust Eesti tingimustes m»jutavad oluliselt s¿gisesed 

ilmastikutingimused. Tihti on meie s¿gised pikalt vªga soojad, mis p»hjustab »ite enneaegset 

puhkemist, mis aga talve saabudes hukkuvad ja seet»ttu m»jutab see otseselt jªrgmise aasta 

saaki. Selline s¿gisene »itsemine on sordiomane tunnus ja teda esineb enam Vene ja vªhem 

Kanada pªritolu sortidel. Sordid, millel s¿gisest »itsemist katseaastatel ei esinenud v»i oli 

minimaalselt olid ôAtutô, óBaktġarski Velikanô, ôBorealis', ôCzulymskaja', ôDuet', ôIndigo Gem', 

ôIndigo Treat', ôJugana', ôLeningradski Velikan', ôMorena', ôNimfa', ôSilginka', ôZolushka', 

ôTundra', ôViola' ja ôVostorg'. Lisaks m»jutab kuslapuutaimede kasvu ja saagikust oluliselt 

lehehaiguste esinemine (hahkhallitus ja jahukaste). Selle tulemusena langevad p»»sal lehed 

enneaegselt maha, taim ei saa piisavalt hªsti valmistuda talveks ning kaudselt m»jutab see 

taimede saagikust. Lehehaigusi ei esinenud sortidel ôBorealis', ôDuet', ôIndigo Gem', ôIndigo 

Treat' ja ôVostorgô. 

Arvestades kuslapuusortide majanduslik-bioloogilisi omadusi nagu p»»sa k»rgus ja kasvulaad, 

okste kasvulaad, viljade varisemist, s¿gisest »itsemist ja lehehaiguste esinemist on vªga sobivad 

sordid Eesti tingimustes ja mehhaniseeritud koristusviisi rakendades ôBorealis', ôDuet', ôIndigo 

Gem', ôIndigo Treat' ja ôVostorgô. ¦sna hªsti sobivad veel Baktġarski Velikanô, ôCzulymskaja', 

ôJugana', ôLeningradski Velikan', ôMorena', ôNimfa', ôSilginka', ôZolushka', ôTundra' ja ôViola' 

(tabel 1.1). 

 

Tabel 1.1. Kuslapuusortide majanduslik-bioloogilised omadused. 

SORT 

P»»sa k»rgus ja 

kasvulaad Okste kasvulaad 

Marjade valmimise 

aeg 

Marjade 

varisemine 

Korjamis-

viis 

S¿gisene 

»itsemine 

Lehe-
haigustesse 

nakatumine 

Altaij' k»rge, p¿stine 
oksad ¿ksteisest 
lªbip»imunud varajasepoolne 

valminuna 
v»ib variseda 

kªsitsi ja 
masinaga esineb  esineb 

Amfora'  

keskmise 

k»rgusega, kergelt 
laiuv 

oksad ¿ksteisest 
lªbip»imunud 

keskvalmiv kuni 
hilisepoolne  

valminuna 
v»ib variseda 

kªsitsi ja 
masinaga esineb  esineb 

Atut'  

keskmise 

k»rgusega, p¿stine 

oksad ¿ksteisest 

lªbip»imunud 

keskvalmiv kuni 

hilisepoolne 

variseb, ka 

pooltoorena  kªsitsi ei esine esineb 

ôBaktġarskajaô  

keskmise 

k»rgusega kuni 

k»rge, kergelt laiuv 

oksad ¿ksteisest 

lªbip»imunud keskvalmiv  

valminuna 

variseb 

ainult 

kªsitsi esineb  esineb 

óBaktġarski 

Velikanô  k»rge, p¿stine 

oksad ¿ksteisest 

lªbip»imunud keskvalmiv  ei varise 

kªsitsi ja 

masinaga ei esine esineb 

Borealis'  

keskmise 

k»rgusega, laiuv 

oksad kasvavad 

V-kujuliselt keskvalmiv 

ei varise, isegi 

liiga k»vasti 

kinni 

ainult 

kªsitsi ei esine ei esine 

Czulymskaja'  k»rge, p¿stine 

oksad ¿ksteisest 

lªbip»imunud hiline ei varise 

kªsitsi ja 

masinaga ei esine esineb 

Duet' vªga madal, laiuv 
oksad kasvavad 

V-kujuliselt hilisepoolne ei varise 
kªsitsi ja 
masinaga ei esine ei esine 

Indigo Gem'  

keskmise 

k»rgusega, laiuv 

oksad kasvavad 

V-kujuliselt keskvalmiv ei varise 

kªsitsi ja 

masinaga ei esine ei esine 

Indigo Treat'  
keskmise 

k»rgusega, laiuv 
oksad kasvavad 

V-kujuliselt keskvalmiv ei varise 
kªsitsi ja 
masinaga ei esine ei esine 

Jugana'  

keskmise 

k»rgusega kuni 

k»rge, p¿stine 

oksad ¿ksteisest 

lªbip»imunud keskvalmiv ei varise 

kªsitsi ja 

masinaga 

vªhesel 

mªªral esineb 



Lebeduġka' 

keskmise 

k»rgusega, kergelt 
laiuv 

oksad ¿ksteisest 
lªbip»imunud keskvalmiv 

valminuna 
v»ib variseda 

kªsitsi ja 
masinaga esineb  esineb 

Leningradski 

Velikan'  

keskmise 

k»rgusega kuni 

k»rge, kergelt laiuv 

oksad ¿ksteisest 

lªbip»imunud varajasepoolne  ei varise 

kªsitsi ja 

masinaga 

vªga 

vªhe esineb 

Mordy Trumph' 

keskmise 

k»rgusega, p¿stine 

oksad ¿ksteisest 

lªbip»imunud keskvalmiv 

valminuna 

variseb 

kªsitsi ja 

masinaga esineb  esineb 

Morena'  

keskmise 
k»rgusega, kergelt 

laiuv 

oksad ¿ksteisest 

lªbip»imunud varajasepoolne  

valminuna 

v»ib variseda 

kªsitsi ja 

masinaga 

vªhesel 

mªªral esineb 

Moskovskaja 23'  

keskmise 

k»rgusega kuni 
k»rge, kergelt laiuv 

oksad ¿ksteisest 
lªbip»imunud 

keskvalmiv kuni 
hilisepoolne  ei varise 

kªsitsi ja 
masinaga esineb  esineb 

Nimfa'  

keskmise 

k»rgusega, kergelt 
laiuv 

oksad ¿ksteisest 
lªbip»imunud 

keskvalmiv kuni 
hilisepoolne 

valminuna 
variseb 

kªsitsi ja 
masinaga 

vªhesel 
mªªral esineb 

Roksana'  

madalapoolne kuni 

keskmise 
k»rgusega, kergelt 

laiuv 

oksad ¿ksteisest 

lªbip»imunud 

keskvalmiv kuni 

hilisepoolne  

variseb, ka 

pooltoorena  

ainult 

kªsitsi esineb  esineb 

Silginka'  

keskmise 

k»rgusega kuni 
k»rge, p¿stine 

oksad ¿ksteisest 
lªbip»imunud keskvalmiv 

valminuna 
v»ib variseda 

kªsitsi ja 
masinaga 

vªhesel 
mªªral esineb 

Sinij Utes' 

keskmise 

k»rgusega, kergelt 
laiuv 

oksad ¿ksteisest 
lªbip»imunud keskvalmiv 

valminuna 
v»ib variseda 

kªsitsi ja 
masinaga esineb  esineb 

Zolushka'  k»rge, ¿sna p¿stine 

oksad ¿ksteisest 

lªbip»imunud keskvalmiv ei varise 

kªsitsi ja 

masinaga ei esine esineb 

Tomitġka'  

keskmise 
k»rgusega, kergelt 

laiuv 

oksad ¿ksteisest 

lªbip»imunud varajasepoolne  

valminuna 

variseb 

kªsitsi ja 

masinaga esineb  esineb 

Tundra'  
keskmise 

k»rgusega, laiuv 
oksad kasvavad 

V-kujuliselt hilisepoolne  

ei varise, isegi 

liiga k»vasti 
kinni 

ainult 
kªsitsi  ei esine esineb 

Uspeh' 

keskmise 

k»rgusega, ¿sna 
p¿stine 

oksad ¿ksteisest 
lªbip»imunud keskvalmiv 

valminuna 
variseb 

kªsitsi ja 
masinaga esineb  esineb 

Valhova' 

keskmise 

k»rgusega, kergelt 
laiuv 

oksad ¿ksteisest 
lªbip»imunud keskvalmiv 

valminuna 
v»ib variseda 

kªsitsi ja 
masinaga esineb  esineb 

Viola'  k»rge, ¿sna p¿stine 

oksad ¿ksteisest 

lªbip»imunud varajasepoolne  

valminuna 

v»ib variseda 

kªsitsi ja 

masinaga ei esine esineb 

Vostorg'  

keskmise 
k»rgusega, kergelt 

laiuv 

oksad ¿ksteisest 

lªbip»imunud varajasepoolne 

valminuna 

v»ib variseda 

kªsitsi ja 

masinaga ei esine ei esine 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kuslapuusortide talvekindlust hinnati k»igil katseaastatel pallides, kus 9 palli - talvekindlus 

on vªga hea; 1 pall - taim hukkunud; hinnatud on taimede seisundit kasvu alguses. Esimesel 

kolmel aastal, kui taimed olid nooremad, esines m»nedel sortidel talvekahjustusi. Suurematel 

ja j»ulisematel taimedel, aastatel 2019-2022 talvekahjustused puudusid v»i olid minimaalsed. 

Talvekindlus oli vªga hea sortidel ôBorealisô, ôIndigo Treatô, ôLebeduskaô, ôRoksanaô ja ôViolaô 

ning kehvemini talvitus sort ôMorenaô (tabel 1.2) 

 

Tabel 1.2. Kuslapuusortide talvekindlus 2016-2022, pallides (9-talvekindlus on vªga hea; 1- 

taim hukkunud; hinnatud on taimede seisundit kasvu alguses). Statistiliselt olulised erinevused 

variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega, ns ï not significant e usutav erinevus puudub. 

  2016 2017 2018 

2016-2018 

keskmine 2019 2020 2021 2022 

2019-2020 

keskmine 

Altaij 3 7 9 6,3 ab 9 9 9 9 9 

Amphora 3 8 9 6,7 ab 9 9 9 9 9 

Atut  3 9 9 7,0 ab 9 9 9 9 9 

Baktsarskaja  2 8 9 6,3 ab 9 9 9 9 9 

Baktsarski Velikan  3 8 9 6,7 ab 9 9 9 9 9 

Borealis  5 9 9 7,7 a 9 9 9 9 9 

Czulymskaja 3 8 9 6,7 ab 9 9 9 9 9 

Duet  3 9 9 7,0 ab 9 9 9 9 9 

Indigo Gem  3 8,5 9 6,8 ab 9 9 9 9 9 

Indigo Treat 5 9 9 7,7 a 9 9 9 9 9 

Lebeduska  7 9 9 8,3 a 9 9 9 9 9 

Leningradski Velikan  5 8 9 7,3 ab 9 9 9 9 9 

Mordy Triumph  3 7 9 6,3 ab 9 9 9 9 9 

Morena  5 5 7 5,7 b 9 9 9 9 9 

Moskovskaja 23 3 8 9 6,7 ab 9 9 9 9 9 

Nimfa  3 8 9 6,7 ab 9 9 9 9 9 

Roksana 7 7 9 7,7 a 9 9 9 9 9 

Zoluska  3 9 9 7,0 ab 9 9 9 9 9 

Tomitska  3 7 9 6,3 ab 9 9 9 9 9 

Tundra  5 9 9 7,7 ab 9 9 9 9 9 

Uspeh  3 8 9 6,7 ab 9 9 9 9 9 

Viola  7 9 9 8,3 a 9 9 9 9 9 

Valhova  5 8 9 7,3 ab 9 9 9 9 9 

Vostorg     7 7,0 ab 7 9 9 9 8,5 

Jugana     7 7,0 ab 7 9 9 9 8,5 

Silginka     7 7,0 ab 7 9 9 9 8,5 

Usutavus       *          ns 

 

 

 

 

 



Kuslapuusortide saagikust hinnati 2017-2022. a. Marjad korjati marjakoristuskombainiga. 

Iga sordi saak kaaluti eraldi, arvutati keskmine p»»sa saak (g) ja kuue aasta kumulatiivne saak. 

Tabelist 1.3 on nªha, et 2018, 2021 ja 2022 aasta olid saagikuse m»ttes paremad (rohelised 

lahtrid). Sordid, mille kumulatiivne saak ¿letas 1 kg/p»»sa kohta v»i/ja keskmine saagikus 200 

g/p»»sa kohta kuue aasta keskmisena olid ôAltaijô, ôAmphoraô, ôAtutô, ôBaktsarskajaô, 

ôBorealisô, ôCzulymskajaô, ôDuetô, ôIndigo Gemô, ôIndigo Treatô, ôJuganaô, ôMorenaô, 

ôRoksanaô, ôSilginkaô, ôZoluskaô, ôTomitskaô, ôTundraô, ôViolaô ja ôVostorgô. Vaadates kolme 

parema saagiaasta keskmist saaki p»»sa kohta oli saagikaim sort ôIndigo Gemô (¿le 1,1 

kg/p»»salt), jªrgnesid ôBorealisô ja ôTomitskaô (¿le 800 g). ôSilginkaô, ôZoluskaô, ôAmphoraô, 

ôMorenaô ja ôTundraô andsid ¿le 500 g ja ôVostorgô, ôBaktsarskajaô, ôCzulymskajaô, ôAltaijô, 

ôDuetô,ôIndigo Treatô ¿le 400 g p»»salt (joonis 1.1). 

Arvestades kuslapuusortide saagikust on paremad e saagikamad ôAltaijô, ôAmphoraô, 

ôBaktsarskajaô, ôBorealisô, ôCzulymskajaô, ôDuetô, ôIndigo Gemô, ôIndigo Treatô, ôMorenaô, 

ôSilginkaô, ôZoluskaô, ôTomitskaô, ôTundraô ja ôVostorgô.  

Tabel 1.3. Kuslapuusortide saagikus (g/p»»salt) 2017-2022. a. Masinkoristus 

  2017 2018 2019 2020 2021 2022 

Kumulatiivne 

saak, g p»»sa 

kohta keskmine 

Altaij 46 420 30 8 360 688 1552 259 

Amphora 106 680 380 58 690 243 2157 360 

Atut  258 230 433 67     988 247 

Baktsarskaja  83 520 30 29 508 383 1553 259 

Baktsarski Velikan  72 320 188 50     630 158 

Borealis  191 1020 230 192 703 931 3267 545 

Czulymskaja 43 400 150 23 573 423 1612 269 

Duet  305 800 145     345 1595 399 

Indigo Gem    930 238 478 1333 1297 4276 855 

Indigo Treat 357 380 205 183 577 465 2167 361 

Jugana     190 7 304 362 863 216 

Lebeduska  85 310 205 50     650 163 

Leningradski Velikan  78 160 80 50 253 357 978 163 

Mordy Triumph  139 10 200 53 359 216 977 163 

Morena  162 560 251 31 717 491 2212 369 

Moskovskaja 23 40 200 59 8 286 342 935 156 

Nimfa  65 270 147 25     507 127 

Roksana 102 650 93 28 181 346 1400 233 

Silginka     47 22 490 606 1165 291 

Zoluska    330 205 192 660 692 2079 416 

Tomitska  123 480 130 44 1404 859 3040 507 

Tundra  200 620 111 122 609 864 2526 421 

Uspeh  151 220 250 75     696 174 

Viola  55 360 58 108 287 548 1416 236 

Valhova  51 410 138 50     649 162 

Vostorg     19 24 366 490 899 225 

Aasta keskmine 129 447 162 79 561 547    



 

 

Joonis 1.1. Kuslapuusortide saagikus kg/taimelt, masinkoristus kolme parema aasta (2018, 

2021 ja 2022) keskmisena. Statistiliselt olulised erinevused variantide vahel on tªhistatud erinevate 
tªhtedega. 

 

Kuslapuusortide keskmist vilja massi hinnati kolmel jªrjestikusel aastal (2017-2018) ja 

suurimat vilja massi kahel aastal (2018-2019). Kolme katseaasta keskmisena r¿hmitati 

kuslapuusordid keskmise vilja massi alusel 5 r¿hma (tabel 1.4):  

¶ Vªga suurte viljadega sordid (suuremad kui 1,3 g): ôDuetô, ôBaktsarski Velikanô, 

ôCzulymskajaô, ôSilginkaô ja ôJuganaô. 

¶ Suurte viljadega sordid (1,0 - 1,29 g): ôVostorgô, ôAmphoraô, ôBorealisô, ôIndigo 

Gemô ja ôMorenaô. 

¶ Keskmise suurusega viljad (0,8 - 0,99 g): ôIndigo treatô, ôTundraô, ôNimfaô, 

ôMoskovskaja 23ô, ôTomitskaô, ôRoksanaô, ôLeningradski Velikanô ja ôViolaô. 

¶ Vªikesed viljad (0,6 - 0,79 g): ôLebeduskaô, ôZoluskaô, ôMordy Triumphô, 

ôValhovaô ja ôBaktsarskajaô. 

¶ Vªga vªikesed viljad (vªiksemad kui 0,59 g): ôAltaijô, ôAtutô ja ôUspehô. 

2018. a. paigaldati katsealasse tilkkastmiss¿steem. Kuslapuu vajab suve esimesel poolel, kui 

viljad paisuvad ja valmivad, lisavett. Seda enam, et suve esimesel poolel on meil tihti kuivemad 

ja p»uasemad perioodid. Tabelist 1.4 jooniselt 1.3 on nªha, et juba 2018. a suurenes keskmine 

vilja mass mªrgatavalt, 2019. a oli see enamikel sortidel oluliselt suurem kui esimestel 



katseaastatel. Enam suurenesid selliste sortide viljad, mis oma sordiomaduste poolest on juba 

suuremate viljadega. Vªga vªikeste viljadega sortide vilja mass suurenes vªhe.  

Suurimad viljad olid sortidel ôDuetô, ôBaktsharski Velikanô ja ôCzulymskajaô. M»ned viljad 

ulatusid ¿le 2 g (tabel 1.5). 

Vªªrtuslikumad on kuslapuusordid mis on vªga suurte kuni keskmise suurusega viljadega, 

keskmise massiga alates 0,8 g. Selle poolest sobivad kasvatamiseks enam ôDuetô, ôBaktsarski 

Velikanô, ôCzulymskajaô, ôSilginkaô, ôJuganaô, ôVostorgô, ôAmphoraô, ôBorealisô, ôIndigo 

Gemô, ôMorenaô, ôIndigo treatô, ôTundraô, ôNimfaô, ôMoskovskaja 23ô, ôTomitskaô, ôRoksanaô, 

ôLeningradski Velikanô ja ôViolaô. 

 

Tabel 1.4. Kuslapuusortide keskmine vilja mass (2017-2019). Statistiliselt olulised erinevused 

variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

  2017 2018 2019 keskmine usutavus  

Duet 1,00 1,76 1,93 1,56 a 

Vªga suured viljad 

< 1,3 g 

Baktsarski Velikan 1,05 1,73 1,75 1,51 ab 

Czulymskaja  1,03 1,64 1,49 1,39 abc 

Silginka 1,20 1,34 1,37 1,30 bcd 

Jugana 1,20 1,33 1,36 1,30 bcd 

Vostorg 1,03 1,28 1,30 1,20 cde 

Suured viljad 1,0 - 

1,29 g 

Amphora 1,00 1,07 1,33 1,13 def 

Borealis 0,81 1,19 1,07 1,02 efg 

Indigo Gem 0,61 1,21 1,21 1,01 efg 

Morena  1,00 0,99 1,04 1,01 efg 

Indigo treat 0,81 0,95 1,06 0,94 fgh 

Tundra 0,64 1,15 1,00 0,93 fgh 

Keskmise 

suurusega viljad 

0,8 - 0,99 g 

Nimfa  0,61 0,99 1,12 0,91 ghi 

Moskovskaja 23 0,48 1,07 1,03 0,86 ghi 

Tomitska  0,62 0,95 0,99 0,85 ghi 

Roksana 0,67 0,84 0,96 0,82 ghi 

Leningradski Velikan  0,76 0,77 0,89 0,81 ghi 

Viola  0,54 0,92 0,94 0,80 ghi 

Lebeduska  0,68 0,74 0,91 0,78 hi 

Vªikesed viljad 

0,6 - 0,79 g 

Zoluska 0,50 0,84 0,94 0,76 hi 

Mordy Triumph 0,51 0,74 0,87 0,71 ij  

Valhova  0,51 0,72 0,89 0,71 ij  

Baktsarskaja  0,70 0,67 0,73 0,70 ij  

Altaij 0,51 0,51 0,51 0,51 jk 

Vªga vªikesed 

viljad > 0,59 

Atut  0,39 0,52 0,58 0,50 jk 

Uspeh  0,29 0,54 0,57 0,47 k 

 

 



Tabel 1.5. Kuslapuusortide suurim vilja mass (2018-2019). Statistiliselt olulised erinevused variantide 

vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

  2018 2019 keskmine Usutavus 

Duet 2,0 2,4 2,2 a 

Baktġarski Velikan 1,9 2,0 2,0 b 

Czulymskaja 1,8 1,8 1,8 bc 

Jugana 1,6 1,6 1,6 cd 

Silginka 1,6 1,6 1,6 cd 

Amfora  1,3 1,6 1,5 de 

Indigo Gem  1,4 1,5 1,5 de 

Borealis  1,4 1,3 1,3 ef 

Tundra  1,3 1,3 1,3 efg 

Nimfa  1,1 1,5 1,3 efg 

Vostorg 1,3 1,3 1,3 efg 

Moskovskaja 23 1,3 1,3 1,3 efg 

Morena  1,2 1,3 1,2 efg 

Viola  1,1 1,3 1,2 fgh 

Tomitġka  1,1 1,3 1,2 f-i 

Roksana  1,0 1,3 1,1 f-i 

Indigo Treat 1,1 1,1 1,1 g-j 

Leningradski Velikan  0,9 1,1 1,0 g-j 

Zoluska  1,0 1,2 1,1 g-j 

Valchova 0,9 1,2 1,0 hij 

Baktsarskaja 0,8 1,1 0,9 jk 

Uspeh  0,6 0,8 0,7 kl 

Atut  0,6 0,7 0,7 l 

 

 

Joonis 1.2. Tilkkastmiss¿steemi m»ju kuslapuusortide keskmisele vilja massile. 2017 ï 

kastmiss¿steem puudus. 2018. a. alates anti istandikku lisavett. Statistiliselt olulised erinevused 

variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

 



Kuslapuusortide masinkoristuse kvaliteeti hinnati 2019. a. Hinnati viljade koristuseelset 

varisemist ja viljade koristusaegset varisemist pallides, kus 1 pall ï ei esine varisenud vilju; 9 

palli ï k»ik viljad varisenud. K»ige enam varises juba koristuseelselt ôMordy Triumpfô (6 palli). 

Olulist koristuseelset varisemist esines veel sortidel ôMoskovskaja 23ô, ôUspehô, ôBaktġarski 

Velikanô, ôAtutô, ôVostorgô, ôLebeduġkaô ja ôRoksanaô (2,7-3,3 pali). Peaaegu ¿ldse v»i ¿ldse 

mitte ei varisenud ôBaktsarskajaô, ôBorealisô, ôDuetô, ôLeningradski Velikanô, ôZoluskaô, 

ôIndigo Gemô, ôIndigo Treatô, ôSilginkaô ja ôTundraô. Koristusaegselt varises vilju maha enam 

sortidel ôMordy Triumphô, ôUspehô, ôAtutô, ôLebeduġkaô, ôNimfaô, ôMorenaô, ôTomitġkaô, 

ôAmforaô ja ôLeningradski Velikanô (5-9 palli). ¦ldse mitte v»i minimaalselt varises koristuse 

ajal vilju sortidel ôVostorgô, ôJuganaô, ôAltaijô, ôBorealisô, ôDuetô, ôIndigo Gemô, ôSilginkaô ja 

ôTundraô (tabel 1.6). 

Masinkoristuse kvaliteedi seisukohalt on paremad sordid sellised, mis ei varisenud oluliselt nii 

koristuseelselt kui ka koristusaegselt. Sellised sordid on ôVostorgô, ôJuganaô, ôAltaijô, ô 

Borealisô, ôDuetô, ôIndigo Gemô, ôSilginkaô ja ôTundraô. 

Tabel 1.6. Kuslapuusortide viljade koristuseelne varisemine ja masinkoristuse kvaliteet 2019. 

a. pallides (1 ï ei esine varisenud vilju; 9 ï k»ik viljad varisenud). Statistiliselt olulised erinevused 

variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

  
Viljade koristuseelne  
varisemine pallides  

Masinkoristuse kvaliteet e. 

Koristusaegne viljade 
 varisemine pallides 

Mordy Triumph  6,0 a 8,3 a 

Moskovskaja 23 3,3 b 3,7 fgh 

Uspeh  3,3 b 7,0 abc 

Baktġarski Velikan 3,0 bc 4,3 fg 

Atut  3,0 bc 6,7 bc 

Vostorg 3,0 bc 2,0 ij 

Lebeduġka 2,7 bcd 7,0 abc 

Roksana  2,7 bcd 3,7 fgh 

Jugana 2,3 cde 1,0 j 

Nimfa  2,3 cde 5,7 cde 

Altaij 2,0 def 2,0 ij 

Czulymskaja 2,0 def 3,7 fgh 

Valchova 2,0 def 4,0 fgh 

Morena  2,0 def 6,3 cd 

Tomitġka  1,7 efg 7,7 ab 

Amfora  1,7 efg 6,3 cd 

Viola  1,5 fg 3,0 ghi 

Baktsarskaja 1,3 fg 2,7 hi 

Borealis  1,2 g 1,7 ij 

Duet 1,2 g 1,2 j 

Leningradski Velikan  1,3 fg 5,0 def 

Zoluska  1,2 g 3,7 fgh 

Indigo Gem  1,0 g 2,3 ij 

Indigo Treat 1,0 g 4,3 fg 

Silginka 1,0 g 1,0 j 

Tundra  1,0 g 2,0 ij 



 

Kokkuv»te kuslapuu sortide ja kasvatus- ning koristustehnoloogia katsetest 

¶ Arvestades kuslapuusortide majanduslik-bioloogilisi omadusi nagu p»»sa k»rgus ja 

kasvulaad, okste kasvulaad, viljade varisemist, s¿gisest »itsemist ja lehehaiguste 

esinemist on vªga sobivad sordid Eesti tingimustes ja mehhaniseeritud koristusviisi 

rakendades ôBorealis', ôIndigo Gem', ôIndigo Treat' ja ôVostorgô. ¦sna hªsti sobivad veel 

Baktġarski Velikanô, ôCzulymskaja', ôJugana', ôLeningradski Velikan', ôMorena', 

ôNimfa', ôSilginka', ôZolushka', ôTundra' ja ôViola'. 

¶ Talvekindlus oli vªga hea sortidel ôBorealisô, ôIndigo Treatô, ôLebeduskaô, ôRoksanaô ja 

ôViolaô 

¶ Arvestades kuslapuusortide saagikust on paremad e saagikamad ôAltaijô, ôAmphoraô, 

ôBaktsarskajaô, ôBorealisô, ôCzulymskajaô, ôDuetô, ôIndigo Gemô, ôIndigo Treatô, 

ôMorenaô,ôSilginkaô, ôZoluskaô, ôTomitskaô, ôTundraô, ja ôVostorgô. 

¶ Vªªrtuslikumad on kuslapuusordid mis on vªga suurte kuni keskmise suurusega 

viljadega, keskmise massiga alates 0,8 g. Selle poolest sobivad kasvatamiseks enam 

ôDuetô, ôBaktsarski Velikanô, ôCzulymskajaô, ôSilginkaô, ôJuganaô, ôVostorgô, 

ôAmphoraô, ôBorealisô, ôIndigo Gemô, ôMorenaô, ôIndigo treatô, ôTundraô, ôNimfaô, 

ôMoskovskaja 23ô, ôTomitskaô, ôRoksanaô, ôLeningradski Velikanô ja ôViolaô. 

¶ Masinkoristuse kvaliteedi seisukohalt on paremad sordid sellised, mis ei varisenud 

oluliselt nii koristuseelselt kui ka koristusaegselt. Sellised sordid on ôVostorgô, ôJuganaô, 

ôAltaijô, ô Borealisô, ôDuetô, ôIndigo Gemô, ôSilginkaô ja ôTundraô. 

Jªreldus: Majanduslik-bioloogiliste omaduste, saagikuse, vilja suuruse, masinakoristuseks 

sobivuse ja tººtlemistehnoloogilise potentsiaali poolest on Eesti tingimustes kasvatamiseks 

sobivamad jªrgmised kuslapuusordid: ôCzulymskajaô, ôIndigo Gemô, ôIndigo Treatô, ôMorenaô, 

ôSilginkaô, ôJuganaô ja ôVostorgô.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.2. Toompihlakas (Amelanchier alnifolia) 

 

Toompihlaka viljad (foto M. Vahenurm) 

 

Toompihlakas »itsemas (foto L. Arus)   

Toompihlakasortide majanduslik-bioloogilisi omadusi hinnati erinevatel katsesortidel 

k»ikidel aastatel visuaalselt. Masinkoristuse seisukohalt on oluline, et p»»sas oleks keskmise 

k»rgusega (mitte vªga k»rge ja mitte vªga madal), p¿stine ja kuni kergelt laiuv. Liiga madalate 

sortide (ôSleytô) vilju korjab marjakorjamiskombain ebaefektiivselt, palju jªªb korjamata. Liiga 

k»rge kasvuga sorte on aga v»imalik p»»saste l»ikamise ja hooldamisega madalam hoida. Kuigi 

toompihlakataimede eluea pikkuseks loetakse 25-30 saagiaastat, siis masinkorjatavas 

istandikus jªªb see l¿hemaks. Masinkorjatavas istandikus v»ib arvestada 15 saagiaastaga, kuna 

toompihlaka vanemad oksad saavad masinkoristuse kªigus oma paindumatuse t»ttu kergelt 

mehhaanilisi vigastusi. Sellised oksad tuleb istandiku hea tervise tarbeks eemaldada. Samas on 

ka vanematel taimedel (¿le 15 a) asendusokste juurdekasv vªhenemas. Arvestades p»»sa 

k»rgust, laiust ja kasvulaadi on mehhaniseeritud saagi koristamiseks sobivamad jªrgmised 

kuslapuusordid: Cusicki toompihlakas, ôForestburg', ôKrasnojarskaja', ôPembina', ôSmoky', 

ôNorthline' ja ôThiessen'. Toompihlaka viljad ei varise kuid masinkoristuse kvaliteeti m»jutab 

viljade valmimise ¿htlikkus, ei saagi sisse ei satuks liiga palju valmimata vilju. Viljade 

valmimise ¿htlikkust m»jutab vªga suurelt konkreetne aasta, aga ka sort. Toompihlakasordid, 

mille viljad on suhteliselt ¿htlase valmimisega on: Cusicki toompihlakas, ôForestburg', 

ôKrasnojarskaja', ôPembina', ôNorthline' ja ôThiessen'. 

Arvestades toompihlakasortide majanduslik-bioloogilisi omadusi nagu p»»sa k»rgus ja 

kasvulaad, ja viljade valmimise ¿htlikkus on vªga sobivad sordid Eesti tingimustes ja 

mehhaniseeritud koristusviisi rakendades Cusicki toompihlakas, ôForestburg', ôKrasnojarskaja', 

ôPembina', ôNorthline' ja ôThiessen' (tabel 1.7). 



Tabel 1.7. Erinevate lepalehelise toompihlakasortide majanduslik-bioloogilised omadused  

  
P»»sa 

k»rgus (m) 

P»»sa 
laius 

(m) 

P»»sa 
kuju/ 

kasvulaad 

ìitsemise 

aeg 

Viljade 
valmi-

mise aeg 

vilja 

suurus 
hinnangu-

liselt Viljade maitse 

Viljade 
valmimise 

¿htlikkus Saagikus  

Cusicki 

toompihlakas  

keskmine,  

3ῐ4 m 2 m 

¿sna 

p¿stine keskmine 

Kesk-

varane suur 

 mahe ja magus, 

isegi natuke mage. 

Hapuka ja aroonia 

alatooniga, kootav 

jªrelmaitse puudub ¿sna ¿htlane 

k¿llaltki 

saagikas 

Forestburg' 

keskmine,  

4 m 5 m 

¿sna 

p¿stine keskmine 

Kesk-

varane suur 
magus, mahlane, 

mahe, mustikane ¿sna ¿htlane saagikas 

Krasnojarskaja' 

Keskmine 

kuni k»rgem  

4-5 m 2 m p¿stine keskmine 

Hilise-

poolne 

keskmine 

kuni suur 

magus, hapuka 

alatooniga, 

mahlane, »rnalt 

kootava 

jªrelmaitsega 

m»nel aastal 

vªga 

eba¿htlane 

vªga 

saagikas 

Obelisk' 

keskmine  

4-5 m 1,5 m p¿stine 

Hilise-

poolne 

Hilise-

poolne 

vªike kuni 

keskmine 
mahedad, magusad 

ja meeldivad eba¿htlane keskmine 

Pembina' 

madal kuni 

keskmine  
2,5-3 (5) m 5 m 

p¿stine 
kuni 

keskmiselt 
laiuv keskmine 

Varajase
-poolne 

keskmine 
kuni suur 

magus, mahlane, 

mahe, tªidlane, 

»rnalt mustikase ja 

kootava 

jªrelmaitsega ¿sna ¿htlane saagikas 

Sleyt' 

Madala-

poolne  

2-2,5 m 2 m 

kergelt 

laiuv varajane 

Varajase

-poolne keskmine 
meeldiv, mahlane ja 

magus  eba¿htlane keskmine 

Smoky' 

Madala-

poolne  
2-2,5 (4,5) m 6 m 

p¿stine 

kuni 

keskmiselt 
laiuv hilisem 

Hilise-
poolne keskmine 

magus, mahlane, 

mahe, kergelt 

v¿rtsikad 

veidi 
eba¿htlane 

k¿llaltki 
saagikas 

Northline' 

keskmine,  

4 m 6 m 

¿sna 

p¿stine keskmine 

Kesk-

varane suur 

mahe, mahlane, 

magus, tªidlase 

maitsega 

valmib 

¿htlaselt 

vªga 

saagikas 

Thiessen' 
k»rge,  
5 m 6 m 

¿sna 

p¿stine, 
¿mar varajane 

Hilise-
poolne suur 

mahe, mahlane, 

magus 

valmib veidi 
eba¿htlaselt 

vªga 
saagikas 

 

Toompihlakasortide saagikust hinnati 2016-2022. a. Saak korjati marjakoristuskombainiga. 

Iga sordi saak kaaluti eraldi, arvutati keskmine p»»sa saak (g) ja seitsme aasta kumulatiivne 

saak. Tabelist 1.8 on nªha, et alates neljandat istutusjªrgset aastat v»ib majanduslikus v»tmes 

nimetada esimeseks saagiaastaks. K»ige saagikamad sordid olid ôNorthlineô ja ôKrasnojarskajaô 

(vastavalt 1,5 ja 1,4 kg/taimelt), jªrgnesid ôForestburgô, ôPembinaô ja Cusickii toompihlakas 

(0,9 kg/taimelt). Sordid, mille kumulatiivne saak ¿letas esimesel viiel saagiaastal ¿le 5 kg/p»»sa 

kohta v»i/ja keskmise saagikusega vªhemalt 500 g/p»»sa kohta seitsme aasta keskmisena olid 

Cusicki toompihlakas, ôForestburg', ôKrasnojarskaja', ôPembina', ôNorthline' (tabel 1.8). 

 

Tabel 1.8. Toompihlaka sortide saak kg/puu kohta, masinkoristus. Statistiliselt olulised erinevused 

variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

  2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 keskmine 

kumulatiivne 

saak 

Cuciskii  

(ist. 2014) 0,45 0,34 0,7 0,66 0,79 0,79 2,38 

0,87 

cd 

6,11  

(7 aastat) 

Forestburg 

 (ist. 2014) 0,1 0,23 0,75 0,73 0,7 0,7 3,07 

0,90 

bc 6,28 (7 a) 

Krasnojarskaja 

(ist. 2014) 0,23 0,48 0,86 2,17 1,39 2,19 2,75 

1,44 

ab 10,07 (7 a) 

Pembina  

(ist. 2014) 0,12 0,16 1,02 0,47 1,15 1,15 2,1 

0,88 

cd 6,17 (7 a) 

Prince William 

(ist. 2014) 0,02 0,02 0,12 0,1 0,15 0,075 0,05 

0,08 

e 0,54 (7 a) 

Sleyt  

(ist. 2014) 0,04 0,03 1,33 0,42 0,12 0,12 0,42 

0,35 

cde 2,48 (7 a) 

Smoky        0,2 0,41 0,42 0,28 0,33 1,31 8 (4 a) 



(ist. 2017) de 

Obelisk  

(ist. 2017)       0,2 0,3 0,5   

0,33 

de 1,00 (3 a) 

Northline (ist. 

2019)           1,055 1,9 

1,48 

a 2,96 (2 a) 

Thiessen (ist. 

2019)           0,396 0,56 

0,48 

cde 0,96 (2 a) 

Mandam (ist. 

2019)           0,38 0,43 

0,41 

cde 0,81 (2 a) 

Punane ï keskmine saak alla 250 g/p»»sa kohta 

Roheline ï keskmine saak ¿le 400 g/p»»sa kohta 

Valge ï keskmine saak 250-400 g/p»»sa kohta 

 

Toompihlakasortide keskmist vilja massi hinnati kolmel jªrjestikusel aastal (2017-2018). 

Katseaastate keskmisena v»ib toompihlakasordid keskmise vilja massi alusel jagada 3 r¿hma 

(joonis 1.4 ja tabel 1.9):  

¶ Vªga suurte viljadega sordid (suuremad kui 0,9 g): ôForestburgô, ôPembinaô, 

ôNorthlineô ja ôThiessenô. 

¶ Keskmise suurusega viljad (0,7 - 0,8 g): Cuciskii toompihlakas, ôKrasnojarskaja,  

ôSleytô ja ôSmokeyô. 

¶ Vªikesed viljad (vªiksemad kui 0,6 g): ôObeliskô ja ôPrince Williamô. 

Niisamuti kui  kuslapuu vajab ka toompihlaka suve esimesel poolel ja suve keskel, kui viljad 

paisuvad ja valmivad, lisavett. Seda enam, et suve esimesel poolel on meil tihti kuivemad ja 

p»uasemad perioodid. Tabelist 1.9 on nªha, et lisavee andmine toompihlaka vilja keskmist 

massi oluliselt ei t»stnud seda ilmselt tema s¿gavamale tungiva juurestiku t»ttu.  

Toompihlakasortide tarja massi ja viljade arvu selles hinnati 2018-2021. a. Enam oli vilju 

ôNorthlineô ja ôThiesseniô tarjades, samas tarja keskmine mass jªi tagasihoidlikuks (joonis 1.5).  

 

Tabel 1.9. Toompihlakasortide viljade keskmised massid 2016-2021. a. Statistiliselt olulised 

erinevused variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

  2016 2017 2018 2019 2020 2021 keskmine 

Cuciskii 0,87 0,72 0,86 0,91 0,86 0,72 

0,82 

bc 

Forestburg 1,20 0,84 0,97 1,20 0,81 0,68 

0,95 

ab 

Krasnojarskaja 0,99 0,76 0,75 0,99 0,76 0,75 

0,83  

bc  

Pembina 1,12 1,03 1,01 0,96 0,78 0,78 

0,95 

ab 

Prince William 0,65 0,54 0,59 0,59 0,62 0,54 

0,59  

d 

Sleyt 0,87 0,68 0,92 0,96 0,62 0,70 

0,79 

c 

Smoky 0,69 0,69 0,88 0,65 0,62 0,63 

0,69 

cd 

Obelisk 0,57 0,60 0,54 0,57 0,60 0,54 

0,57 

 d 



Northline 0,98 1,35 0,55 0,90 0,89 1,22 

0,98 

ab 

Thiessen 1,10 1,16 0,89 1,39 0,98 1,09 

1,10 

a 

keskm 0,90 0,84 0,80 0,91 0,75 0,76   

 

 

Joonis 1.3. Toompihlakasortide keskmine ja suurim vilja mass 2016-2021.a. keskmisena. 
Statistiliselt olulised erinevused variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

 

 

Joonis 1.4. Toompihlakasortide keskmised kobara massid (g) ja viljade arv kobaras (tk), 2018-

2021.a. keskmisena. Statistiliselt olulised erinevused variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

 

 

 

 



Kokkuv»te toompihlakasortide ja kasvatus- ning koristustehnoloogia katsetest 

¶ Arvestades toompihlakasortide majanduslik-bioloogilisi omadusi nagu p»»sa k»rgus ja 

kasvulaad, ja viljade valmimise ¿htlikkus on vªga sobivad sordid Eesti tingimustes ja 

mehhaniseeritud koristusviisi rakendades Cusicki toompihlakas, ôForestburg', 

ôKrasnojarskaja', ôPembina', ôNorthline' ja ôThiessen'. 

¶ Arvestades toompihlakasortide saagikust ja keskmist vilja massi olid paremad Cusicki 

toompihlakas, ôForestburg', ôKrasnojarskaja', ôPembina', ôNorthline' 

 

Jªreldus: Majanduslik-bioloogiliste omaduste ja masinakoristuseks sobivuse poolest on Eesti 

tingimustes kasvatamiseks sobivamad jªrgmised toompihlakasordid: Cusicki toompihlakas, 

ôForestburg', ôKrasnojarskaja', ôPembina', ôNorthline' 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.3. Karusmari (Ribes uva-crispa)  
 

 

ôAristokratô (foto L. Arus) 

 

Karusmari »itsemas (foto L. Arus)

 

Karusmarjasortide majanduslik -bioloogilisi omadusi hinnati erinevatel katsesortidel 

k»ikidel aastatel visuaalselt (va lehehaiguskindlus). Masinkoristuse seisukohalt on oluline, et 

p»»sas oleks keskmise k»rgusega kuni k»rge, p¿stine kuni kergelt laiuv. Liiga madalate ja 

n»tkete ning maadjate okstega sortide vilju korjab marjakorjamiskombain ebaefektiivselt, palju 

jªªb korjamata. Karusmarjataimede eluea pikkuseks koduaias v»ib olla rohkem kui 25 

saagiaastat, siis masinkorjatavas istandikus jªªb see olulisemalt l¿hemaks. Masinkorjatavas 

karusmarjaistandikus v»ib arvestada 12-15 saagiaastaga. Arvestades p»»sa k»rgust, kasvulaadi 

ja okste kasvulaadi on mehhaniseeritud saagi koristamiseks sobivad k»ik katses olnud 

karusmarjasordid (tabel 1.10). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tabel 1.10. Erinevate karusmarjasortide majanduslik-bioloogilised omadused  

  P»»sas 

Talve-

kindlus Ogad 

Vilja 

vªrvus Vilja kest 

Viljade 

valmimis

-aeg  

Nakatumine 

lehevarisemis

-t»ppe Muu 

Aristokrat' 

pigem p¿stine; 
keskmise kasvu-

tugevusega 

Talve-

kindel 

suhteliselt 
vªhe; hea 

korjata 

Tume-

punased 

pigem 
»hema-

poolne 

varase-

poolne vastuv»tlik 

hakkab kandma juba 

noores eas 

Hinnonmªen 

keltainen' 

»rnalt 

lamanduv; 

keskmise kasvu-
tugevusega 

Talve 
kindel 

keskmisel 
hulgal 

rohekas-

kollased, 

punaste 
tªppidega 

keskmise 
paksusega 

kesk-
valmiv 

¿sna 
vastupidav 

hakkab kandma juba 
noores eas 

Hinnonmªen 

punainen'  

»rnalt 
lamanduv; 

keskmise kasvu-

tugevusega 

Talve 

kindel 

suhteliselt 

palju 

punased, 
valminult 

tume-

punased 

keskmise 

paksusega 

kesk-

valmiv 
kuni 

hilise-

poolne 

¿sna 

vastupidav 

hakkab kandma juba 

noores eas 

Hinnonmªen 

roheline'  

»rnalt 

lamanduv; 

keskmise kasvu-
tugevusega 

Talve 
kindel 

keskmisel 
hulgal 

rohekas-
kollased  

keskmise 
paksusega 

kesk-
valmiv 

¿sna 
vastupidav 

hakkab kandma juba 
noores eas 

Invicta' 

pigem p¿stine; 

keskmise kasvu-
tugevusega 

Talve 
kindel 

vªga palju, 

pikad ja 
tugevad 

rohekas-
kollased 

¦sna tugeva 
kestaga, 

jªmedate 

karvakes-
tega 

kesk-
valmiv 

¿sna 
vastuv»tlik 

hakkab kandma juba 
noores eas 

Mucurines' 

pigem p¿stine; 

tugeva-

kasvuline 

Talve 

kindel 

suhteliselt 

vªhe; hea 

korjata rohelised 

keskmise 

paksusega 

hilise-

poolne 

¿sna 

vastuv»tlik 

»ied v»ivad olla 

tundlikumad madala 

temperatuuri suhtes. 

Nesluhhivski

'  

pigem p¿stine; 

tugeva-

kasvuline 

Talve 

kindel 

suhteliselt 

palju ja 

pikad punased 

¿sna 

»hukese 

kestaga 

varase-

poolne 

¿sna 

vastupidav   

Redeva' 

p¿stine; tugeva-

kasvuline 

k¿llaltki 

talve 

kindel 

suhteliselt 

vªhe; hea 

korjata 

Tume 

punased 

keskmise 

paksusega, 

kest hapu 

hilise-

poolne vastuv»tlik 

m»nel aastal v»ib 
esineda 

talvekahjustusi; ìied 
v»ivad olla 

tundlikumad madala 

temperatuuri suhtes 

Reflamba' 

p¿stine; tugeva-

kasvuline 

Talve 

kindel 

vªga palju, 
pikad ja 

tugevad rohelised 

keskmise 

paksusega 

hilise-

poolne 

¿sna 

vastupidav 

»ied v»ivad olla 
tundlikumad madala 

temperatuuri suhtes 

Relina' 

p¿stine; tugeva-

kasvuline 

k¿llaltki 
talve 

kindel vªhe punased 

kest ¿sna 
»huke aga 

tugev 

hilise-

poolne 

¿sna 

vastuv»tlik 

m»nel aastal v»ib 
esineda 

talvekahjustusi; ìied 

v»ivad olla 
tundlikumad madala 

temperatuuri suhtes 

Spinefree' 

pigem p¿stine; 

tugeva-

kasvuline 

Talve 

kindel 

ogad 
peaaegu 

puuduvad; 

vªga hea 

korjata punased 

keskmise 

paksusega 

hilise-

poolne 

hea kuni 

keskmise 

vastu-

pidavusega   

Tġernomor' 

pigem p¿stine; 

keskmise kasvu-
tugevusega 

Talve 
kindel 

suhteliselt 

vªhe; hea 
korjata 

Tume 

punased; 

lausa 
mustjad 

keskmise 
paksusega 

varase-
poolne 

¿sna 
vastuv»tlik 

Hakkab kandma juba 
noores eas 

 

 

 

 

 

 

 



Talvekindlus. Karusmari on meie klimaatilistes tingimustes ¿sna v»i tªielikult talvekindel. 

Samas on Kesk-Euroopas aretatud mitmesuguseid tººstuslikke sorte, milledel v»ib m»nedel 

aastatel Eestis talvekahjustusi esineda. M»nedel aastatel said vªhemal mªªral talvekahjustusi 

ôInvictaô, ôRedevaô ja ôRelinaô (tabel 1.11). 

 

Tabel 1.11. Karusmarjasortide talvekindlus 2018-2022. a. Statistiliselt olulised erinevused variantide 

vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega; ns ï not significant e usutav erinevus puudub. 

  2018 2019 2020 2021 2022 keskmine 

Aristokrat' 9 9 9 9 a 9 a 9,0 

Hinnonmªen keltainen' 9 9 9 9 a 9 a 9,0 

Hinnonmªen punainen'  9 9 9 9 a 9 a 9,0 

Hinnonmªen roheline  9 9 9 8,5 ab 9 a 8,9 

Invicta'  9 9 9 8,5 ab 7 b 8,5 

Mucurines' 9 9 9 8,5 ab 9 a 8,9 

Nesluhhivski' 9 9 9 9 a 9 a 9,0 

Redeva' 9 8 9 7 b 9 a 8,4 

Reflamba' 9 9 9 9 a 9 a 9,0 

Relina' 9 9 9 6 b 9 a 8,4 

Rixanta' 9 9 9 8,5 ab 9 a 8,9 

Spinefree' 9 9 9 8 ab 9 a 8,8 

Tġernomor' 9 9 9 8 ab 9 a 8,8 

Usutavus ns ns ns *  *  ns  

 

Karusmarjasortide saagikus varieerus aastati ja sorditi oluliselt. Saagikamad olid 

ôNesluhhivski', ôHinnonmªen keltainen' ja ôHinnonmªen punainen' (9 palli). Jªrgnesid 

ôHinnonmªen rohelineô ja ôInvictaô. Saagikus oli enamikel aastatel vªhene v»i puudus sortidel 

ôReflamba' ja ôRixanta' (tabel 1.12). 2021. a. oli majanduslikus m»ttes esimene saagiaasta, 

alates sellest korjati karusmarja mehhaniseeritult. Kahe aasta (2021 ja 2022) keskmisena olid 

saagikamad ôNesluhhivski', ôHinnonmªen keltainen' ja ôHinnonmªen punainen' (¿le 1,5 

kg/p»»salt), jªrgnes ôHinnonmªen rohelineô (1,1 kg) ja ôInvictaô (0,7 kg) ning ôMucurinesô (0,5 

kg). Teiste sortide saagikus jªi vªga tagasihoidlikuks (tabel 1.12). 2021 ja 2022. a hinnati neljal 

sordil masinkoristuse efektiivsust (tabel 1.13). 2021. a. oli see vªga madal, 

marjakoristuskombain korjas keskmiselt 24% saagist, ¿lejªªnu jªi p»»sa otsa ja tuli kªsitsi 

korjata. Efektiivsemalt korjas kombain ôHinnonmªen punastô (ligi 40% saagist). Jªrgneval 

aastal oli masinkoristuse efektiivsus parem ilmselt seet»ttu, et p»»sad olid suuremaks kasvanud. 

ôHinnonmªen punaselô korjas kombain 80% saagist, teistel sortidel jªi see 35% piiridesse. 

Arvestades saagikust ja masinkoristuse efektiivsust on sobivaim karusmarjasort 

mehhaniseeritud koristusviisiga istandikes ôHinnonmªen punainenô.  

 

 

 



Tabel 1.12. Karusmarjasortide saagikus 2019-2022. a. pallides (1 ï saak puudub, 9 palli ï 

saagikus vªga rikkalik ¿le 500g/p»»salt). Statistiliselt olulised erinevused variantide vahel on tªhistatud 

erinevate tªhtedega. 

  2019 2020 2021 2022 keskmine 

Aristokrat' 5,0 bc 7,0 b 6,0 cd 3,3 e 5,3 cd 

Hinnonmªen keltainen' 9,0 a 9,0 a 9,0 a 9,0 a 9,0 a 

Hinnonmªen punainen'  9,0 a 9,0 a 9,0 a 9,0 a 9,0 a 

Hinnonmªen roheline  6,0 b 7,0 b 6,5 a 8,7 ab 7,0 b 

Invicta' 3,0 de 9,0 a 6,0 a 7,0 bc 6,3 bc 

Mucurines' 3,0 de 6,0 c 4,5 a 7,0 bc 5,1 cd 

Nesluhhivski' 9,0 a 9,0 a 9,0 a 9,0 a 9,0 a 

Redeva' 4,0 cd 4,0 d 4,0 b 6,0 cd 4,5 d 

Reflamba' 2,0 ef 2,0 e 2,0 ef 3,0 ef 2,3 e 

Relina' 5,0 bc 5,7 c 5,3 e 5,3 d 5,3 cd 

Rixanta' 1,5 f 1,0 f 1,3 f 2,0 f 1,4 e 

Spinefree' 6,0 b 4,0 d 5,0 d 5,3 d 5,1 cd 

Tġernomor' 5,0 bc 5,7 c 5,3 c 5,3 d 5,3 cd 

Usutavus *  *  *  *  *  

 

 

Tabel 1.12. Karusmarjasortide saagikus kg/taimelt, masinkorje. 2021-2022. a. Statistiliselt olulised 

erinevused variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

  2021 2022 keskmine  

Aristokrat' 0,01 0,1 0,06 e  

Hinnonmªen keltainen' 2,1 2,17 2,14 a  

Hinnonmªen punainen'  2 1,28 1,64 ab  

Hinnonmªen roheline  0,94 1,33 1,14 bc  

Invicta'  1,1 0,21 0,66 cd  

Mucurines' 0,6 0,46 0,53 de  

Nesluhhivski' 1,7 1,86 1,78 a  

Redeva' 0,2 0,31 0,26 de  

Reflamba' 0,2 0,1 0,15 de  

Relina' 0,2 0,19 0,20 de  

Rixanta' 0,1 0,04 0,07 e  

Spinefree' 0,1 0,06 0,08 e  

Tġernomor' 0,1 0,1 0,10 e  

 

 

 

 

 

 



Tabel 1.13. M»nede karusmarjasortide masinkoristuse efektiivsus 2021 ja 2012. a. Statistiliselt 

olulised erinevused variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

  2021 2022   

  

Masin-

koristus, 

kg 

Kªsitsi 

koristus, 

kg 

Kokku, 

kg 

Masin-

koristuse 

efektiivsus 

% 

Masin-

koristus, 

kg 

Kªsitsi 

koristus, 

kg 

Kokku, 

kg 

Masin-

koristuse 

efektiivsus 

% 

2021 ja 2022 

Keskmine 

efektiivsus 

H. keltainen' 0,36 1,7 2,06 17,5 0,79 1,38 2,17 36,4 26,9 b 

H. punainen'  0,79 1,22 2,01 39,3 1,04 0,25 1,29 80,6 60,0 a 

H. roheline  0,21 0,73 0,94 22,3 0,46 0,87 1,33 34,6 28,5 b 

Mucurines' 0,11 0,49 0,6 18,3 0,17 0,29 0,46 37,0 27,6 b 

keskmine       24,4       47,1 35,8 

 

Karusmarjasortide keskmist ja suurimat vilja massi hinnati 2019-2021. Suurima keskmise 

vilja massiga olid sordid ôInvictaô ja ôNessluhhivskiô (vastavalt 4,6 ja 4,1 g), nende sortide 

suurimad viljad olid 2020. a., 6,9 ja 5,1 g.  

Keskmise vilja massi alusel saab karusmarjasordid jagada kolme r¿hma: 

¶ Suurte v»i vªga suurte viljadega sordid (keskmine mass on enam kui 4 g): 

ôInvictaô ja ôNessluhhivskiô. 

¶ Keskmiste viljadega sordid (3-3,9 g): ôAristokrat', ôHinnonmªen Keltainen', 

ôHinnonmªen rohelineô, ôMucurines', ôRedeva' ja ôRelina'. 

¶ Vªikeste viljadega sordid (alla 3 g): ôHinnonmªen punainen', ôReflamba', 

ôRelina', ôRixanta', ôSpinefree' ja ôTġernomor' (tabel 1.14; joonis 1.8). 

Keskmise vilja massi alusel on paremad karusmarjasordid: ôInvictaô, ôNessluhhivskiô, 

ôAristokrat', ôHinnonmªen Keltainen', ôHinnonmªen rohelineô, ôMucurines', ôRedeva' ja 

ôRelina'. 

 

Tabel 1.14. Karusmarjasortide keskmine ja suurim vilja mass (g) 2019-2021. a. Statistiliselt 

olulised erinevused variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

  Keskmine vilja mass, g Suurim vilja mass, g 

  2019 2020 2021 keskmine 2019 2020 2021 keskmine 

Aristokrat' 2,8  4,0 c 2,7 3,2 cd 3,3 4,5 cd 3,5 3,8 de 

Hinnonmªen Keltainen'  3,9  4,1 c 3,0 3,7 bc 4,5 4,6 c 4,2 4,4 bc 

Hinnonmªen punainen'  3,4  3,3 ef 1,7 2,8 de 3,8 3,9 e 2,3 3,3 de 

Hinnonmªen roheline  2,2  4,1 de   3,2 ce 3,2 3,6 de   3,4 de 

Invicta' 4,6  5,5 a 3,8 4,6 a 5,6 6,9 a 5,5 6,0 a 

Mucurines' 2,6  3,8 cd 3,1 3,2 cd 3,2 4,4 cd 4,1 3,9 cd 

Nesluhhivski' 3,9  4,6 b 3,8 4,1 ab 4,5 5,1 b 5,1 4,9 b 

Redeva'  2,4  3,8 cd   3,1 cd  3,2 4,5 cd   3,9 cde 

Reflamba'  2,2  3,0 f   2,6 def 2,9 3,6 e   3,3 ef 

Relina'  2,8 3,2ef   3,0 cd 3,7 3,7 e   3,7 de 

Rixanta'  2,8     2,8 de 3,3     3,3 de 

Spinefree'  2,4 1,9 g   2,2 ef 2,9   2,2 g   2,5 fg 

Tġernomor'  1,9 2,3 g 1,7 2,0 f  2,3 2,8 g 2,4 2,5 g 

Usutavus   *    *    *    *  

 



 

 

Karusmarja lehevarisemist»bi on suuresti sordiomane tunnus. Selle tagajªrjel haigestuvad ja 

varisevad lehed enneaegselt maha ja taim ei saa piisavalt aega, et talveks ette valmistuda. 

Samuti on hªiritud fotos¿ntees ja jªrgnevate aastate saagi ettevalmistus (»iealgmete 

diferentseerumine). Vªªrtuslikumad on sordid, mis on haiguskindlamad ja ei vaja keemiliste 

taimekaitsevahendite kasutamist. Lehevarisemist»ppe nakatumist hinnati 2019-2021. 

Haigustunnuseid oli vªhem sortidel ôHinnonmªen keltainen', ôHinnonmªen punainen', 

ôNesluhhivski', ôReflamba' ja ôRixanta'. Sordid ôAristokrat', ôInvicta', ôMucurines', ôRedeva' ja 

ôTġernomor' (tabel 1.15; joonis 1.9). 

 

Tabel 1.15. Karusmarjasortide nakatumine lehevarisemist»ppe 2019-2021. a. Pallides (1 ï 

haigustunnused puuduvad; 3 palli ï lehtedel ¿ksikud haiguse laigud; 5 palli ï kuni pooltel 

lehtedel on haigestumise tunnuseid; 7 palli ï ¿le poolte lehtedest on ohtrate haiguse laikudega; 

9 palli ï enamik lehtedest ohtrate haigestumistunnustega ja/v»i enneaegselt varisenud). 
Statistiliselt olulised erinevused variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

  2019 2020 2021 keskmine 

Aristokrat' 9 7 9 8,3 a 

Hinnonmªen keltainen' 5 3 3 3,7 de 

Hinnonmªen punainen'  3 4 5 4,0 d 

Hinnonmªen roheline'  8 6 6 6,7 bc 

Invicta' 9 6 7 7,3 abc 

Mucurines' 8 6 9 7,7 ab 

Nesluhhivski' 3 3 3 3,0 de 

Redeva' 9 7 9 8,3 a 

Reflamba' 4 1 2 2,3 e 

Relina' 7 5 6 6,0 c 

Rixanta' 4 1 3 2,7 de 

Spinefree' 7 5 7 6,3 bc 

Tġernomor' 8 5 8 7,0 abc 

 

 

Kokkuv»te karusmarjasorti de ja kasvatus- ning koristustehnoloogia katsetest 

¶ Arvestades p»»sa k»rgust, kasvulaadi ja okste kasvulaadi on mehhaniseeritud saagi 

koristamiseks sobivad k»ik katses olnud karusmarjasordid.  

¶ Talvekindluse seisukohalt on kasvatamiseks vªga sobivad karusmarjasordid 

ôAristokrat', ôHinnonmªen keltainen', ôHinnonmªen punainen', ôHinnonmªen roheline, 

ôMucurines', ôNesluhhivski', ôReflamba', ôRixanta', ôSpinefree' ja ôTġernomor',  

¶ Saagikuse seisukohalt on paremad sordid ôNesluhhivski', ôHinnonmªen keltainen', 

ôHinnonmªen punainen', ôHinnonmªen rohelineô, ôInvictaô ja ôMucurinesô 

¶ Arvestades saagikust ja masinkoristuse efektiivsust on sobivaim karusmarjasort 

mehhaniseeritud koristusviisiga istandikes ôHinnonmªen punainenô.  



¶ Keskmise vilja massi alusel on paremad karusmarjasordid: ôInvictaô, ôNessluhhivskiô, 

ôAristokrat', ôHinnonmªen Keltainen', ôHinnonmªen rohelineô, ôMucurines', ôRedeva' ja 

ôRelina'. 

¶ Haiguskindluse seisukohalt on paremad sordid ôHinnonmªen keltainen', ôHinnonmªen 

punainen', ôNesluhhivski', ôReflamba' ja ôRixanta'. 

 

Jªreldus: Majanduslik-bioloogiliste omaduste, saagikuse, vilja massi, haiguskindluse ja 

masinakoristuseks sobivuse poolest on Eesti tingimustes kasvatamiseks sobivamad jªrgmised 

karusmarjasordid: ôHinnonmªen punainenô, ôNesluhhivski', ôHinnonmªen keltainen', 

ôHinnonmªen rohelineô, ôInvictaô ja ôMucurinesô. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.4.  Aedaroonia (Aronia melanocarpa) 

 

 

ôGalicjankaô (foto L. Arus) 

 

Aroonia »isik (foto L. Arus) 

 

Arooniasortide majanduslik-bioloogilisi omadusi hinnati erinevatel katsesortidel k»ikidel 

aastatel visuaalselt. Masinkoristuse seisukohalt on oluline, et p»»sas oleks keskmise k»rgusega, 

p¿stine kuni kergelt laiuv. Arooniataimede eluea pikkuseks koduaias v»ib olla rohkem kui 25 

saagiaastat, siis masinkorjatavas istandikus jªªb see olulisemalt l¿hemaks. Masinkorjatavas 

arooniaistandikus v»ib arvestada 15-20 saagiaastaga. Arvestades p»»sa k»rgust, kasvulaadi ja 

okste kasvulaadi on mehhaniseeritud saagi koristamiseks sobivad k»ik katses olnud 

arooniasordid va ploomilehise aroonia sort ôHuginô (tabel 1.16). 

Arooniataimed saavutasid oma saagikandeea kiiresti, kaks aastat pªrast istutamist. Saaki korjati 

mehhaniseeritult neljal aastal (2019-2022). Saagikamad sordid olid ôGalicjankaô ja 

ôTġernookajaô (nelja aasta keskmisena ¿le 2 kg p»»salt). ¦le 1 kg p»»salt andsid saaki veel 

ôVikingô ja ôValkiraô. Sortide ôAronô ja ôNeroô saagikus jªi alla 1 kg p»»salt (tabel 1.17; joonis 

1.10). 

2022. a. hinnati kahel sordil masinkoristuse efektiivsust. Aroonial korjab kombain keskmiselt 

83% viljadest. Korjamata (asusid liiga madalal) jªi 9% ning koristusaegselt varises 8% 

viljadest. Seega on masinkoristuse efektiivsus aroonial vªga hea (tabel 1.18; joonis 1.11). 

  

Tabel 1.16. Arooniasortide majanduslik-bioloogilised omadused 2018-2022. a.  

  Liik  P»»sa k»rgus Vilja vªrvus 

Viljade valmimise 

aeg Viljade maitse 

Aron' 

A. 
melanocarpa keskmine tuhm, must varajane; aug. l»pp hea, mahlane,  magus, n»rgalt kootav 

Galicjanka' 

A. 

melanocarpa keskmine-k»rge tuhm, must varajane; aug. l»pp 

hea, mahlane,  magus, keskmiselt 

kootav 

Hugin'  A. x prunifolia madal lªikivmust hiline; sept. algus keskpªrane, tugevalt kootav 

Nero' 

A. 

melanocarpa madal-keskmine tuhm, must varajane; aug. l»pp hea, mahlane,  magus, n»rgalt kootav 

Tġernookaja' 

A. 
melanocarpa k»rge tuhm, must varajane; aug. l»pp hea, mahlane, magus, n»rgalt kootav 

Valkira'  

A. 

melanocarpa k»rge tuhm, must varajane; aug. l»pp hea, mahlane, magus, n»rgalt kootav 

Viking'  

A. 
melanocarpa keskmine tuhm, must varajane; aug. l»pp 

hea, mahlane, keskmiselt magus, 
n»rgalt kootav 



 

Tabel 1.17. Arooniasortide saagikus kg/p»»sa kohta 2019-2022. a. masinkoristus. Statistiliselt 

olulised erinevused variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

  2019 2020 2021 2022 keskm 

kumulatiivne 

saak  

Galicjanka 2,42 1,48 2,98 2,84 2,43 ab 9,72 

Viking 1,07 1,31 1,9 2,43 1,68 bc 6,71 

Aron 0,71 0,62 1 0,73 0,77 c 3,06 

Nero 0,45 1,04 1,48 0,7 0,92 c 3,67 

Tġernookaja 2,72 0,94 4,83 3,24 2,93 a 11,73 

Valkira 1,35 0,62 1,8 0,81 1,15 c 4,58 

 

 

Joonis 1.5. Arooniasortide saagikus 2019-2022. a. keskmisena pallides. Statistiliselt olulised 

erinevused variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

 

Tabel 1.18. Aroonia masinkoristuse efektiivsus m»nede sortide nªitel, hinnatud 2022. a.  

  

Masinkoristuse 

saak 

Jªrelkorje e masinaga 

korjamata jªªnud viljad 

Varisenud viljade hulk 

kombaini jªrgselt Saak kokku 

Galicjanka 2,84 0,41 0,37 3,62 

Tshernookaja 3,24 0,22 0,21 3,67 

Sortide keskmisena, kg 3,04 0,32 0,29 3,65 

Sortide keskmisena, % 83,3 8,8 7,9 100 

 



 

Joonis 1.6. Masinkoristuse efektiivsus (%) kahe arooniasordi keskmisena, hinnatud 2022. a. 

 

Arooniasortide keskmist vilja massi hinnati 2019-2021. Suurema keskmise vilja massiga olid 

sordid ôVikingô, ôAronô ja ô Tsernookajaô (1,2 g) ning ôNeroô ja ôValkiraô (1,1 g). K»ige 

vªiksemad viljad olid ploomilehise aroonia sordil ôHuginô (tabel 1.19). Sordil ôGalicjankaô oli 

¿hes tarjas 21 vilja, teistel sortidel veidi vªhem. Vªikseimad tarjad olid ploomilehise aroonia 

sordil ôHuginô (tabel 1.20). Keskmine tarja mass oli suurim sortidel ôVikingô, ôGalicjankaô, 

ôTsernookajaô ja ôAronô (¿le 20 g) (tabel 1.21; joonis 1.14) 

 

Tabel 1.19. Arooniasortide keskmine vilja mass 2019-2021. a. Statistiliselt olulised erinevused 

variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

  2019 2020 2021 keskmine 

Galicjanka 1,06 b 1,11 b  0,91 c 1,03 c 

Hugin 0,43 c 0,43 c 0,43 d 0,43 d 

Viking 1,11 b  1,21 b 1,21 a 1,18 a 

Aron 1,22 a 1,21 a 1,17 a 1,20 a 

Nero 1,22 a 1,10 b 1,04 b 1,12 b 

Tsernookaja 1,22 a 1,13 ab 1,19 a 1,18 a 

valkira 1,10 b 1,09 b  1,02 b 1,07 c 

Usutavus *  *  *  *  

 



 

Joonis 1.7. Arooniasortide keskmine vilja mass (g) 2019-2021. a. Statistiliselt olulised erinevused 

variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

 

Tabel 1.20. Arooniasortide keskmine viljade arv tarjas (tk) 2019-2021. a. Statistiliselt olulised 

erinevused variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

  2019 2020 2021 keskmine 

Galicjanka 20,4 a 22,1 b 19,6 a 20,7 a 

Hugin 11,9 c 11,9 e 11,9 c 11,9 e 

Viking 20,4 a 20,0 bc 16,6 b 19,0 ab 

Aron 16,7 b  19,3 c 15,7 b 17,2 cd 

Nero 17,5 b 25,5 a 12,2 c 18,4 bc 

Tġernookaja 18,8 ab 15,7 d 16,7 b 17,1 d 

Valkira 21,1 a 14,3 de 15,9 b 17,1 d 

Usutavus *  *  *  *  

 

 

 



Joonis 1.8. Arooniasortide viljade arv tarjas (tk) 2019-2021. a. keskmisena. Statistiliselt olulised 

erinevused variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

 

Tabel 1.21. Arooniasortide keskmine tarja mass (g) 2019-2021.a. Statistiliselt olulised erinevused 

variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

  2019 2020 2021 keskmine 

Galicjanka 22,5 a 24,2 a 18,3 c 21,7 ab 

Hugin 5,7 b 5,7 e 5,7 f 5,7 e 

Viking 23,2 a 24,3 a 20,6 a 22,7 a 

Aron 20,9 a 23,8 b 18,8 bc 21,2 b 

Nero 20,2 a 25,2 a 13,1 e 19,5 cd 

Tġernookaja 22,2 a 18,4 a 20,2 ab 20,3 bc 

Valkira 23,4 a 16,1 d 16,6 d 18,7 d 

Usutavus *  *  *  *  

 

 

Joonis 1.9. Arooniasortide tarja mass (g) 2019-2021. a. keskmisena. Statistiliselt olulised erinevused 

variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

 

Kokkuv»te arooniasortide ja kasvatus- ning koristustehnoloogia katsetest 

¶ Sortide majanduslik-bioloogiliste omaduste poolest on sobivad ôAron', ôGalicjanka', 

ôNero', ôTġernookaja', ôValkira' ja ôViking'.  

¶ Saagikuse seisukohalt on paremad sordid ôGalicjankaô, ôTġernookajaô, ôVikingô ja 

ôValkiraô. 

¶ Vilja massi, tarja massi ja viljade arvu poolest tarjas olid paremad sordid  ôVikingô, 

ôAronô, ô Tsernookajaô, ôNeroô ja ôValkiraô 

 



Jªreldus: Majanduslik-bioloogiliste omaduste ja masinakoristuseks sobivuse poolest on Eesti 

tingimustes kasvatamiseks sobivamad jªrgmised arooniasordid: ôGalicjanka', ôVikingô, ôAronô, 

ôTsernookajaô, ôNeroô ja ôValkiraô. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.5. Must leeder (Sambucus nigra)  

 

ôSampoô viljad (foto L. Arus) 

 

Musta leedri »isikud (foto L. Arus) 

Musta leedri sortide  majanduslik-bioloogilisi omadusi hinnati erinevatel katsesortidel 

k»ikidel aastatel visuaalselt. Musta leedri saaki katseaastetel mehhaniseeritult ei koristatud, 

kuna taimed olid selleks veel liiga noored. Musta leedri viljade korjamine masinaga v»iks tulla 

arvesse alates viiendast aastast peale istutamist. Masinkoristuse seisukohalt on oluline, et 

p»»sas oleks keskmise k»rgusega, p¿stine kuni kergelt laiuv. Liiga k»rgeid taimi ei korista 

masin ilmselt efektiivselt, seega tuleb esimestel aastatel r»hku panna taimede hooldamisele 

(kujundusl»ikus, asendusv»rsekasvu soodustamine). Musta leedri taimede eluea pikkuseks 

koduaias v»ib olla rohkem kui 25 saagiaastat, siis tootmisistandikus v»ib arvestada 15-20 

saagiaastaga. Arvestades p»»sa k»rgust, kasvulaadi ja okste kasvulaadi on tootmisistandikus 

kasvatamiseks sobivad k»ik katses olnud musta leedri sordid va dekoratiivsed (ôBlack Lace, 

ôLacinataô, ôBlack Beautyô ja ôBlack Towerô (tabel 1.22). Musta leedri k»ik sordid alustasid 

oma »itsemist juuni l»pus, m»nev»rra hilisem oli Lªti aretis ôKalsnavaô ï juuli alguses.  Samas, 

seda aretist peetakse olulisemaks just »ite saagi seisukohalt. Musta leedri viljade saagi 

seisukohalt on meie klimaatilistes tingimustes oluline nende valmimisaeg. Enamasti jªªb see 

septembri keskpaika kuni septembri l»ppu. M»nedel aastatel v»ib aga viljadevalmimisaegne 

ilmastik olla nende l»plikuks valmimiseks ebasoodne ja saak jªªb kesiseks. Viljade valmimisaja 

seisukohalt on sobivam musta leedri sort ôSampoô, ôLacinataô ja ôHaidegg 17ô, enamikel aastatel 

valmisid viljad enne vegetatsiooniperioodi l»ppu l»puni ka teistel sortidel. Seega, arvestades 

p»»sa kasvu, »itsemise ja viljade valmimise aega ning otstarvet (majanduslik v»i dekoratiivne) 

on kasvatamiseks sobilikud sordid ôSampoô, ôHaidegg 17ô,  ôHaschbergô, ôRiese aus Vosslochô,  

ja ôKalsnavaô. 

Musta leedri sortide talvekindlust hinnati 2020-2022. a. pallides. Aastate keskmisena talvitus 

paremini ôKalsnavaô (talvekindlus 8,3 palli), jªrgnesid ôRiese aus Vosslochô (7,7 palli), 

ôHaschbergô (7,3 palli) ja ôSampoô (7,0 palli). Teised sordid talvitusid halvasti, enamasti nende 

maapealne osa hukkus osaliselt v»i tªielikult (tabel 1.23). Seega on talvekindluse seisukohalt 

sobivamad sordid Kesk-Eesti tingimustes kasvatamiseks ôKalsnavaô, ôRiese aus Vosslochô, 

ôHaschbergô ja ôSampoô. 

Musta leedri taimed saavutasid oma majanduslikult arvestatava saagikandeea aeglasemalt kui 

teised katsekultuurid, viiendal aastal pªrast istutamist. Saaki sai korjata juba kolmandal aastal 

peale istutamist kuid see jªi tagasihoidlikuks. Musta leedri sortide saagikust hinnati vaid kolmel 

sordil ja ¿hel aastal. Saagikust hinnati arvestuslikult »isikute arvu ja nende keskmise massi 



kaudu taime kohta. Suurimad ja suurema keskmise massiga »isikud olid sordil ôSampoô. 

ìisikute arv taime kohta oli suurem sordil ôHaschbergô, kuid erinevus teise kahe sordiga ei 

olnud statistiliselt oluliselt erinev. Arvestuslik saak oli suurem sortidel ôSampoô ja ôHaschbergô 

(¿le 10 kg taime kohta). Sordil ôRiese aus Vosslochô jªi arvestuslik saak 7 kg taime kohta. 

Teistel sortidel oli »isikute arv vªhene, osalt ka talvekahjustuste t»ttu, mist»ttu nende saagikust 

ei hinnatud. Saagikuse seisukohalt sobivad musta leedri sordid on ôSampoô, ôHaschbergô ja 

ôRiese aus Vosslochô (tabel 1.27). 

 

Tabel 1.22. Musta leedri majanduslik-bioloogilised omadused 2018-2022. a. 

  P»»sas 

ìitsemise 

aeg 

Viljade 

valmimise aeg Saagikus 

Talvekindlus 

Eesti sisemaa 

tingimustes Otstarve 

ôSampoô 

keskmise 

k»rgusega, 

¿sna p¿stine 

juuni 

l»pus 

keskvarajane 

(Pollis 15. 

septembri paiku) 

saagikas, Pollis ¿le 

10 kg taimelt 

v»ib esineda 

m»ningaid 

kahjustusi majanduslik 

ôHaschbergô  
k»rge, ¿sna 

p¿stine 

juuni 

l»pus 

hilisepoolne 

(Pollis 25. 

septembri paiku) 

saagikas, Pollis ¿le 

10 kg taimelt 

v»ib esineda 

m»ningaid 

kahjustusi majanduslik 

ôRiese aus 

Vosslochô  
k»rge, ¿sna 

p¿stine 

juuni 

l»pus 

hilisepoolne 

(Pollis 25. 

septembri paiku) 

keskmise 

saagikusega, Pollis 

¿le 5 kg taimelt 

v»ib esineda 

m»ningaid 

kahjustusi majanduslik 

ôHaidegg 17ô  
k»rge, ¿sna 

p¿stine 

juuni 

l»pus 

keskvarajane 

(Pollis 15. 

septembri paiku) 

keskmise 

saagikusega 

v»ib esineda 

m»ningaid 

kahjustusi majanduslik 

ôKalsnavaô 
k»rge, ¿sna 

p¿stine 

juuli 

alguses 

hilisepoolne 

(Pollis 25. 

septembri paiku) 

keskmise 

saagikusega ¿sna talvekindel majanduslik 

ôMammutô 
k»rge, ¿sna 

p¿stine 

juuni 

l»pus varasepoolne 

keskmise 

saagikusega 

v»ib esineda 

m»ningaid 

kahjustusi majanduslik 

ôLacinataô 
k»rge, ¿sna 

p¿stine 

juuni 

l»pus varasepoolne 

keskmise 

saagikusega, viljad 

vªikesed talve»rn dekoratiivne 

ôBlack Laceô madal, laiuv 

juuni 

l»pus     talve»rn dekoratiivne 

ôBlack 

Beautyô 
k»rge, ¿sna 

p¿stine 

juuni 

l»pus     talve»rn dekoratiivne 

ôBlack 

Towerô 
madal, 

p¿ramiidjas 

juuni 

l»pus     talve»rn dekoratiivne 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tabel 1.23. Musta leedri sortide talvekindlus 2019-2022.a. pallides (9 ï talvekindlus vªga hea, 

talvekahjustused puuduvad; 1 ï taim on talve m»jul hukkunud). Statistiliselt olulised erinevused 

variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

  2020 2021 2022 keskm 

ôSampoô 7 9 5 7,0 ab 

ôHaschbergô  7 9 6 7,3 ab 

ôRiese aus Vosslochô  8 9 6 7,7 ab 

ôHaidegg 17ô  7 9 3 6,3 bc 

ôKalsnavaô 9 9 7 8,3 a 

ôLacinataô 3 5 2 3,3 e 

ôBlack Laceô 5 5 3 4,3 de 

ôBlack Beautyô 5 5 3 4,3 de 

ôBlack Towerô 7 5 3 5,0 cd 

 

Musta leedri sortide keskmist vilja ja kobara massi ning viljade arvu kobaras hinnati 

kolmel aastal, 2019-2021. Mustal leedril on vªga vªikesed viljad. Aastate l»ikes sortide vahel 

olulisi erinevusi ei ilmnenud. Katseaastate keskmisena olid veidi suuremad viljad sordil 

ôHaidegg 17ô ( 0,19 g) ja vªiksemad sordil ôHaschbergô (0,15 g) (tabel 1.24). Keskmine tarja 

mass oli aga katseaastate keskmisena suurem sortidel ôSampoô (55 g) ja ôHaschberg (45 g). 

Suurimad tarjad ulatusid sordil ôSampoô isegi ¿le 100 g (tabel 1.25). Viljade arv tarjas oli 

suurim erinevatel katseaastatel ja samuti katseaastate keskmisena sordil ôSampoô (291 tk) ja 

sordil ôHaschberg (262 tk) (tabel 1.26). Seega arvestades viljade ja tarjade keskmist massi ning 

viljade arvu tarjas olid parimad sordid ôSampoô, ôHaschbergô ja ôRiese aus Vosslochô. 

 

Tabel 1.24. Musta leedri sortide keskmine vilja mass (g) 2019-2021. a. Statistiliselt olulised 

erinevused variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega, ns ï not significant e usutav erinevus puudub. 

  2019 2020 2021 Keskmine 

ôSampoô 0,20 0,15 0,17 0,17 ab 

ôHaschbergô  0,14 0,15 0,17 0,15 b 

ôRiese aus Vosslochô  0,15 0,16 0,19 0,16 ab 

ôHaidegg 17ô  0,19     0,19 a 

Usutavus ns ns ns *  

 

Tabel 1.25. Musta leedri sortide tarjade mass (g) 2019-2021. a. Statistiliselt olulised erinevused 

variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega; ns ï not significant e usutav erinevus puudub. 

  2019 2020 2021 

Keskmine 

tarja mass, g 

Suurim tarja 

mass, g 

ôSampoô 56,7 a 43,2 66,3 a 55,4 a 105,0 a 

ôHaschbergô  39,6 b  39,4 56,4 a 45,1 b  73,4 b 

ôRiese aus Vosslochô  33,0 c 42,0 35,9 b 37,0 bc 50,6 c 

ôHaidegg 17ô  27,1 c     27,1 c   

Usutavus *  ns *  *  *  



 

Tabel 1.26. Musta leedri sortide viljade arv tarjas (g) 2019-2021. a. Statistiliselt olulised erinevused 

variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega; ns ï not significant e usutav erinevus puudub. 

  2019 2020 2021 keskmine 

ôSampoô 282 a 276  314 a 291 a 

ôHaschbergô  267 a 260  258 b 262 ab 

ôRiese aus Vosslochô  193 b 273  217 c 227 bc 

ôHaidegg 17ô  187 b   187 c 

Usutavus *  ns *  *  

 

Tabel 1.27. Musta leedri sortide »isiku massid, arvukus taime kohta ja arvestuslik vilja saak 

2022. a nªitel. Statistiliselt olulised erinevused variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega; ns ï not 

significant e usutav erinevus puudub. 

  

ìisiku 

keskmine 

mass, g, 2022 

ìisiku keskmine 

lªbim»»t, cm, 

2022 

ìisiku suurim 

lªbim»»t, cm, 

2022 

Keskmine »isikute 

arv taime kohta, tk, 

2022 

Tarja keskmine 

mass, g, 2019-21 

keskmisena 

Arvestuslik keskmine 

vilja saak taime 

kohta, kg, 2022 

ôSampoô 5,2 12,4 a 16 251 55 13,9 

ôHaschbergô  4,0 11,1 b 15 285 45 12,8 

ôRiese aus 

Vosslochô  4,0 11,7 ab 14 194 37 7,2 

Usutavus   *    ns     

 

Kokkuv»te musta leedri sortide ja kasvatus- ning koristustehnoloogia katsetest 

¶ Arvestades p»»sa kasvu, »itsemise ja viljade valmimise aega ning otstarvet 

(majanduslik v»i dekoratiivne) on kasvatamiseks sobilikumad sordid ôSampoô, 

ôHaidegg 17ô,  ôHaschbergô, ôRiese aus Vosslochô ja ôKalsnavaô. 

¶ Talvekindluse seisukohalt on sobivamad musta leedri sordid Kesk-eesti tingimustes 

kasvatamiseks ôKalsnavaô, ôRiese aus Vosslochô, ôHaschbergô ja ôSampoô. 

¶ Saagikuse seisukohalt sobivad musta leedri sordid on ôSampoô, ôHaschbergô ja ôRiese 

aus Vosslochô  

¶ Keskmise vilja massi, kobara massi ja viljade arvu poolest kobaras on paremad 

sordidôSampoô ja ôHaschbergô.  

 

Jªreldus: Majanduslik-bioloogiliste omaduste poolest on Eesti tingimustes kasvatamiseks 

sobivamad jªrgmised musta leedri sordid: ôSampoô, ôHaschbergô ja ôRiese aus Vosslochô. 

 

 

 

 

 



1.6. Harilik lodjapuu (Viburnum opulus)  

 

 

ôKrasnaya Koral' (foto L. Arus) 

 

Lodjapuu »isik (foto L. Arus) 

 

Lodjapuu sortide majanduslik-bioloogilisi omadusi hinnati erinevatel katsesortidel k»ikidel 

aastatel visuaalselt. Lodjapuu saaki katseaastetel mehhaniseeritult ei koristatud, kuna taimed 

olid selleks veel liiga noored. Lodjapuu viljade korjamine masinaga v»iks tulla arvesse alates 

viiendast aastast peale istutamist kuid oma kasvu iseloomu (k»rged) ja okste kasvulaadi pooest 

ei ole see kultuur ilmselt sobiv mehhaniseeritud viljade koristamiseks. Nimelt on ta ¿sna h»re, 

viljub vanematel okstel, mis aga ei paindu ja v»ivad marjakorjamiskombaini kasutamisel 

oluliselt vigastatud saada. Samas ka kªsitsikoristuse seisukohalt on oluline, et p»»sas oleks kuni 

keskmise k»rgusega, p¿stine kuni kergelt laiuv. Liiga k»rgetelt taimedelt on viljade korjamine 

raskendatud. Lodjapuu taimede eluea pikkuseks koduaias v»ib olla rohkem kui 25 saagiaastat, 

siis tootmisistandikus v»ib arvestada 15-20 saagiaastaga. Lodjapuu viljade saagi seisukohalt on 

meie klimaatilistes tingimustes oluline nende valmimisaeg. Enamasti jªªb see septembri 

algusesse kuni septembri l»ppu. M»nedel aastatel v»ib aga viljadevalmimisaegne ilmastik olla 

nende l»plikuks valmimiseks ebasoodne ja saak jªªb kesiseks. Viljade valmimisaja seisukohalt 

on sobivam varajased lodjapuu sordid ôSadovayaô, aretised Nr. 2 ja Nr. 1 ning keskvarajased 

ôIskraô, ôKiyevskaya sadovaya', ôKrasnaya Grozd', ning aretised 31-4-K, Nr. 15.  

Lodjapuusordid on ¿ldiselt vªga talvekindlad. Katsealal esines 2020. a. massiline lodjapuu-

ehmespoi kahjustus, lisaks sellele rahe ja p»uakahjustus, millele jªrgnes k¿llaltki ebasoodne 

talv. Kuna suvise kahjustuse t»ttu ei olnud taimedel korralikku lehestikke esines neil kahel 

jªrgneval talvel olulisi talvekahjustusi. K»ikidest sortidest paremini talus ebasoodsaid olusid 

sort ôSadovajaô.  Lodjapuu viljad on omapªrase l»hna ja m»rkja maitsega. Vaid ¿ks sort, 

ôSadovajaô on mahedama maitsega ja vªhema m»ruainega (tabel 1.28). Nii nagu musta leedri 

taimed saavutavad ka lodjapuu taimed oma majanduslikult arvestatava saagikandeea 

aeglasemalt kui teised katsekultuurid, viiendal aastal pªrast istutamist. Saaki sai korjata juba 

kolmandal aastal peal istutamist kuid see jªi tagasihoidlikuks. Lodjapuu sortide saagikust 

hinnati vaid kahel aastal pallides. Saagikamad olid ôE'leksir', ôIskraô, ôKrasnaya Grozd' ja 

ôSadovayaô (tabel 1.29). Kas esimest neist olid ka varajasema saagikande algusega (tabel 1.28), 

majanduslikult oluline saak saabus nendel sortidel juba neljandal istutusjªrgsel aastal. 

Seega majanduslik-bioloogiliste omaduste ja saagikuse poolest on kasvatamiseks sobivamad 

lodjapuusordid ôE'leksir', ôIskraô, ôKrasnaya Grozd' ja ôSadovayaô. 



Suurimate tarjadega lodjapuusordid olid ôIskraô (41 g), ôE'leksir', ôSadovayaô ja aretis Nr. 2 

(vastavalt 28, 26 ja 26 g). Viljade arv tarjas oli suurim sordil ôIskraô (42 tk). ¦ksikute viljade 

keskmine mass oli aga suurim sortidel ôKrasnaya Koral' (0,76 g), ôIskraô ja aretisel 31-4-K (0,75 

g), vªiksemate viljadega olid ôKrasnaya Grozd' (0,52 g) ja aretised Nr 2 ja Nr. 1(vastavalt 0,58 

ja 0,56 g). Viljade ja tarjade suuruse seisukohalt on paremad sordid ôIskraô, ôKrasnaya Koral' ja 

ôE'leksir'.  

 

Tabel 1.28 Lodjapuusortide majanduslik-bioloogilised omadused 2019-2022. a.  

  

ìitsemise 

aeg 

Viljade valmimise 

aeg Saagikus 

Vilja 

maitse Mªrkused 

E'leksir'  juuni algus 

Varajane,  

septembri algus saagikas m»rkjas 

varajase saagikande 

algusega 

Iskra juuni algus 

Keskvarajane, 

septembri keskpaik  saagikas m»rkjas 

varajase saagikande 

algusega 

Kiyevskaya sadovaya' juuni algus 

Keskvarajane,  

septembri keskpaik 

keskmise 

saagikusega m»rkjas   

Krasnaya Grozd' juuni algus 

Keskvarajane,  

septembri keskpaik saagikas m»rkjas   

Krasnaya Koral' juuni algus 

Hilisepoolne, 

septembri l»pp 

keskmise 

saagikusega m»rkjas   

ôSadovayaô juuni algus 

Varajane,  

septembri algus  saagikas mahe   

Nr. 2 juuni algus 

Varajane,  

septembri algus   m»rkjas   

Nr. 1 juuni algus 

Varajane,  

septembri algus   m»rkjas   

31-4-K juuni algus 

Keskvarajane,  

septembri keskpaik   m»rkjas   

Nr. 15 juuni algus 

Keskvarajane, 

septembri keskpaik    m»rkjas   

 

Tabel 1.29. Lodjapuusortide saagikus pallides (1 ï saak puudub; 9 ï saak vªga rikkalik), 

keskmine tarja ja vilja mass (g) ning viljade arv tarjas (tk) 2019-2022. a. Statistiliselt olulised 

erinevused variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

  
Saagikus, pallides, 

2019-2020 keskmisena 

Keskm tarja 

mass, g, 2019 

Viljade arv 

tarjas, tk, 2019 

Keskm vilja mass, g, 2019-

2020 keskmisena 

E'leksir'  5 28,0 b 35 ab 0,60 b 

Iskra 4,5 40,7 a 42 a 0,75 a 

Kiyevskaya sadovaya' 3 19,1 c 32 b 0,64 b 

Krasnaya Grozd' 4,5 18,3 c 39 ab 0,52 c 

Krasnaya Koral' 3 22,9 bc 34 ab 0,76 a 

ôSadovayaô 3,5 26,1 b 34 b 0,64 b 

nr 2 2,5 26,4 b 37 ab 0,58 bc 

Nr. 1 3     0,56 bc 

31-4-K 2     0,75 a 

Usutavus   *  *  *  

 

 



Kokkuv»te lodjapuusortide ja kasvatus- ning koristustehnoloogia katsetest 

¶ Majanduslik-bioloogiliste omaduste ja saagikuse poolest on kasvatamiseks sobivamad 

lodjapuusordid ôE'leksir', ôIskraô, ôKrasnaya Grozd' ja ôSadovayaô. 

¶ Viljade ja tarjade kvalitatiivsete omaduste poolest on sobivamad ôIskraô, ôKrasnaya 

Koral' ja ôE'leksir'. 

Jªreldus: Majanduslik-bioloogiliste omaduste poolest, saagikuse, viljade maitse ja 

kvalitatiivsete omaduste poolest on Eesti tingimustes kasvatamiseks sobivamad jªrgmised 

lodjapuusordid: ôE'leksir', ôIskraô ja ôSadovajaô. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.7. JaŀǇŀƴƛ ŜōŀƪǸŘƻƻƴƛŀ ό/ƘŀŜƴƻƳŜƭŜǎ ƧŀǇƻƴƛŎŀύ 

 

 

ôRondoô (foto L. Arus) 

 

Ebak¿doonia »ied (foto L. Arus) 

 

Ebak¿dooniasortide majanduslik-bioloogilisi omadusi hinnati katseaastatel visuaalselt. 

Ebak¿dooniataimede p»»sa k»rguse ja kasvulaadi seisukohalt on paremad sordid, mis ei ole 

k»rged ja mille oksad on maadja kasvulaadiga. Nii katab talvel neid lumi paremini ja 

talvekahjustuste ulatus on vªiksem. Kasvatamiseks sobivamad sordid selle poolest on ôCidoô, 

ôCido Redô, ôRasaô ja ôRondoô. ìitsemise aja ja viljade valmimise aja poolest on oluline, et sort 

oleks hilisema »itsemisaja algusega (vªiksem ººk¿lmakahjustuste oht) kui varajasema 

saagivalmimise algusega. Hilise saagivalmimise algusega sordid ei pruugi igal aastal enne 

p¿sivamate ja jahedamate temperatuuridega ilmade korral valmida. Selle poolest on paremad 

sordid ôRasaô ja ôRondoô. S»ltuvalt kasutamisest ei ole oluline vilja suurus, ¿htlikkus ega kuju 

ning krobelisus/ribilisus (mahla tegemiseks). Need omadused on olulised kui ebak¿doonia vilju 

kasutatakse nt sukaadide valmistamiseks. Suurte, ¿htlaste ja siledamate viljadega on sordid 

ôDariusô, ôRasaô ja ôRondoô. Vastupidavamad sordid haigustele (mªdanikud viljadel) olid 

ôRasaô ja ôRondoô. Seega majanduslik-bioloogiliste omaduste poolest on eesti tingimustes 

sobivamad sordid ôRasaô ja ôRondoô (tabel 1.30). Ebak¿doonia hakkab majanduslikult olulist 

saaki andma kolmandal aastal peal istutamist. Mªrkimisvªªrset saaki v»b saada aga juba teisel 

aastal peale istutamist, see s»ltub istutatud taimede suurusest. Ebak¿doonia korjatakse kªsitsi, 

ning istandiku eluiga v»i arvestada vªhmalt 15 saagiaastat, ilmselt rohkemgi.  

Ebak¿doonia ei ole Eesti tingimustes talvekindel, piisava lumikatte puudumisel v»ivad 

talvekahjustused olla mªrkimisvªªrsed. Ebak¿dooniasortide talvekindlust hinnati pallides 2019 

2022. a, kusjuures kahel aastal talvekahjustused puudusid. Nelja aasta keskmisena talvitusid 

paremini ja talvekahjustusi oli vªhem sortidel ôDariusô, ôRasaô ja ôRondoô (tabel 1.31; joonis 

1.15). 

 

 

 

 

 



Tabel 1.30. Erinevate ebak¿dooniasortide majanduslik-bioloogilised omadused 2018-2022. a. 

  

P»»sa 

k»rgus 

(m) 

P»»sa 

kuju/ 

kasvulaad 

ìitse-

mise 

aeg 

Viljade 

valmimise 

aeg 

Vilja 

suurus 

hinnangu

-liselt 

Viljade 

suuruse 

¿htlikkus 

Viljade 

valmimise 

¿htlikkus Vilja kuju  

Vilja 

ribilisus/ 

krobelisus 

Vastu-

pidavus 

haigustele 

(mªda-

nikud) 

Cido keskmine

-madala-

poolne 

¿sna 

maadjas 

varase-

poolne 

Hilise-

poolne keskmised 

Eba-

¿htlase 

suurusega 

Eba-

¿htlane 

¿mmargune
, m»nikord 

kergelt 

pirnjas 

kergelt 

krobeline/ 

ribiline keskmine 

Cido 

Red 
keskmine

-madala-
poolne 

¿sna 

maadjas ja 
madal 

varase-
poolne hiline 

vªiksema-
poolsed 

Eba-

¿htlase 
suurusega 

Eba-
¿htlane 

¿mmargune

, m»nikord 

kergelt 
pirnjas ¿sna sile keskmine 

Darius 

keskmine 

kuni 

k»rgem 

¿sna 

p¿stine 

hilise-

poolne 

Hilise-

poolne suured 

¿htlase 

suurusega 

¿sna 

¿htlane 

pirnjas 

(kergelt 

piklik)  ¿sna sile keskmine 

Rasa 
keskmine

-madala-
poolne 

¿sna 

maadjas ja 
madal 

varase-
poolne varajane suured 

¿htlase 
suurusega 

¿sna 
¿htlane 

¿mmargune

, m»nikord 

kergelt 
pirnjas 

kergelt 

krobeline/ 
ribiline 

keskmine 
kuni hea 

Rondo 

keskmine 

kuni 
k»rgem 

Keskmi-

selt 
maadjas 

varase-
poolne varajane keskmised 

¿htlase 
suurusega 

¿sna 
¿htlane ¿mmargune ¿sna sile 

keskmine 
kuni hea 

 

Tabel 1.31. Ebak¿dooniasortide talvekindlus 2019-2022. a. pallides (9 ï talvekindlus vªga hea, 

talvekahjustused puuduvad; 1 ï taim on talvekahjustuste t»ttu hukkunud). Statistiliselt olulised 

erinevused variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega; ns ï not significant e usutav erinevus puudub. 

Sort 

Talvekindlus, Pallides 

2019 2020 2021 2022 
Keskmine 

2019-2022 

Cido 6,7 b 9 9 7,0 b 7,9c 

Cido Red 7,0 b 9 9 7,0 b 8,0 c 

Darius 8,2 a 9 9 7,7 b 8,5 b 

Rasa 8,5 a 9 9 8,7 a 8,8 a 

Rondo 8,2 a 9 9 7,3 b 8,4 b 

Usutavus *  ns ns *  *  

1 pall - taim on hukkunud; 3 palli - taime maapealne osa on suuremalt osalt v»i tªielikult hukkunud; 5 palli - lumepiirist vªlja 

ulatuvad okste osad hukkunud; 7 palli - kahjustunud ¿ksikud oksad; 9 palli - taim on tªiesti kahjustamata   



 

Joonis 1.10. Ebak¿dooniasortide talvekindlus 2019-2022. a. pallides (9 ï talvekindlus vªga hea, 

talvekahjustused puuduvad; 1 ï taim on talvekahjustuste t»ttu hukkunud). Statistiliselt olulised 

erinevused variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

 

Ebak¿dooniasortide saagikust kg/taime kohta hinnati 2019-2022. K»ikidel aastatel ja 

katseaastate keskmisena olid parema e suurema saagikusega Lªti sordid ôDariusô, ôRasaô ja 

ôRondoô. Nende saak taime kohta oli keskmiselt veidi ¿le 1,5 kg aastas. Nelja aasta 

kumulatiivne saak aga ulatus ¿le 6 kg/taime kohta. Sortidel ôCidoô ja ôCido Redô oli aastate 

keskmine saak taime kohta alla 1 kg ja kumulatiivne saak alla 4 kg (tabel 1.32; joonis 1.16). 

 

Tabel 1.32. Ebak¿dooniasortide saagikus kg/taime kohta 2019-2022.a. Statistiliselt olulised 

erinevused variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

  

Saak kg/taime kohta 

2019 2020 2021 2022 Keskmine 2019-2022 Kumulatiivne 2019-

2022 

Cido 1,1 b 0,4 b 0,8 c 1,4 b 0,93 c 3,7 

Cido Red 0,7 c 0,7 ab 0,8 c 1,1 b 0,83 c 3,3 

Darius 1,4 a 0,8 a 1,8 b 2,3 a 1,58 b 6,3 

Rasa 1,3 ab 0,9 a 2,4 a 2,7 a 1,83 a 7,3 

Rondo 1,2 ab 0,8 a 2,3 a 2,3 a 1,65 b 6,6 

Usutavus *  *  *  *  *    

 



 

Joonis 1.11. Ebak¿dooniasortide saagikus (kg) 2019-2022. a. keskmisena ¿he taime kohta 

aastas. Statistiliselt olulised erinevused variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

 

Ebak¿dooniasortide keskmist ja suurimat vilja massi m»jutab konkreetne kasvuaasta ja ka 

sort. 2022. a. oli keskmine vilja mass suurem kui eelnevatel katseaastatel. Nelja katseaasta 

keskmisena olid suurimad viljad sortidel ôDariusô (50 g) ja ôRasaô (45 g). ôRondoô ja ôCidoô 

keskmine mass oli 39 g. K»ige vªiksemate viljadega oli ôCido Redô (32 g) (joonis 1.12). Kuigi 

ôCidoô leidus k»ikide teiste sortidega v»rreldes vªga suuri vilju (kuni 89 g), on selle sordi viljad 

k¿llaltki eba¿htlase suuresega ï sordil leidub ohtralt nii vªikeseid, keskmisi kui ka vªga suuri 

vilju. Tººtlemispotensiaali seisukohalt on oluline, et sort oleks v»imalikult ¿htlase suurusega 

viljadega. Mida suurem on vahe keskmise ja suurima vilja massi vahel, seda eba¿htlasema 

suurusega on vilja sordisiseselt. 2019. a. ning 2022. a.  oli vahe k»ige vªiksem sordil ôRondoô, 

2021. a sordil ôRondoô ja ôDariusô (tabel 1.32). Seega keskmise vilja massi ja ¿htlasema 

suurusega viljade seisukohalt olid paremad sordid ôRasaô, ôRondoô ja ôDariusô. 

 

Tabel 1.32. Ebak¿dooniasortide keskmine ja suurim vilja mass (g) 2019-2022. a. Statistiliselt 

olulised erinevused variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

Sort 

Vilja keskmine mass, g Suurim vilja mass, g 

2019 2020 2021 2022 
Keskmine 

2019-2022 
2019 2021 2022 

Cido 33 b 41 b 41 b 42 b 39 c 51 A 65 89 

Cido Red 32 b 29 c 31 c 36 c 32 d 39 BC 44 52 

Darius 35 ab 64 a 39 b 60 a 50 a 48 AB 46 75 

Rasa 42 a 37 bc 58 a 44 b 45 b 53 A 77 66 

Rondo 30 b 41 b 39 b 45 b 39 c 34 C 45 68 

Usutavus *  *  *  *  *  *      

 



 

Joonis 1.12. Ebak¿dooniasortide keskmine vilja mass (g) 2019-2022. a. keskmisena. Statistiliselt 

olulised erinevused variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

 

Kokkuv»te ebak¿dooniasortide ja kasvatus- ning koristustehnoloogia katsetest 

¶ Majanduslik-bioloogiliste omaduste poolest on eesti tingimustes sobivamad sordid 

ôRasaô ja ôRondoô. 

¶ Talvekindluse seisukohalt on sobivamad sordid ôDariusô, ôRasaô ja ôRondoô. 

¶ K»rgema saagikusega olid Lªti sordid ôDariusô, ôRasaô ja ôRondoô. 

¶ Suuremad ja ¿htlasema suurusega viljad olid sortidel ôRasaô, ôRondoô ja ôDariusô. 

 

Jªreldus: Majanduslik-bioloogiliste omaduste, saagikuse ja vilja suuruse poolest on Eesti 

tingimustes kasvatamiseks sobivamad jªrgmised ebak¿dooniasordid: ôDariusô, ôRasaô ja 

ôRondoô. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kokkuv»te sordiv»rdluskatsetest: 

 

Majanduslik-bioloogiliste omaduste, saagikuse, vilja suuruse, masinakoristuseks sobivuse ja 

tººtlemistehnoloogilise potentsiaali poolest on Eesti tingimustes kasvatamiseks sobivamad: 

¶ Kuslapuusordid: ôCzulymskajaô, ôIndigo Gemô, ôIndigo Treatô, ôMorenaô, ôSilginkaô, 

ôJuganaô ja ôVostorgô. 

¶ Lepalehise toompihlaka sordid: Cusicki toompihlakas, ôForestburg', ôKrasnojarskaja', 

ôPembina', ôNorthline'. 

¶ Karusmarjasordid: ôHinnonmªen punainenô, ôNesluhhivski', ôHinnonmªen keltainen', 

ôHinnonmªen rohelineô, ôInvictaô ja ôMucurinesô. 

¶ Arooniasordid: ôGalicjanka', ôVikingô, ôAronô, ôTsernookajaô, ôNeroô ja ôValkiraô. 

¶ Musta leedri sordid: ôSampoô, ôHaschbergô ja ôRiese aus Vosslochô. 

¶ Lodjapuusordid: ôE'leksir', ôIskraô ja ôSadovajaô. 

¶ Ebak¿dooniasordid: ôDariusô, ôRasaô ja ôRondoô. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Paljunduskatsed 

2.1. Kuslapuu  
 

Kuslapuud on k¿llaltki raske paljundada, ka haljaspistikutega. Nende kasvamaminemise 

edukus s»ltub haljaspistokste puitumise tasemest ja erinevatel aastatel v»ib puitumise protsessi 

algus nihkuda. Kirjanduse jªrgi on sobivaim aeg ca 10 pªeva enne jaanipªeva. Seet»ttu oli 

kuslapuu paljunduskatsete eesmªrgiks hinnata fenoloogiliselt haljaspistokste tegemiseks ja 

juurdumiseks sobiv fenoloogiline faas ja hinnata erinevate sortide haljaspistokste juurdumise 

edukust. 

Kuslapuu paljunduskatsed tehti kahel aastal, 2017 ja 2018. Kuslapuu haljaspistoksad l»igati 

traditsioonilisel viisil (2 s»lmevahet e 3 pungapaari), pistikuid hoiti enne substraadi sisse 

asetamist ja kasvuhoonesse paigutamist 24 h indon¿¿lv»ihappe (IBA) lahuses.  Katsesse v»eti 

kolm sorti (ôBaktsharski Velikanô, ôIndigo Gemô ja ôTomitshkaô) ja haljaspistoksad l»igati viies 

kuslapuutaime erinevas fenofaasis: 

¶ ¦ksikud viljad vªrvunud (nªdal 23, juuni algus) 

¶ ¿ksikud viljad vªrvunud kuid marjad pole k¿psenud (nªdal 24, juuni teine nªdal) 

¶ pooled viljad vªrvunud kuid marjad pole k¿psenud (nªdal 25, juuni keskpaik) 

¶ viljad vªrvunud ja marjad k¿psenud (nªdal 26, juuni eelviimane nªdal) 

¶ viljad vªrvunud ja marjad k¿psenud ja koristatud (nªdal 27, juuni l»pp-juuli algus) 

K»ik variandid olid kolmes korduses, ¿hes korduses oli 96 haljaspistoksa. 

 

Sordil ôAmphoraô hinnati erinevat liiki haljaspistikutega juurdumise efektiivsust 25. nªdalal 

(pooled viljad vªrvunud kuid marjad pole k¿psenud). Katses oli 3 kordust ja igas korduses 96 

pistikut. 

Variandid olid:  

¶ 2 s»lmevahet e 3 pungapaari 5 sek hoituna enne substraadi sisse asetamist IBA-lahuses 

¶ 2 s»lmevahet 24 h IBA-lahuses 

¶ 2 s»lmevahet IBA-lahuses hoidmata e koheselt substraati asetatuna 

¶ 1 s»lmevahega e 2 pungapaari 5 sek IBA-lahuses 

¶ 1 s»lmevahega ilma IBAlahust kasutamata 

¶ kannaga haljaspistik 24 h IBA-lahuses 

 

Tulemused 

K»ige sobivamaks fenoloogiliseks faasiks kuslapuu haljaspistikute juurdumise seisukohalt oli 

siis kui ¿ksikud kuslapuuviljad olid vªrvunud kuid marjad ei olnud sººmisk¿psed (nªdal 24). 

Ajaliselt oli see aeg juuni teisel nªdalal. Sortide keskmisena juurdus siis 99% pistokstest. 

Vªhem juurdusid nªdal varem v»i nªdal hiljem l»igatud pistoksad (vastavalt 74 ja 78%). Ilmselt 

olid kuslapuu v»rsed veel kas liiga vªhe v»i liiga palju puitunud. Haljaspistoksad, mis l»igati 

ajal, mis kuslapuumarjad saavutasid oma k¿psuse (alates jaanipªevast), ei juurdunud hªsti, 

juurdumise protsent jªi alla 30. Seega, katsete tulemustest selgus, et haljaspistikute tegemiseks 



on sobivam aeg juuni teine nªdal, kui kuslapuumarjad on vªrvunud kuid pole saavutanud 

sººmisk¿psust (joonis 2.1).  

Katses erinevate kuslapuusortidega selgus, et ôBaktsharski velikanô ja ôIndigo Gemô juurduvad 

paremini kui ôTomitshkaô v»i ôAmphoraô. Vahe hªsti juurduvate ja kehvemini juurduvate 

sortide vahel on ca 20%. Samas, kui haljaspistoksad l»igati nende juurdumisele k»ige 

sobivamail ajal e juuni teisel nªdalal, juurdusid k»ik sordid sarnaselt hªsti (joonis 2.2). Seega, 

haljaspistokste juurdumist m»jutab eelk»ige nende l»ikamise aeg ja vªhem kuslapuusort. 

Sordil ôAmphoraô hinnati erinevat liiki haljaspistokste m»ju nende juurdumisele. Tulemustest 

selgus, et traditsioonilisel viisil l»igatud pistoksad (2 s»lmevahet) hoituna enne substraadi siise 

panekut 24h IBA lahuses juurdusid paremini kui l¿hemad v»i kannaga pistoksad v»i kui 

kasutati IBA lahuses hoidmist l¿hema aja jooksul (joonis 2.3). 

Kuslapuu paljunduskatsetest v»ib jªreldada, et sordist olulisem faktor on »igel ajal (juuni teine 

nªdal kui marjad on vªrvunud kuid pole sººmisk¿psed) ja traditsioonilisel viisil l»igatud 

haljaspistikud (2 s»lmevahet e 3 pungapaari 24h IBA-lahuses).  

 

 

Joonis 2.1. Kuslapuu haljaspistikute juurdumine (%) taime erinevates fenofaasides katsesortide 

keskmisena. Statistiliselt olulised erinevused variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

 

 



 

Joonis 2.2. M»nede kuslapuusortide haljaspistikute juurdumine taime erinevates fenofaasides. 
Statistiliselt olulised erinevused variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

 

 

Joonis. 2.3. Erinevat liiki haljaspistikute juurdumine m»ju sordil ôAmphoraô. Statistiliselt olulised 

erinevused variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

 

 

2.2. Toompihlakas 

 

Toompihlaka paljundamise katse haljaspistikutega viidi lªbi 2018-2020. Toompihlaka 

paljundamine haljaspistokste juurutamise teel on isegi keerulisem kui see on kuslapuul. Tema 

juurdumine on tavaliselt veel vªhem tulemuslikum. Kirjanduses on soovitatud toompihlaka 

haljaspistoksad l»igata alles juuni l»pus v»i juuli alguses, kui on alanud v»rsete puitumise 

protsess. Kuna tema juurdumise edukus on vªike, otsustati paljunduskatses v»rrelda erineval 

ajal l»igatud (alates juuni teine nªdal kuni juuli keskpaik) haljaspistokste juurdumist erinevatel 

sortidel. Haljaspistoksad l»igati traditsioonilisel viisil (3 s»lmevahet e 4 pungaga hoituna 24 h 



IBA-lahuses) ja neljal sorti (ôForestburgô, ôPembinaô, ôCusickiiô ja ôKrasnojarskajaô) kuues 

taime erinevas fenofaasis, variandina lisati v»rdlusess puitunud pistoksad: 

¶ Haljaspistikud, vªga rohtne latv (nªdal 25), juuni teine nªdal 

¶ Haljaspistikud v»rse keskosast (nªdal 25), juuni keskpaik 

¶ Haljaspistikud v»rse keskosast (nªdal 26), juuni teine pool 

¶ Haljaspistikud v»rse keskosast (nªdal 27), juuni l»pp 

¶ Haljaspistikud v»rse keskosast (nªdal 28), juuli algus 

¶ Haljaspistikud v»rse keskosast (nªdal 28), juuli keskpaik 

¶ Puitunud pistoksad, s¿gisel mahapanekuga 

K»ik variandid olid kolmes korduses, ¿hes korduses oli 48 pistoksa. 

 

Toompihlaka haljaspisikud (foto L. Arus) 

 

Tulemused. Katsetulemustest sordiga ôForestburgô selgus, et haljaspistokste juurdumiseks 

sobivaim aeg oli juuni keskpaik (80% pistikutest juurdunud). Muul ajal l»igatud ja puitunud 

pistoksad ei juurdunud (joonis 2.4). Seega on toompihlaka haljaspistokste tegemise aeg vªga 

piiratud ja peab olema erinevalt soovitatule tehtud juuni keskpaigaks. 

Ka sorditi juurdusid toompihlaka haljaspistoksad erinevalt. Paremini juurdus sort ôForestburgô 

(80%). Kehvemini juurdusid Cusickii toompihlakas ja sort ôKrasnojarskajaô (joonis 2.5). 

Toompihlakaga tehtud katsetulemustest v»ib jªreldada, et tema haljaspistikute juurdumise 

edukus s»ltub sordist ja optimaalne aeg pistikute tegemiseks on hiljemalt juuni keskpaik. 



 

Joonis. 2.4. Toompihlaka haljaspistikute l»ikamise aja m»ju nende juurdumisele sordi 

ôForestburgô nªitel. Statistiliselt olulised erinevused variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

 

 

Joonis. 2.5. Toompihlaka sordi m»ju haljaspistikute juurdumisele, pistikud l»igatud v»rse 

keskosast juuni keskpaigas (nªdal 25), enne substraadi sisse panekut hoitud 24 h IBA lahuses. 
Statistiliselt olulised erinevused variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

 

2.3. Karusmari 

 

Karusmarja paljunduskatseid tehti aastatel 2019-2022. Karusmarja on kirjanduse jªrgi 

otstarbekam paljundada lookv»rsikutega kuid sellise paljundusviisiga istikute saamine on 

vªhene ega rahulda puukoolide tegelikke vajadusi. Haljaspistokste ja puitunud pistokstega 

juurdub karusmari k¿ll ¿sna edukalt kuid siiani on istikute vªljatulek olnud vªga ebastabiilne. 

See tªhendab, et ¿hel hetkel on juurdumine hea, tisel minimaalne. Seet»ttu tehti kasrusmarja 

paljundusv»tete katse, kus kolmel sordil (ôNesluhhivskiô, ôHinnonmªen keltainenô, ôSmeenaô) 

hinnati haljaspistikute juurdumist seitsmes taime erinevas fenofaasis, lisaks v»eti v»rdlusesse 

kannaga pistik, vªga rohtsest ladvast v»etud pistika ja puitunud pistoksad (s¿gisene ja kevadine 

variant): 



¶ Haljaspistikud, v»rse keskosast, mai l»pp, (nªdal 23) 

¶ Haljaspistikud, v»rse keskosast, juuni algus, (nªdal 24) 

¶ Haljaspistikud v»rse keskosast, juuni keskpaik (nªdal 25),  

¶ Haljaspistikud v»rse keskosast, juuni teine pool (nªdal 26),  

¶ Haljaspistikud v»rse keskosast, juuni l»pp (nªdal 27),  

¶ Haljaspistikud v»rse keskosast, juuli algus (nªdal 28),  

¶ Haljaspistikud v»rse keskosast, juuli keskpaik (nªdal 29),  

¶ Kannaga haljaspistik, nªdal 26 

¶ Haljaspistik vªga rohtsest ladvast,  

¶ Puitunud pistoksad, s¿gisel mahapanekuga 

¶ Puitunud pistoksad kevadel mahapanekuga, eelnevalt hoitud 24 h IBA lahuses 

 

Karusmarja haljaspistoksad l»igati traditsioonilisel viisil (3 s»lmevahet e 4 pungaga 24 h IBA-

lahuses), puitunud pistoksad l»igati ca 15 cm pikkused, oktoobri teisel poolel v»i kevadel, 

aprilli keskel. Lisaks v»rreldi 8 sordil (ôNesluhhivskiô, ôHinnonmªen keltainenô, ôHinnonmªen 

punainenô, ôSmeenaô, ôInvictaô, ôAristokratô, ôTshernom»rô, ôMucurinesô, ôMalahhiitô ja 

ôSpinefreeô) haljaspistokste ja puitunud pistokste juurdumist, kokku kolme variandiga. K»ik 

variandid olid kolmes korduses, ¿hes korduses oli 48 pistoksa.

  

Karusmarja haljaspistikud ja puitunud pistoksad (foto L. Arus) 

 

 

Tulemustest karusmarjasordi ôNesluhhivskiô-ga selgus, et paremini juurdusid haljaspistoksad, 

mis l»igati v»imalikult vara, mai l»pust juuni keskpaigani. Kusjuures haljaspistikud, mis l»igati 

juuni keskpaigas juurdusid 77% ulatuses. Hiljem olid karusmarjav»rsed ilmselt juba liiga 

puitunud ning seet»ttu ei olnud nende juurdumine enam edukas. Siis juurdus pistokstest vªhem 

kui pool. Kuid ka haljaspistik vªga rohtsest ladvast juurdus ¿sna hªsti (66%) ning s¿gisel 

l»igatud puitunud pistokstest juurdusid pooled (49%) (joonis 2.6). 



Sorditi on aga pistokste juurdumine erinev. Nªiteks ôNesluhhivskiô-l ja ôHinnonmªen 

keltaineniô-l juurdusid v»rreldes puitunud pistoksega paremini haljaspistoksad. Sortidel 

ôSmeenaô ja ôInvictaô juurdusid paremini aga s¿gisel l»igatud puitunud pistoksad, nende 

juurdumine oli kuni 100%. V»rreldes s¿gisel v»i kevadel l»igatud puitunud pistoksi, siis sordil 

ôHinnonmªen punainenô juurdus oluliselt paremini esimene variant e s¿gisesed pistoksad.  

ôHinnonmªen keltainenilô, ôMucurineselô ja ôInvictalô juurdusid s¿gisel l»igatud puitunud  

pistoksad m»nev»rra paremini kuid nende kahe grupi erinevused ei olnus statistiliselt 

usaldusvªªrsed (joonis 2.7). 

 

Karusmarjaga tehtud paljusnduskatsete tulemustest v»ib jªreldada, et juurdumist m»jutab 

eelk»ige sort. ôNessluhhivskilô ja ôHinnonmªen keltainenô-il on soovitatav eelistada 

haljaspistokstega paljundamist hiljemalt juuni keskpaigaks. Teistel sortidel eelistada aga 

puitunud pistokste s¿sisest tegemist.

 

Joonis 2.6. Karusmarja haljaspistikute l»ikamise aja m»ju juurdumisele ja puitunud pistokste 

juurdumine sordi ôNesluhhivskiô. Statistiliselt olulised erinevused variantide vahel on tªhistatud erinevate 
tªhtedega. 



 

Joonis 2.7. Karusmarja sordi ja paljundamisv»tte m»ju pistokste juurdumisele. Statistiliselt 

olulised erinevused variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega; ns ï not significant e usutav erinevus 

puudub. 

 

2.4. Aroonia 
 

Paljunduskatsed arooniaga tehti 2020-2022. Aroonia haljaspistoksad l»igati traditsioonilisel 

viisil (3 s»lmevahet e 4 pungaga 24 h IBA-lahuses), nelja sordiga (ôTshernookajaô, 

ôGalicjankaô, ôVikingô ja ôNeroô) ja neljas variandis: 

¶ Haljaspistikud v»rse keskosast (nªdal 28), juuli keskpaik 

¶ Haljaspistikud v»rse keskosast (nªdal 30), juuli l»pp-augusti algus 

¶ Puitunud pistoksad, s¿gisel mahapanekuga 

¶ Puitunud pistoksad, kevadel mahapanekuga 

K»ik variandid olid kolmes korduses, ¿hes korduses oli 48 pistoksa 

 

Tulemustest selgus, et k»ik katses olnud sordid juurdusid haljaspistokste juurutamise teel 

sarnaselt ja erinevusi nende vahel ei olnud. Puitunud pistokstega aroonia ei juurdunud. Aroonia 

haljaspistoksad juurdusid peaaegu tªielikult, erinevus pistokste l»ikamise aja vahel puudusid 

(joonis 2.8). Seega aroonia paljundamisel tuleb eelistada haljaspistokste tegemist juuli 

keskpaigast augusti alguseni.  

 



 

Joonis 2.8. Paljundamisv»tte m»ju aroonia pistokste juurdumisele. Statistiliselt olulised erinevused 

variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

 

2.5. Must leeder 

 

Musta leedri paljunduskatsed viidi lªbi 2019-2021. Paljunduskatse tehti kahe sordi (ôSampoô, 

ja ôHaschbergô) ja viies variandis: 

¶ Haljaspistikud v»rse keskosast, ¿he s»lmevahega e 2 pungapaariga, ei kasutatud 

juuretekkeerguteid e ilma IBA (juuli l»pp) 

¶ Haljaspistikud v»rse keskosast, ¿he s»lmevahega e 2 pungapaariga, kasutati 

juuretekkeerguteid e koos IBA (24 h) (juuli l»pp) 

¶ Haljaspistikud v»rse keskosast, 1 pungapaariga, ei kasutatud juuretekkeerguteid e ilma 

IBA (juuli l»pp) 

¶ Puitunud pistoksad, s¿gisel mahapanekuga (oktoobri l»pp) 

¶ Puitunud pistoksad, kevadel mahapanekuga (aprilli keskpaik) 

 

Haljaspistikud l»igati 31 nªdalal, augusti alguses kui oli hakkanud tekkima v»rsete puitumine. 

Puitunud pistoksad l»igati hiliss¿gisel, oktoobri keskpaigas v»i varakevadel aprilli alguses. 

K»ik variandid olid kolmes korduses, ¿hes korduses oli 48 pistoksa 

 



  

Musta leedri puitunud pistoksad (foto L. Arus) 

 

Tulemused musta leedri paljundamisel nªitasid, et sorditi erinevused puudusid. M»lema sordi 

nii haljaspistoksad kui puitunud pistoksad juurdusid vªga sarnaselt. Traditsioonilisel viisil 

l»igatud (ja juuretekkeerguteid kasutatud) haljaspistoksad juurdusid paremini (93%) kui ¿he 

pungapaariga haljaspistoksad (69%), seda ka juuretekkeerguteid kasutamata 78%). Vªga hªsti 

juurdusid ka s¿gisel tehtud ja mulda pandud puitunud pistoksad (88%), kevadel tehtud puitunud 

pistokste juurdumine oli 37% (joonis 2.9). 

Paljunduskatsetest musta leedriga jªreldub, et kultuurile sobib ¿htviisi hªsti haljaspistokstega 

paljundamine traditsioonilisel viisil (kahe pungapaariga) kui ka s¿gisene puitunud pistokstega 

paljundamine. 

 

 

 



 

Joonis 2.9. Paljundusv»tte m»ju musta leedri pistokste juurdumisele. Statistiliselt olulised erinevused 

variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

 

2.6. Lodjapuu 
 

Lodajapuu paljunduskatse viidi lªbi 2021-2022. Lodjapuu paljunduskatse tehti ¿he sordi ja 7 

paljundusvariandiga:  

¶ Haljaspistikud 2 pungapaariga, koos IBA, nªdal 29, juuli keskpaik 

¶ Haljaspistikud 2 pungapaariga, ilma IBA, nªdal 29, juuli keskpaik 

¶ Haljaspistikud 2 pungapaariga, koos IBA, nªdal 31, augusti algus 

¶ Haljaspistikud 2 pungapaariga, ilma IBA, nªdal 31, augusti algus 

¶ Haljaspistikud 1 pungapaariga, ilma IBA, nªdal 31, augusti algus 

¶ Puitunud pistoksad, s¿gisel mahapanekuga, 24 h IBA, oktoobri keskpaigas 

¶ Puitunud pistoksad, kevadel mahapanekuga, 24 h IBA, aprilli alguses. 

K»ik variandid olid kolmes korduses, ¿hes korduses oli 48 pistoksa 

 

 



 

Lodjapuu puitunud pistoksad (foto L. Arus) 

 

Tulemustest selgus, et lodjapuud juurdub edukalt haljaspistokstega, mis on tehtud ¿sna hilja, 

augusti alguses. Juurdumine oli ¿sna hea ka juuretekkeerguteid kasutamata (56-63%), 

m»nev»rra paremini juurdusid aga lodjapuu haljaspistoksad, millel oli eelnevalt kasutatud 

indon¿¿lv»ihapet (77%). Juuli keskpaigas tehtud haljaspistoksad juurdusid kehvemini (34-

43%). Lodjapuud ei saa paljundada puitunud pistokstega (joonis 2.10). Sellest jªreldub, et 

lodjapuu paljundamiseks on sobiv aeg augusti algus ja soovitatav on kasutada 

juuretekkeerguteid. 

 

 

Joonis 2.10. Paljundusv»tte ja nende tegemise aja m»ju lodjapuu haljas- ja puitunud pistokste 

juurdumisele. Statistiliselt olulised erinevused variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

 



2.7. 9ōŀƪǸŘƻƻƴƛŀ 
 

Paljunduskatse ebak¿dooniaga tehti 2021-2022. Katses oli kolm sorti (ôRasaô, ôRondoô ja 

ôDariusô) viies variandis: 

¶ Haljaspistikud 5 pungaga, nªdal 29, juuli keskpaik koos IBA,  

¶ Haljaspistikud 5 pungaga, nªdal 31, augusti algus koos IBA,  

¶ Haljaspistikud 5 pungaga, nªdal 33, augusti keskpaik koos IBA,  

¶ Haljaspistikud 5 pungaga, nªdal 31, augusti algus, ilma IBA 

¶ Puitunud pistoksad, s¿gisel mahapanekuga, 24 h IBA 

K»ik variandid olid kolmes korduses, ¿hes korduses oli 48 pistoksa. 

 

Tulemustest selgus, et ebak¿doonia haljaspistikute juurdumiseks on sobivam aeg augusti 

alguses. Juuretekkeergutite kasutamine parandas juurdumist ligi 10%, kuid statistiline erinevus 

puudus. Ebak¿doonia ei juurdu puitunud pistokstega (joonis 2.11). 

 

 

Joonis 2.11. Ebak¿doonia pistokste juurdumine s»ltuvalt pistokste tegemise ajast. Tulemused 

on toodud kolme sordi keskmisena. Statistiliselt olulised erinevused variantide vahel on tªhistatud 

erinevate tªhtedega. 

 

 

 

 

 

 

 



Kokkuv»te kultuuride paljunduskatse tulemustest: 

¶ Kuslapuu saab edukalt paljundada haljaspistokste juurutamise teel,  mis on l»igatud 

v»imalikult varakult, juuni teisel nªdalal ja kasutatud on juuretekkeerguteid.  

¶ Toompihlaka haljaspistikute juurdumise edukus s»ltub sordist ja optimaalne aeg 

pistikute tegemiseks on hiljemalt juuni keskpaik. Puitunud toompihlaka pistoksad ei 

juurdu. 

¶ Karusmarjaga juurdumist m»jutab eelk»ige sort. ôNessluhhivskilô ja ôHinnonmªen 

keltainenô-il on soovitatav eelistada haljaspistokstega paljundamist hiljemalt juuni 

keskpaigaks. Teistel sortidel eelistada aga puitunud pistokste s¿sisest tegemist.

¶ Aroonia puitunud pistokstega ta ei juurdu, haljaspistoksad juurdusid peaaegu tªielikult. 

Aroonia paljundamisel tuleb eelistada haljaspistokste tegemist juuli keskpaigast augusti 

alguseni.  

¶ Mustale leedrile sobib hªsti haljaspistokstega paljundamine kui ka s¿gisene puitunud 

pistokstega paljundamine. 

¶ Lodjapuu paljundamiseks haljaspistokstega on sobiv aeg augusti algus koos 

juuretekkeergutite kasutamisega. Puitunud lodjapuu pistoksad ei juurdu. 

¶ Ebak¿doonia haljaspistikutega paljundamiseks on sobivam aeg augusti algus. 

Ebak¿doonia ei juurdu puitunud pistokstega. 

 

Paljunduskatsetest v»ib jªreldada, et: 

¶ Kuslapuu, toompihlaka ja karusmarja paljundamisel haljaspistokste juurutamise teel 

tuleb need varuda v»imalikult vara, juuni teisel nªdalal kuni juuni keskpaik.  

¶ Aroonia, lodjapuu ja ebak¿doonia paljundamisel haljaspistokste juurutamise teel tuleb 

need varuda aga hiljem, augusti alguses. 

¶ Puitunud pistokstega saab edukalt paljundada karusmarja ja musta leedrit. Kuslapuu, 

toompihlakas, aroonia, lodjapuu ja ebak¿doonia puitunud pistoksad ei juurdu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. .ƛƻƪŜŜƳƛƭƛǎŜŘ ŀƴŀƭǸǸǎƛŘ Ƨŀ ōƛokeemiliste ainete sisaldused kultuuridel 
 

3.1.  Kuslapuu 

 

Niisamuti kui kuslapuumarja suurus, kuju ja vªrvus on sordiomased tunnused, varieerudes 

s»ltuvalt kasvu- ja kliimatingimustest, m»jutab oluliselt marjade keemilist koostist ka sort. 

Lisaks sellele m»jutavad marjade keemilist koostist muud faktorid nagu mullastik ja 

kasvuaegsed ilmastikutingimused. Kirjanduse andmetel on kuslapuumarjade bioaktiivsete 

¿hendite sisaldus v»rreldav mustika, pampli, musta s»stra ja metsmaasikaga. Viimasel ajal on 

kuslapuumarju nimetatud ka Ăsupermarjadeksñ. Seda t»enªoliselt seet»ttu, et kuslapuumarjad 

sisaldavad arvestatavas koguses vajalikke toitaineid ja kasulikke bioaktiivseid ¿hendeid, 

millele on mitmed sellealased teadusuuringud omistanud tervist edendavaid omadusi. 

 

Orgaaniliste ehk tiitritavate hapete k»rge sisaldus on see, mis muudab kuslapuumarjad neile 

omaselt pigem hapuks, meenutades maitse poolest metsas kasvavat mustikat. K»ige enam 

leidub kuslapuumarjades sidrunhapet (isegi kuni 47% hapete ¿ldsisaldusest), millele jªrgneb 

oblikhape (ca 5%) jt happed. Andmed kuslapuusortide biokeemiliste ainete sisaldusest on 

toodud tabelis 3.1. Polli aiandusuuringute keskuse laboris anal¿¿situd kuslapuusortide nªitel 

varieerub tiitritavate hapete sisaldus sorditi vahemikus 0,8ï3,5%, keskmisena on see aga 2,3%. 

Purustatud marjamassi pH varieerub vahemikus 1,3ï3,9. K¿psete marjade mahla 

kuivainesisaldus jªªb aga keskmiselt 14,1% (ÁBrix) piiresse.  

 

Kelti jt (1997) andmetel on kuslapuumarjades 6,9% suhkruid, millest suurema osa moodustavad 

gl¿koos ja fruktoos (kuni 80% kogu suhkrute ¿ldsisaldusest). Marjamahla kuivainesisalduse ja 

orgaaniliste hapete suhtarvu (mahla kuivaine jagatud tiitritavate hapete sisaldusega) kaudu on 

v»imalik hinnata marjade magushapusust. Mida madalam suhtarv, seda hapum maitse, mida 

suurem suhtarv, seda magusam maitse. Pollis anal¿¿situd sortide mahla kuivaine ja hapete 

suhtarv on vahemikus 3,4ï19,8. Sortide keskmisena on see arv aga 6,5. Orgaaniliste hapete, 

suhkrute ja mahla kuivainesisaldus s»ltub eelk»ige marjade k¿psusastmest ja kasvuaasta 

ilmastikutingimustest. Varavalmivate sortide marjad kipuvad reeglina jªªma hapumaks ja 

hilisemad sordid magusamaks seoses kevadiste ja varasuviste temperatuuridega, mis m»jutavad 

mahla kuivaine ja orgaaniliste hapete sisaldust pººrdv»rdeliselt. 

 

Tervislikkuse seisukohast olulisemad bioaktiivsed ¿hendid kuslapuumarjades on askorbiinhape 

ja pol¿fenoolsed ¿hendid, sealhulgas antots¿aanid. Kuslapuumarjad on heaks askorbiinhappe 

ehk C-vitamiiniallikaks, ¿levalminud viljades askorbiinhappesisaldus langeb. Olenevalt sordist 

v»ib C-vitamiinisisaldus varieeruda vahemikus 18ï103 mg, keskmiselt on see aga 40 mg 100g 

purustatud marjamassi kohta. Pol¿fenoolidest leidub kuslapuumarjades rohkesti nii 

pol¿fenoolseid happeid kui ka antots¿aane. Viimati nimetatuid ï antots¿aane ehk taimseid 

pigmentaineid, mis annavad marjadele neile iseloomuliku tumesinise kuni violetse vªrvuse ï 

sisaldub kuslapuumarjades k»ige enam. Kirjanduse andmetel v»ivad erinevate kuslapuusortide 

marjad sisaldada pol¿fenoolseid ¿hendeid kuni 1142 mg 100g vªrskete marjade kohta, 

sealhulgas kuni 590 mg antots¿aane. Antots¿aanid on tuntud oma tugevate antioks¿datiivsete 

omaduste poolest. See teeb kuslapuumarjad vªªrtuslikuks looduslike antioks¿dantide allikaks.  

 

 

 



Tabel 3.1. EM¦, Polli aiandusuuringute keskuse laboris anal¿¿situd erinevate kuslapuusortide 

marjade p»hilised biokeemilised nªitajad 2017-2019. a. keskmisena. Statistiliselt olulised erinevused 

variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

 

Sort 

Mahla 

kuivaine 

% 

pH 
Tiitritavad 

happed % 

Mahla 

kuivaine/ 

tiitritavate 

hapete suhe 

Askorbiin-

happe 

sisaldus, 

mg/100g 

Antioks¿-

dantsus,  

% 

Anto-

ts¿aanide 

¿ldsisaldus 

mg/100g 

Pol¿fenoolide 

¿ldsisaldus 

mg/100g 

ôAmforaô 15,1 abc 3,3 ns 2,4 c-f 6,3 b-e 31 ns 74 ab 960 a 1316 a 

ôAtutô 14,2 b-e 3,1 2,6 bcd 5,6 b-e 32 59 b-h 544 d-g 872 c-f 

ôBaktġarski 

Velikanô 
13,8 c-f 3,2 2,3 c-g 5,9 b-e 50 55 e-h 541 d-g 894 cde 

ôBorealisô 12,9 def 3,1 3,1 a 4,3 de 42 58 c-h 583 c-g 900 cde 

ôCzulymskajaô 14,1 b-f 3,2 2,3 d-h 6,1 b-e 30 66 a-e 516 d-g 865 c-f 

ôDuetô 12,5 f 3,5 1,6 ij  8,0 b  41 32 i 303 h 435 g 

ôIndigo Gemô 13,6 c-f 3,2 2,4 c-f 5,7 b-e 42 48 gh 548 d-g 753 def 

ôIndigo Treatô 14,3 b-e 3,1 2,4 cde 5,8 b-e 33 73 abc 886 ab 1209 ab 

ôJuganaô * 14,5 a-d 3,2 2,2 e-h 6,5 b-e 42 71 a-d 523 d-g 781 def 

ôLeningradski 

Velikanô 
15,6 ab 3,4 1,3 j 13,7 a 31 56 d-h 396 fgh 717 d-g 

ôMorenaô 15,1 abc 3,1 3,0 ab 5,0 cde 52 63 a-f 709 bcd 963 b-e 

ôMoskovskaja 23ô 14,3 b-e 3,3 2,3 d-h 6,2 b-e 47 53 e-h 786 abc 1092 abc 

ôNimfaô 15,9 a 3,4 1,9 ghi 8,2 b 29 59 b-h 672 cde 1021 a-d 

ôRoksanaô 13,6 c-f 3,2 2,8 abc 5,0 cde 48 61 a-g 629 cde 997 b-e 

ôSiglinkaô * 13,4 def 3,2 2,0 e-i 6,7 b-e 31 75 a 487 e-h 724 d-g 

ôZoluġkaô 14,5 a-d 3,4 1,9 hi 7,7 bc 55 50 fgh 511 d-h 804 c-f 

ôTomitġkaô 14,4 a-d 3,3 2,0 f-i 7,3 bc 34 59 b-h 466 e-h 702 efg 

ôTundraô 12,7 ef 3,1 3,2 a 4,0 fe 51 62 a-g 601 c-f 939 b-e 

ôViolaô 13,4 def 3,2 2,3 d-h 5,9 b-e 37 44 hi 549 d-g 895 cde 

ôVostorgô * 14,5 a-d 3,2 2,1 e-h 6,9 bcd 46 63 a-f 382 gh 567 fg 

Usutavus *  ns *  *  ns *  *  *  

Sortide keskmine 14,1 3,2 2,3 6,5 40 59 580 872 

* Anal¿¿situlemused kajastavad vaid 2019. a. andmeid  

 

Kokkuv»te kuslapuu biokeemilistest anal¿¿sidest: 

¶ Mahla kuivaine (%) oli k»rgem sortidel ôAmphoraô, ôJuganaô, ôLeningradski Velikanô, 

ôMorenaô, ôNimfaô, ôZoluġkaô, ôTomitġkaô ja ôVostorgô (k»rgem kui 14,4%). 

¶ Vilja pH ja askorbiinhappesisalduses usutavaid erinevusi sortide vahel ei ilmnenud. 

Askorbiinhappe sisaldus (mg/100g kohta) oli m»nev»rra k»rgem (¿le 50 mg) sortidel 

ôMorenaô, ôZoluġkaô, ôTundraô ja ôBaktġarski Velikanô. 

¶ Tiitritavate hapete hulk oli k»rgem (¿le 2,3) sortidel ôBorealisô, ôAmphoraô, ôMorenaô, 

ôRoksanaô, ôTundraô, ôAtutô, ôIndigo Gemô, ôIndigo Treatô ja ô ôBaktġarski Velikanô. 

¶ Mahla kuivaine ja tiitravate hapete suhe e sensoorselt k»ige magusamate viljadega oli 

ôLeningradski Velikanô (13,7), jªrgnesid ôAmforaô, ôAtutô, ôBaktġarski Velikanô, 

ôCzulymskajaô, ôDuetô, ôIndigo Gemô, ôIndigo Treatô, ôJuganaô, ôNimfaô, ôSiglinkaô, 

ôZoluġkaô, ôTomitġkaô, ôViolaô, ôVostorgô (alates 5,7). 

¶ K»rgema antioks¿dantsusega (alates 61%) olid sordid ôAmphoraô, ôCzulymskajaô, 

ôIndigo Treatô, ôJuganaô, ôMorenaô, ôRoksanaô, ôSilginkaô, ôTundraô ja ôVostorgô. 



¶ K»rgeima pol¿fenoolide (¿le 1000 mg/100g) ja sh antots¿aanide sisaldusega (¿le 780 

mg/100g) olid sordid ôAmphoraô, ôIndigo Treatô ja ôMoskovskaja 23ô. 

Seega arvestades biokeemiliste ainete sisaldust, omavad k»rgemat potentsiaali nii 

tervislikkuse kui ka tººtlemise seisukohalt ôAmforaô, ôBaktġarski Velikanô, ôIndigo Treatô, 

ôJuganaô, ôZoluġkaô, ôVostorgô, ôMorenaô ja ôTundraô. 

 

 

3.2. Toompihlakas 

 

Toompihlaka viljad on maheda magus-lªªge maitsega seda oma vªga madala hapete ja k»rge 

suhkrute sisalduse t»ttu. Suhkrutest leidub toompihlakas gl¿koosi, fruktoosi, sorbitooli ja 

sahharoosi. Orgaanilistest ehk tiitritavatest hapetest on toompihlakas p»hilised sidrun- ja 

»unahape. Polli aiandusuuringute keskuse laboris aastatel 2016ï2018. a. tehtud anal¿¿side 

p»hjal oli toompihlaka viljades 13,0ῐ26,8% lahustunud kuivainet, 0,2ῐ0,6% tiitritavaid happeid 

ja viljamahla pH oli 3,7ῐ4,4. Mahla kuivaine ja tiitritavate hapete suhe, mis nªitab viljade 

magus-hapusust (mida suurem number, seda magusam) oli keskmisest k»rgem anal¿¿situd 

lepalehise toompihlaka sortides ôPembinaô, ôSleytô ja ôSmokyô ning Lamarcki toompihlaka 

viljades. K»rgem suhtarv viitab sellele, et nende sortide viljad on vªga suhkrurikkad ja seet»ttu 

ei pruugi kaua tarbimisk»lblikena sªilida. Madalama suhtarvuga ehk hapumad toompihlakad 

sªilivad paremini ja annavad ka nendest valmistatud toodetele mitmekesisema maitse ning 

vªrvus p¿sib stabiilsemana.  

 

Askorbiinhappe ehk C-vitamiini sisaldus toompihlakas on suhteliselt madal, mist»ttu see 

parameeter ei ole viljade kasutamisel mªªravaks teguriks. Polli aiandusuuringute keskuse 

laboris aastatel 2016ï2018. a. tehtud anal¿¿side p»hjal oli viljades askorbiinhapet 5ῐ27 mg 

100g kohta, mis on v»rreldes teiste marjakultuuridega vªga madal. Toompihlakas sisaldab 

olenevalt liigist ja sordist mªrkimisvªªrses koguses erinevaid bioaktiivseid ¿hendeid nagu 

pol¿fenoolseid happeid, flavonoole, antots¿aane, karotenoide, mineraalained, vitamiine ja 

pektiini. Pollis tehtud anal¿¿side andmetel sisaldasid toompihlakad pol¿fenoolseid ¿hendeid 

vahemikus 167ῐ1325 mg, sealhulgas viljadele tumedat vªrvust andvaid antots¿aane 25ῐ694 mg 

100g vªrske materjali kohta. Eelk»ige ongi viljades rohkesti just naturaalseid pigmente ehk 

antots¿aane, mis teeb toompihlaka viljad vªªrtuslikuks toidu ja jookide tooraineks just 

intensiivse vªrvuse t»ttu. Pol¿fenoolsete ¿hendite, sh antots¿aanide sisaldus s»ltub eelk»ige 

viljade k¿psusastmest, kuid vªga oluline on ka sordiomaduste ja kasvuaasta 

ilmastikutingimuste m»ju. Samuti on vªªrtuslikud toompihlaka viljades olevad mandlise 

jªrelmaitsega seemned, mis moodustavad ¿sna suure osa viljamassist. Seemnetes sisaldub 

rohkesti k¿llastumata rasvahappeid (88ῐ90%), mis v»iks olla huvipakkuv nªiteks 

funktsionaalsetes toitudes v»i kosmeetikatººstuses kasutamiseks. Enim on seemnetes 

linoolhapet (asendamatu rasvhape) ja oleiinhapet. Lisaks on seemnetes arvestatav kogus 

pol¿k¿llastumata rasvhappeid, eelk»ige aga tokoferooli ehk Eῐ vitamiini ja sterooli. Seemnete 

rasvhappeline koostis toompihlaka viljades s»ltub suuresti sordiomadustest. Toompihlakas 

sobib hªsti mahla valmistamiseks, mahla vªljatulek pressimisel on 65 ῐ75%.  

  



Tabel 3.2. EM¦, Polli aiandusuuringute keskuse laboris anal¿¿situd erinevate 

toompihlakaliikide ja lepalehise toompihlaka sortide viljade p»hilised biokeemilised nªitajad 

2016ï2018. a. keskmisena. Statistiliselt olulised erinevused variantide vahel on tªhistatud erinevate 

tªhtedega. 

  
Mahla 

kuivaine 

% 

pH 

Tiitritava

d happed, 

% 

Mahla 

kuivaine/ 

tiitritavate 

hapete suhe 

Askorbiin-

happe 

sisaldus, 

mg/100g 

Anti-

oks¿-

dantsus,  

% 

Antots¿aanid

e ¿ldsisaldus, 

mg/100g 

Pol¿fenoolide 

¿ldsisaldus, 

mg/100g 

ôForestburgô 
16,4 

efg 
4,4 ab 0,3 ef 

56 bc 
8 def 

45 cd 
194 cde 

626 ef 
ôKrasnojarskaja

ô  
15,3 g 4,1 ef 0,5 bc 

35 de 
13 bcd 

48 bcd 
298 cd 

773 de 

ôPembinaô  
16,1 

efg 
4,4 a 0,2 fg 

77 a 
10 c-f 

44 cd 
217 cde 

682 ef 

ôSleytô  14,9 g 
4,4 

abc 
0,2 g 

77 a 
5 f 

40 cd 
207 cde 

576 ef 
Cusicki tp. (A. 

alnifolia var. 

cusickii) 
13 h 4,2 b-e 0,4 de 

42 cde 
15 bc 

50 bcd 
694 a 

1325 b 

ôSmokyô  18,4 cd 4,1 ef 0,3 fg 70 ab 27 a 74 ab 364 c 777 de 

ôThiessenô 
17,1 

def 

4,2 

cde 
0,4 cd 

70 ab 
14 bc 

41 cd 
354 cd 

  

ôNorthlineô  15,6 g 3,9 fg 0,5 bc 29 e 12 b-e 65 abc 416 bc 1515 b 

ôObeliskô  20 bc 4,1 ef 0,5 bc 43 cde 10 b-f 90 a 685 a 1212 bcd 
Tªhk-tp (A. 

spicata) 

Saulkrasti vorm 
17,5 de 3,8 gh 0,5 abc 

36 de 
7 ef 

86 a 
633 ab 

1298 bc 
Kanada tp 

ôPrince 

Williamô (A. 

canadensis) 

15,9 

efg 
4,3 a-d 0,4 de 

40 cde 

14 bc 

23 d 

130 de 

335 ef 
Sile tp (A. 

laevis) 
14,9 g 3,7 h 0,6 a 

27 e 
8 def 

28 d 
25 e 

223 f 
Lamarcki tp (A. 

lamarckii) 
26,8 a 3,9 fg 0,5 ab 

51 bcd 
10 b-f 

64 abc 
266 cd 

794 cde 
Vªheseviljaline 

tp (A. 

bartramiana) 
20,4 b 4,1 ef 0,5 bc 

42 cde 
16 b 

74 ab 
690 a 

2026 a 

 Usutavus *  *  *  *  *  *  *  *  

¶ - sordid ôThiessenô, ôObeliskô, Saulkrast, sile tp ja Lamarci tp on toodud ¿he aasta andmed 

¶ - ôNorthlineô, ôPrince Williamô ja vªheseviljalinetp on toodud kahe aastaandmed 

¶ Pol¿fenoolide ja antots¿aanide andmed on kahe katseaasta kesmised 

 

Kokkuv»te lepalehise toompihlaka sortide biokeemiliste anal¿¿side tulemustest: 

¶ Mahla kuivaine (%) oli k»rgem sortidel ôObeliskô, ôSmokyô, ôThiessenô, ôForestburgô ja 

ôPembinaô (k»rgem kui 16,1%). 

¶ Vilja pH oli k»rgem (4,4) sortidel ôForestburgô, ôSleytô ja ôPembinaô.  

¶ Askorbiinhappe sisaldus (mg/100g kohta) oli k»rgem (¿le 12 mg) sortidel ôSmokyô, 

ôKrasnojarskajaô, ôThiessenô, ôNorthlineô ja Cusickii toompihlakal. 

¶ Tiitritavate hapete hulk oli k»rgem (¿le 0,4) sortidel ôObeliskô, ôKrasnojarskajaô, 

ôThiessenô, ôNorthlineô ja Cusickii toompihlakal. 

¶ Mahla kuivaine ja tiitravate hapete suhe e sensoorselt k»ige magusamate viljadega olid 

ôSmokyô, ôThiessenô,ôSleytô ja ôPembinaô (alates 70). 

¶ K»rgema antioks¿dantsusega (alates 65%) olid sordid ôSmokyô, ôNorthlineô ja ôSmokyô. 



¶ K»rgeima pol¿fenoolide (¿le 1000 mg/100g) ja sh antots¿aanide sisaldusega (¿le 

400mg/100g) olid sordid ôObeliskô, ôNorthlineô ja Cusickii toompihlakal  

 

Seega arvestades biokeemiliste ainete sisaldust, omavad k»rgemat potentsiaali nii tervislikkuse 

kui ka tººtlemise seisukohalt sordid ôObeliskô, ôSmokyô, ôThiessenô, ôPembinaô, ôNorthlineô ja 

Cusickii toompihlakas. 

 

3.3.  Karusmari 
 

Karusmari on veerikas (ca 86%) ja maitse poolest pigem magus vili. Kuna sortide valik on lai 

ja sortide viljade vªrvus varieerub rohelisest-helekollasest kuni tumepunaseni, siis s»ltub 

karusmarja biokeemiliste ¿hendite sisaldus oluliselt nii sordiomadustest kui ka viljade 

k¿psusastmest. Polli aiandusuuringute keskuse laboris tehtud anal¿¿side jªrgi varieerus kolme 

aasta keskmisena (2019-2021) karusmarja kuivaine sisaldus vahemikus 14,9ï19,6%, mahlas 

lahustunud kuivaine sisaldus 11,4ï16,1 ÜBrix, pH 2,85ï3,15, tiitritavate hapete sisaldus 1,7ï

3,2%, mahla kuivaine ja tiitritavate hapete suhe oli 3,9ï9,0 ja askorbiinhappe sisaldus 22,3ï

36,6 mg/100g vªrske marjap¿ree kohta. Mahlas lahustunud kuivaine sisaldus (ÜBrix) oli 

keskmisest madalaim sortide ôMucurinesô, ôHinnonmªen keltainenô, ôHinnonmªen punainenô, 

ôInvictaô ja ôReflambaô, k»rgeim aga sortide ôRedevaô ja ôTġernomorô viljades. Mahla kuivaine 

ja tiitritavate hapete suhtarvu jªrgi olid meeldivaima maitsega sordid ôInvictaô, ôAristokratô ja 

Tġernomorô. Saadud tulemused on m»nev»rra erinevad varasemalt Polli aiandusuuringute 

keskuse laboris anal¿¿situd sortidest, mis nªitab, et aastati ja sorditi biokeemilised nªitajad 

varieeruvad oluliselt. Samuti uuemad sordid, mida ei ole veel Eesti tingimustes varasemalt 

uuritud, nªitavad m»nev»rra k»rgemat hapete sisaldust ja madalamat suhkrute sisaldust 

s»ltuvalt nende pªritolust.  

V»rreldes teiste marjakultuuridega on karusmarjades mªrkimisvªªrne kogus tselluloosi ja 

pektiinaineid. Hapetest domineerivad karusmarjas enim »un- ja sidrunhape (89ï99% kogu 

hapetest), vªhem leidub viin-, oblik- ja merivaikhapet. Suhkrutest 79% moodustavad gl¿koos 

ja fruktoos, vªhem on sahharoosi. Hapete ¿ldsisaldus langeb ja suhkrute sisaldus t»useb viljade 

k¿psedes, s»ltudes seet»ttu suuresti viljade korjamise ajast. Suhkrute ja hapete suhe 

iseloomustab seda, kas viljad on pigem magus-hapud v»i hapukas-magusad, mida suurem 

suhtarv, seda magusamad. Karusmarja puhul on k¿psusastme m»ju olemas ka pH vªªrtusele, 

mis viljade k¿psedes t»useb. Karusmarja kest v»ib moodustada kuni 50% vilja kogumassist 

ning just nªiteks marjakestas sisaldub rohkem askorbiinhapet ja P-vitamiini v»rreldes 

viljalihaga. Samuti leidub karusmarjades mineraalaineid ja makroelemente. 

Olulisemad muutused viljade biokeemiliste ¿hendite kogunemisel toimuvad 2-4 nªdala jooksul 

kui viljad valmivad. Sel perioodil kogunevad suhkrud ja sekundaarsed metaboliidid, vªheneb 

hapete sisaldus ning kujunevad vªlja sordiomased tunnused, sh maitseomadused ja l»hn. 

Karusmarjas on mªªratud kuni 20 erinevat aktiivset aroomikomponenti, milles domineerivad 

nº Ătoores/vªrske/rohuneñ (green) ja Ăpuuviljaneñ (fruity) aroom. Samuti on karusmarjades 

mªrkimisvªªrne kogus pol¿fenoolseid ¿hendeid, mis on tuntud kui ¿hed antioks¿dandid, kuid 

tervistavate ¿hendite sisaldus on siiski madalam v»rreldes nªiteks musta s»straga. 

Pol¿fenoolidest leidub karusmarjas enim flavonoide ja flavonoolidest olenevalt sordist rutiini 



34ï257 mg 100g kohta, mille kogunemine k¿psevatesse viljadesse on sordispetsiifiline. 

Madalaim pol¿fenoolsete ¿hendite sisaldus on enamasti kollase-rohelise vªrvusega viljades, 

k»rgem aga roosa-tumepunase vªrvusega viljades, kus on esindatud taimsed pigmendid ehk 

antots¿aanid. Antots¿aanidest on esindatud 9 p»hilist, millest kuus on sarnased teiste s»stra 

liikidega (enamasti ts¿aniidini ja peonidiini derivaadid), lisaks sisaldub karusmarjas madalas 

kontsentratsioonis proantots¿anidiine, mis kªituvad samuti kui antioks¿dandid.  

Varasemalt ei ole Pollis uuritud karusmarjasortide pigmentainete ja pol¿fenoolsete ¿hendite 

sisaldust. 2019.-2021.a tehtud uuringus mªªrati nii pol¿fenoolide kui ka antots¿aanide 

¿ldsisaldused karusmarjades. Punaste pigmentide ehk antots¿aanide rikkamad on 

punaseviljalised sordid nagu ôTġernomorô (keskmiselt 91,1 mg/ 100g), ôAristokratô (54,5 mg/ 

100g). Teistes anal¿¿situd sortide viljades oli antots¿aane vªhem ning rohelistes ja kollastes 

viljades puuduvad need ¿ldse. Pol¿fenoolide ¿ldsisalduse poolest v»ib esile tuua sorte 

ôTġernomorô (131,9 mg/100g) ja ôAristokratô (95,7 mg/100g), ¿lejªªnud anal¿¿situd sortide 

viljades oli sisaldus m»nev»rra madalam, alla 100 mg/100g kohta. 

Karusmarjad sisaldavad suurel hulgal seemneid, millest on v»imalik pressida seemne»li. 

Karusmarja seemnete »lisisaldus v»ib olla olenevalt sordist 16ï26%, kusjuures sisaldades 

arvestatavas koguses pol¿k¿llastumata rasvhappeid.  

 

Tabel 3.3. Karusmarjasortide viljade biokeemiliste ¿hendite sisaldus mitme aasta keskmisena, 

anal¿¿situd EM¦, Polli aiandusuuringute keskuse anal¿¿silaboris 2019-2021.a. Statistiliselt 

olulised erinevused variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

  
P¿ree 

kuivaine 

% 

Mahla 

kuivaine, 

ÜBrix 

pH 
Tiitritavad 

happed, % 

Mahla 

kuivaine/ 

hapete 

suhe 

C-

vitamiin, 

mg/100g 

Antots¿aanide 

¿ldsisaldus, 

mg/100g* 

Pol¿fenoolide 

¿ldsisaldus, 

mg/100g* 

Anti-

oks¿dantsus, 

% 

Antioks¿datiivne 

aktiivsus 

askorbiinhappe 

ekvivalentidena, 

mg/100mg 

Aristokrat 
18,5 
ab 

18,5 
abc 

3,07 
abc 

1,88 fg 8,2 ab 29,8 ab 54,5 b 95,7 b 69,9 a 256 a 

Hinnonmªen 

keltainen  

16,1 

cde 
16,1 

cde 

3,02 

bcd 
2,19 def 5,7 cd 28,5 ab 0,0 c 17,5 cd 41,3 de 151 de 

Hinnonmªen 

punainen  

15,7 

de 
15,7 de 

2,85 e 3,16 a 3,9 d 36,6 a 13,2 c 34,2 cd 46,1 cd 172 cd 

Hinnonmªen 

Roheline 

16,5 b-

e 
16,5 

cde 
3,12 a 2,26 de 5,6 cd 22,3 b 0,0 c 17,7 cd 36,0 efg 131 ef 

Invicta 14,9 e 
14,9 

cde 
3,15 a 1,73 g 7,2 abc 27,3 ab 0,0 c 8,7 d 31,2 gh 108 g 

Mucurines  
15,3 

de 15,3 e 

3,06 

abc 
2,33 cd 5,0 cd 25,7 ab 0,0 c 9,7 d 29,1 h 103 g 

Nesluhhivski 
18,2 

abc 

18,2 

bcd 
2,94 d 2,36 cd 6,3 bcd 33,9 a 10,0 c 21,8 cd 38,2 ef 141 ef 

Redeva 19,6 a 19,6 ab 3,10 ab 2,69 bc 5,8 bcd 28,6 ab 21,5 c 46,0 c 63,0 b 234 b 

Reflamba 
16,3 b-

e 

16,3 

cde 

3,09 

abc 
2,33 cd 5,5 cd 23,7 ab 0,0 c 20,9 cd 33,7 gh 123 fg 

Relina 
18,0 

abc 

18,0 

bcd 
3,00 cd 2,97 ab 4,7 d 27,9 ab 13,5 c 31,8 cd 46,2 cd 173 c 

Spinefree  
17,5 a-

d 17,5 cd 
3,00 cd 2,35 cd 5,8 bcd 26,4 ab 8,9 c 25,8 cd 49,8 c 178 c 

Tġernomor 19,4 a 19,4 a 3,13 a 1,90 efg 9,0 a 28,2 ab 91,1 a 131,9 a 63,0 b 232 b 

sordi 

keskmine 
17,2 17,2 3,05 2,3 6,1 28,2 17,7 38,5 45,6 167 

Usutavus *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  

 



Kokkuv»te karusmarja sortide biokeemiliste anal¿¿side tulemustest: 

¶ Mahla kuivaine (%) oli k»rgem sortidel ôAristokratô, Tġernomorô, ôNesluhhivskiô, 

ôRedevaô ja ôRelinaô (k»rgem kui 18%). 

¶ Vilja pH oli k»rgem (3,06) sortidel ôAristokratô, Tġernomorô, ôHinonmªen rohelineô, 

ôInvictaô, ôMucurinesô, Redevaô ja ôReflambaô.  

¶ Askorbiinhappe sisaldus (mg/100g kohta) oli k»rgem (¿le 34 mg) sortidel 

ôNesluhhivskiô ja ôHinnonmªen punainenô. 

¶ Tiitritavate hapete hulk oli k»rgem (¿le 2,33) sortidel ôHinnonmªen punainenô, 

ôMucurinesô, ôReflambaô ôNesluhhivskiô, ôRedevaô, ôMucurinesô, ôSpinefreeô ja 

ôRelinaô 

¶ Mahla kuivaine ja tiitravate hapete suhe e sensoorselt k»ige magusamate viljadega olid 

ôAristokratô, Tġernomorô, ôInvictaô, ôNesluhhivskiô, ôRedevaô ja ôSpinefreeô (alates 5,8). 

¶ K»rgema antioks¿dantsusega (alates 63%) olid sordid ôAristokratô, Tġernomorô, ja 

ôRedevaô. 

¶ K»rgeima pol¿fenoolide (¿le 95 mg/100g) ja sh antots¿aanide sisaldusega (¿le 54 

mg/100g) olid sordid ôAristokratô ja Tġernomorô. 

 

Seega arvestades biokeemiliste ainete sisaldust, omavad k»rgemat potentsiaali nii tervislikkuse 

kui ka tººtlemise seisukohalt sordid ôAristokratô, Tġernomorô, ôNessluhhivskiô ja ôRedevaô. 

 

3.4.  Aroonia 

 

Aroonias on 7,5ῐ10% suhkruid, millest domineerivamad on fruktoos ja gl¿koos, vªhem leidub 

sorbitooli (ca 3,5%), mist»ttu on aroonia sobilik nªiteks suhkruhaigetele. P»hilistest 

tehnoloogilistest parameetritest on oluline mahlas lahustunud kuivaine (ÁBrix), mis Polli 

aiandusuuringute keskuse laboris tehtud anal¿¿situlemuste andmetel varieerus kolme aasta 

keskmisena olenevalt sordist ja kasvuaastast vahemikus 16-19 ÁBrix. Teiseks on oluline 

tiitritavate ehk kaudselt orgaaniliste hapete sisaldus, mis on mustas aroonias keskmiselt 

1,0ῐ1,3% (peamiselt »unhape, 5ῐ20% hapetest; lisaks sidrun- ja sorbiinhape). Aroonia pigem 

magusapoolne tummine maitse ja vªhene happesus teevad selle sobilikuks hapumate mahlade 

tempimiseks, andes samas ka ilusat vªrvitooni. Viljades on 0,3ῐ0,6% pektiinaineid, 0,6% 

parkaineid, mis teevad nende maitse kergelt m»rkjaks ja kootavaks. Samuti on viljades 5% 

ringis kiudaineid ja 0,14% rasvu. Aroonia seemnetes on rasvhapetest valdav linoolhape 

(pol¿k¿llastamata rasvhape), mida inimorganism saab vaid toidust.   

Aroonia vªªrtus ja populaarsus oli varasemalt seotud rohke P-vitamiini ehk tsitriini sisaldusega, 

mis tugevdab C-vitamiini toimet. K»rge P-vitamiini sisalduse t»ttu on aroonial verekapillaare 

tugevdav toime. Askorbiinhapet on viljades olenevalt sordist ja k¿psusastmest 10ῐ70 mg/ 100g 

kohta. Rohkesti on mustas aroonias mineraalaineid.  

Praegusel ajal hinnatakse aroonias tema viljades sisalduvaid looduslikke pol¿fenoolseid 

¿hendeid (neoklorogeen- ja klorogeenhape, antots¿aanid, proantots¿anidiinid), eriti aga 

pigmentaineid ehk antots¿aane, mis toimivad ka antioks¿dantidena. Pollis tehtud biokeemiliste 

anal¿¿situlemuste andmetel varieerus arooniasortide pol¿fenoolide ¿ldsisaldus vahemikus 



635ῐ1328 mg/100g kohta ning antots¿aanide ¿ldsisaldus 414ῐ724 mg/100g vªrske viljamassi 

kohta. Aroonia on oma k»rge antioks¿dantide sisalduse poolest v»rreldav musta s»straga. 

Aroonias on v»rdselt katehhiine ja antots¿aane (0,6ῐ1,5%), vªhem on flavonoole. 

Antots¿aanidest on viljades enim ts¿anidiin-3- galaktosiidi, ts¿anidiin 3- arabinosiidi, 

ts¿anidiin 3-ks¿losiidi ja ts¿anidiin 3- gl¿kosiidi. Pol¿fenoolide ja antots¿aanide kogunemisele 

viljadesse avaldab enim m»ju sort, kuid olulised on ka kasvutingimused. 

 

Tabel 3.4. Arooniasortide viljade biokeemiliste ¿hendite sisaldus 2019ῐ2021. a. keskmisena 

anal¿¿situd EM¦, Polli aiandusuuringute keskuse anal¿¿si¿ksuse laboris. Statistiliselt olulised 

erinevused variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega. 

 
Mahla 

kuivaine, 

ÁBrix 

Tiitritavad 

happed, % 

Askorbiinhappe 

sisaldus, 

mg/100g 

Pol¿fenoolide 

¿ldsisaldus, 

mg/100g 

Antots¿aanide 

¿ldsisaldus, 

mg/100g 

ôAronô 17,2 b 1,50 bc 28,3 ab 757,6 b 488,9 c 

ôGalicjankaô 16,0 e 1,43 d 24,7 b 635,8 d 414,7 e 

ôHuginô* 18,6 a 0,73 e 10,2 d 1328,5 a 724,4 a 

ôNeroô 16,2 d 1,49 c 26,0 ab 709,1 c 449,0 d 

ôTġernookajaô 15,4 g 1,57 a 26,4 ab 705,0 c 451,2 d 

ôValkiraô 15,8 f 1,52 b 18,1 c 722,9 c 457,4 d 

ôVikingô 16,3 c 1,52 b 30,1 a 774,2 b 512,9 b 

Sortide 

keskmine 
16,5 1,39 23,4 804,7 499,8 

*sordi ôHuginô tulemused kahe katseaasta (2019ï2020) keskmisena; Erinevad tªhed tulpadel vªljendavad variantide vahelist 

usutavat erinevust (PÒ0.05). 

 

Kokkuv»te arooniasortide biokeemiliste anal¿¿side tulemustest: 

¶ Mahla kuivaine (%) oli k»rgem sortidel ôHuginô, ôAronô ja ôVikingô (k»rgem kui 

16,3%). 

¶ Tiitritavate hapete hulk oli k»rgem (¿le 1,5) sortidel ôTġernookajaô, ôAronô, ôValkiraô ja 

ôVikingô. 

¶ Askorbiinhappe sisaldus (mg/100g kohta) oli k»rgem (¿le 26 mg) sortidel 

ôTġernookajaô, ôAronô, ôNeroô ja ôVikingô. 

¶ K»rgeima pol¿fenoolide ¿lssisaldusega (1328 mg/100g) oli sort ôHuginô; ôAronô ja 

ôVikingô oli see 757 mg/100g. Antots¿aanide sisaldus (¿le 512 mg/100g) oli sortidel 

ôHuginô ja ôVikingô. 

Seega arvestades biokeemiliste ainete sisaldust, omavad k»rgemat potentsiaali nii tervislikkuse 

kui ka tººtlemise seisukohalt sordid ôAronô ja ôVikingô. 

 

 

 



3.5.  Must leeder 
 

Kogu musta leedri taim sisaldab m¿rgistust tekitavaid ts¿anogeenseid gl¿kosiide 

(sambunigriini). Ohtlikud on ka toored viljad (need on pruunika tooniga), mille tarbimine v»ib 

p»hjustada pearinglust, n»rkustunnet, iiveldust ja oksendamist. Tªielikult k¿psenud viljad ei 

ole m¿rgised. Niisamuti lagunevad m¿rkained kuumtººtlemisel.  

Must leeder sisaldab erinevaid kasulikke ¿hendeid: s¿sivesikuid, proteiine, kiudaineid, amino- 

ja orgaanilisi happeid, mineraale, vitamiine ja eeterlike »lisid. ìied on vªga aromaatsed ja 

sisaldavad mªrkimisvªªrses koguses pol¿fenoolseid ¿hendeid, eriti aga flavonoide (rutiini) ja 

pol¿fenoolseid happeid. Viimased peaksid olema leedri »ites ¿sna stabiilsed, mist»ttu leidub 

neid bioaktiivseid ¿hendeid ka »itest valmistatud toodetes.  

Suhkrute sisaldus viljades moodustab 6,8-11,5%, millest enim leidub gl¿koosi (33-50 g/kg) ja 

fruktoosi (34-52 g/kg vªrske massi kohta), vªhem sukroosi. Orgaanilised happed moodustavad 

viljades 0,6-2,0%. K»ige enam esineb musta leedri viljades orgaanilistest hapetest sidrun- ja 

»unhapet. Polli aiandusuuringute keskuse laboris aastatel 2019ï2021 tehtud anal¿¿side p»hjal 

oli musta leedri viljades 11,7ï13,7% lahustunud kuivainet, 0,6ï1,0% tiitritavaid happeid ja 

viljamahla pH oli 3,9ï4,0.  

Must leeder on hea proteiini allikas, selle sisaldus viljades on 2,7-2,9%, »ites 2,5% ja lehtedes 

3,3%. Viljad sisaldavad pektiini . Mineraalainetest on musta leedri viljades rohkelt kaaliumi, 

fosforit, kaltsiumit, naatriumit ja magneesiumit. Leedriviljad sisaldavad B- ja A-grupi 

vitamiine, tokoferooli, ja C-vitamiini. C-vitamiini sisaldus vªrsketes viljades varieerub 6-35 

mg/100 g ï see on v»rreldav nii »una, karusmarja kui ka punase ja valge s»straga. Pollis 

anal¿¿situd musta leedri viljades oli askorbiinhapet 18ï30 mg/100 g kohta. 

Viljades leidub erinevaid antioks¿dante (pol¿fenoolid, antots¿aanid jt). Pollis anal¿¿situd 

musta leedri viljades jªi pol¿fenoolide sisaldus vahemikku 423ï829 mg/100 g kohta. 

Antots¿aanide ehk tumedate,  looduslikke pigmentainete sisaldus oli 291ï615 mg/100 g kohta. 

Tumedad, peaaegu musta vªrvusega viljad on hinnatud joogitººstuses peamiselt oma k»rge 

pigmentainete ehk antots¿anidiinide sisalduse t»ttu. K»ige enam leidub musta leedri viljades 

ts¿anidiin-3-gl¿kosiidi, ts¿anidiin-3-sambubiosiidi, ts¿anidiin-3,5-digl¿kosiidi ja ts¿anidiin-3-

sambubiosiid-5-gl¿kosiidi.  

 

 

 

 

 

 

 

 



Tabel 3.5. EM¦, Polli aiandusuuringute keskuse laboris anal¿¿situd musta leedri sortide viljade 

p»hilised biokeemilised nªitajad 2019ï2021. a. keskmisena. Statistiliselt olulised erinevused 

variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega; ns ï not significant e usutav erinevus puudub. 

  

P¿ree 
kuivaine 

% 

Mahla 

kuivaine, 
ÁBrix 

pH 
Happed, 

% 

Mahla 

kuivaine/ 
hapete 

suhe 

Askorbiin-

happe 
sisaldus, 

mg/100g 

Pol¿-

fenoolide 
¿ldsisaldus, 

mg/100g 

Anto-

ts¿aanide 
¿ldsisaldus, 

mg/100g 

Anti-
oks¿-

dantsus, 
% 

Anti-
oks¿dantsus 

askorbiinhappe 
ekvivalentides, 

mg/100g 

ôHachbergô 20,3 13,3 3,9 1 14,3 27 652 b 478 b 62,4 886 

ôRiese v. 

vosslochô 19,8 
12,9 4 0,9 15,2 24 768 ab 561 ab 

64,3 

980 

ôSampoô 17,9 13,2 4 0,8 16,6 28 829 a 615 a 72,6 953 

Staistiline 

usutavus 
*  ns ns ns ns ns *  *  ns   

ôLielaugluô 21,8 13,7 4,3 0,6 21,4 30 578 372 27   

ôHaideggô 20,9 11,7 4 1 12 18 423 291 61,3   

Sortide 

keskmine 
20,2 13 4 0,9 15,9 25 650 464 57,5   

Pol¿fenoolide ¿ldsisaldus (mg/100g vªrske vilja kohta klorogeenhappe ekvivalentides); Antots¿aanide ¿ldsisaldus (mg/100g 

vªrske vilja kohta ts¿anidiin-3- gl¿kosiidi ekvivalentides). 

Sortidel 'Hachberg', 'Riese von Voslohh' ja 'Sampo' pol¿fenoolide ja antots¿aanide sisaldus on toodud kahe katseaasta 

keskmisena (2019-2020).  

 

Kokkuv»te musta leedri sortide biokeemiliste anal¿¿side tulemustest: 

¶ Mahla kuivaine (%), pH, tiitritavad happed (%), askorbiinhappe sisaldus (mg/100g) ja 

antioks¿dantsus (%) oli k»ikidel sortidel ¿sna sarnane. 

¶ K»rgeima pol¿fenoolide (829 mg/100g) ja sh antots¿aanide sisaldusega (615 mg/100g) 

oli sort ôSampoô. 

 

Seega arvestades biokeemiliste ainete sisaldust, omab k»rgemat potentsiaali nii tervislikkuse 

kui ka tººtlemise seisukohalt sort ôSampoô. 

 

3.6.  Lodjapuu 
 

Hariliku lodjapuu erepunased kerajad luuviljad on ebameeldiva l»hna ja maitsega. Kirjanduse 

ja R. Piiri andmetel sisaldavad viljad 6,7-9,3% suhkruid, 1,7-1,9% orgaanilisi happeid 

(peamiselt »unhapet), samuti viljadele iseloomulikku l»hna andvat palderjanhapet. Viljades on 

0,4-0,6% pektiini, P-vitamiini ning karotiini. Askorbiinhapet on neis enam-vªhem v»rdselt 

aroonia viljadega. Askorbiinhappe sisaldus v»ib olenevalt sordist olla 12-75 mg/100 g kohta. 

Polli aiandusuuringute keskuse laboris anal¿¿situd sortide viljades oli askorbiinhappe sisaldus 

kahe aasta keskmisena vahemikus 13,1-22,5 mg/100 g vªrsketes viljades.  

Lodjapuu erinevate sortide viljad sisaldavad karotenoide (ɓ-karoteeni) keskmiselt 1,4ï2,8 

mg/100 g. Mªrkimisvªªrselt on neis pol¿fenoolseid ¿hendeid nagu katehhiini, klorogeenhapet, 

prots¿anidiini ja kvertsetiini. Polli aiandusuuringute keskuse laboris anal¿¿situd lodjapuu 

erinevate sortide viljades oli klorogeenhappe sisaldus 100 g vªrsketes viljades 526-713 mg. 

Antots¿aanide ehk punaste pigmentide sisaldus viljades vªljendatuna ts¿anidiin-3-gl¿kosiidina 

jªi vahemikku 31-39 mg/100 g. 



Kirjanduse andmetel sisaldavad lodjapuu seemned isegi rohkem pol¿fenoolseid ¿hendeid kui 

viljad, olles head antioks¿dantide, eriti flavonoidide allikad. Seemnetest pressitakse »li, millel 

on vªga hea oks¿datiivne stabiilsus. See tªhendab, et lodjapuu seemne»li ei rªªsu nii kiiresti 

kui m»ned teised »lid. Lodjapuu seemnetest on erinevate ekstraktsioonimeetoditega saadud 1,5-

7,4% »li. Lodjapuu seemne»li sisaldab rohkelt tokoferoole (Ŭ-tokoferooli), karotenoide 

(provitamiin A) ja k¿llastumata rasvhappeid. Lodjapuu seemne»lil on sarnaselt viljadele head 

antimikroobsed omadused. 

 

Tabel 3.6. Hariliku lodjapuu sortide viljade biokeemiliste ¿hendite sisaldus 2019-2020. a. 

keskmisena anal¿¿situd EM¦, Polli aiandusuuringute keskuse anal¿¿si¿ksuse laboris. 
Statistiliselt olulised erinevused variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega; ns ï not significant e usutav 

erinevus puudub. 

  

P¿ree 

kuivaine 

% 

Mahla 

kuivaine, 

ÁBrix 

pH 
Tiitritavad 

happed, % Mahla 

kuivaine/ 

hapete suhe 

Askorbiin-

hape, 

mg/100g 

Antioks¿-

dantsus, 

% 

Anti-

oks¿dantsus 

askorbiin-

happe 

ekvivalentides, 

mg/100g 

Anto-

ts¿aanide 

¿ldsisaldus, 

mg/100g * 

Pol¿fenoolide 

¿ldsisaldus, 

mg/100g** 

E'leksir' 
18,1 

12,6 

abc 
2,97 c 1,92 6,6 bc 18,7 ab 80 

664 
39 713 a 

Iskra 18,6 13,6 a 2,97 c 1,72 7,9 a 15 bc 76 645 34 554 c  

Kiyevskaya 

sadovaya' 17,9 

12,8 

abc 
3,02 b 1,74 7,3 ab 16,2 bc 77 

645 
36 526 c 

Krasnaya 

Grozd' 18,5 
13,3 ab  3,01 b 1,7 7,8 a 22,5 a 79 

635 
31 612 b 

Krasnaya 

koral' 16,9 
11,9 c 

2,99 

bc 
1,9 6,3 c 13,1 c 78 

634 
31 636 b 

ôSadovayaô 17,4 12,2 bc 3,07 a 1,83 6,7 bc 18,4 ab 81 687 33 607 b 

Statistiline 

usutavus 
ns *  *  ns *  *  ns ns ns *  

Nr.2 18,2 12,4 2,98 2,1 5,9 15,6 74 758 52 531 

Nr.1 18,2 12,8 3,0 1,5 8,5 15,2 72 437 32 563 

31-4-K 15,3 11,3 2,9 1,8 6,4 11,4 77 472 48 431 

Sortide 

keskmine 
17,7 12,5 3,0 1,8 7,0 16,2 77 619,5 37 575 

* Antots¿aanide ¿ldsisaldus vªljendatuna ts¿anidiin-3-gl¿kosiidi ekvivalendina;  

** Pol¿fenoolide ¿ldsisaldus vªljendatuna klorogeenhappe ekvivalendina. 

 

Kokkuv»te lodjapuusortide biokeemiliste anal¿¿side tulemustest: 

¶ Mahla kuivaine (%), tiitritavad happed (%), antots¿aanide sisaldus (mg/100g) ja 

antioks¿dantsus (%) oli k»ikidel sortidel ¿sna sarnane. 

¶ Vilja pH oli k»rgem (3,0) sortidel ôSadovajaô, ôKievskaja Sadovajaô ja ôKrasnaya 

Grozd'.  

¶ Askorbiinhappe sisaldus (mg/100g kohta) oli k»rgem (¿le 18,4 mg) sortidel ôSadovajaô, 

ôE'leksir' ja ôKrasnaya Grozd'.  

¶ Mahla kuivaine ja tiitravate hapete suhe e sensoorselt k»ige magusamate viljadega olid 

(alates 5,8) ôKievskaja Sadovajaô, ôIskraô ja ôKrasnaya Grozd'.  

¶ K»rgeima pol¿fenoolide (¿le 600 mg/100g) sisaldusega olid sordid ôSadovajaô, 

ôE'leksir', ôKrasnaya Koralô ja ôKrasnaya Grozd'.  

 



Seega arvestades biokeemiliste ainete sisaldust, omavad k»rgemat potentsiaali nii tervislikkuse 

kui ka tººtlemise seisukohalt sordid ôSadovajaô ja ôKrasnaya Grozd'.  

 

3.7.  9ōŀƪǸŘƻƻƴƛŀ 
 

Ebak¿doonia viljade biokeemiliste ¿hendite sisaldus varieerub olenevalt kasvukohast, 

ilmastikutingimustest ning m»nev»rra ka sordist. Ebak¿doonia viljad sisaldavad v»rreldes 

»untega 10 korda  suuremas koguses orgaanilisi happeid, eelk»ige sidrunhapet  ja »unhapet. 

Rahvakeeli nimetatakse ebak¿dooniat ôp»hjamaa sidruniksô just tema k»rge askorbiin- ja 

sidrunhappe sisalduse ning kollase vªrvuse t»ttu. Ebak¿doonia viljad sisaldavad orgaanilisi 

happeid 3,8-7,2%, askorbiinhapet 70-150 mg/100 g kohta, pektiinaineid (80% protopektiini) 

0,4-1,8%,  suhkruid 1,7-3,2%. Veel on seal fosforhapet, makro- ja mikroelemente, B- grupi 

vitamiine, karotenoide ja flavonoide. Ebak¿doonia on vªga happeline (pH 2,6; tiitritav 

happesus keskmiselt 3,5%). Polli aiandusuuringute keskuse laboris anal¿¿situd ebak¿doonia 

sortide viljade mahla kuivaine (ÁBrix) oli vahemikus 6,4-8,6, tiitritavaid happed aga 3,8-4,8%. 

Sarnaselt astelpajule, sisaldab ebak¿doonia olulisel mªªral ka pol¿fenoolseid ¿hendeid 

(mitmeid antioks¿dante, sh flavonoide), mida leidub rohkem viljakestas ja selle vahetus 

lªheduses, vªhem viljalihas. Pol¿fenoolide ¿ldsisaldus varieerus Pollis tehtud anal¿¿sides 101-

147 mg/100 g vªrske p¿ree kohta.  

 

Tabel 3.7. Jaapani ebak¿doonia sortide viljade biokeemiliste ¿hendite sisaldus 2019-2021 a. 

keskmisena anal¿¿situd EM¦, Polli aiandusuuringute keskuse laboris. Statistiliselt olulised 

erinevused variantide vahel on tªhistatud erinevate tªhtedega; ns ï not significant e usutav erinevus puudub. 

  

P¿ree 

kuivaine 

% (19 ja 

20) 

Kuivaine 

% 

(2021) 

Mahla 

kuivaine, 

Brix 

pH Happed,  

% 

Brix/hape C-

vitamiin,  

mg/100g 

Anti-

oks¿dantsus, 

% 

Antioks¿dantsus 

askorbiinhappe 

ekvivalentides, 

mg/100g (20 ja 

21) 

Pol¿fenoolide 

summarne 

sisaldus  

(mg/100g) 

Cido 12,1 a 
12,3 

8,2 a 
2,6 

ab  
4,6 a 

1,8 a 67 48 a 502 ab 161 a 

Cido Red 9,9 b 11,2 6,6 b 2,7 a 3,8 b 1,8 a 63 48 a 529 a 156 a 

Darius 12,0 a 
12,7 

8,6 a 
2,6 

bc 
4,8 a 

1,8 a 62 34 b 319 c 103 bc 

Rasa 10,6 b 11,8 6,4 b 2,5 c 4,8 a 1,4 b 72 41 ab 408 bc 136 ab 

Rondo 11,5 a 12,1 8,1 a 2,5 c 4,5 a 1,8 a 52 32 b 386 c 97 c 

Statistiline 

usutavus *    *  *  *  *  ns *  *  *  

Sortide 

keskmine 
11,2 12,0 7,6 2,6 4,5 1,7 63 41 429 131 

*Pol¿fenoolide ¿ldsisaldus on vªljendatud klorogeenhappe sisaldusena; kahe katseaasta keskmisena. 

 

Kokkuv»te ebak¿dooniasortide biokeemiliste anal¿¿side tulemustest: 

¶ Mahla kuivaine (%) oli k»rgem sortidel ôCidoô, ôDariusô ja ôRondoô (k»rgem kui 8,1%). 

¶ Vilja pH oli k»rgem (2,6) sortidel ôCidoô ja ôCido Redô.  

¶ Askorbiinhappe sisaldus (mg/100g kohta) sortide omavaheline erinevus puudus. 

¶ Tiitritavate hapete hulk oli k»rgem (¿le 4,5) sortidel ôCidoô, ôDariusô, ôRasaô ja ôRondoô  



¶ Mahla kuivaine ja tiitravate hapete suhe e sensoorselt k»ige magusamate viljadega olid 

ôCidoô, ôDariusô, ôCido Redô ja ôRondoô (alates 5,8). 

¶ K»rgema antioks¿dantsusega (alates 48%) olid sordid ôCidoô ja ôCido Redô. 

¶ K»rgeima pol¿fenoolide (¿le 136 mg/100g) ja olid sordid ôRasaô, ôCidoô ja ôCido Redô. 

 

Seega arvestades biokeemiliste ainete sisaldust, omavad k»rgemat potentsiaali nii tervislikkuse 

kui ka tººtlemise seisukohalt sordid ôCidoô ja ôCido Redô.  

 

Kokkuv»te biokeemiliste ainete sisaldusest erinevate kultuuride sortidel: 

Arvestades biokeemiliste ainete sisaldust, omavad k»rgemat potentsiaali nii tervislikkuse kui 

ka tººtlemise seisukohalt: 

¶ Kuslapuusordid ôAmforaô, ôBaktġarski Velikanô, ôIndigo Treatô, ôJuganaô, ôZoluġkaô, 

ôVostorgô, ôMorenaô ja ôTundraô. 

¶ Lepalehise toompihlaka sordid ôObeliskô, ôSmokyô, ôThiessenô, ôPembinaô, ôNorthlineô 

ja Cusickii toompihlakas. 

¶ Karusmarjasordid ôAristokratô, Tġernomorô, ôNessluhhivskiô ja ôRedevaô. 

¶ Arooniasordid ôAronô ja ôVikingô. 

¶ Musta leedri sort ôSampoô. 

¶ Lodjapuusordid ôSadovajaô ja ôKrasnaya Grozd'. 

¶ Ebak¿dooniasordid ôCidoô ja ôCido Redô 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Tootearenduskatsed 
 

4.1. Katsed kuslapuu ja toompihlaka mooside ja mahladega 
 

Kuslapuu viljad valmivad suve alguses ja toompihlaka viljad suve keskpaigas. M»lema 

vªhelevinud kultuuri viljad on vªga sobivad vªrskelt tarbimiseks. Kuigi nende viljade sªilivus 

vªrskena (ingl. K. self life) on pikem kui maasikal ja vaarikal, on siiski vajadus neid vªªrindada 

e. toodeteks valmistada. Vilja vªlimuse, vªrvuse ja maitse seisukohalt tunduvad need sobilikud 

mistahes toodete valmistamiseks, kuid andmed selle kohta on siiski napid. Arvestades seda 

p¿stitati h¿potees, et kuslapuu ja toompihlaka viljad sobivad erinevat viisi toodete 

valmistamiseks. Lªhtuvalt h¿poteesist p¿stitati nende kultuuride tootearenduse I etapi 

eesmªrkideks selgitada  

¶ kas ja millistest segudest saab toompihlakast maitsvat hoidist, 

¶ kuidas kuslapuu viljad sobivad mahla pressimiseks 

¶ milline on kuslapuu moosi optimaalne suhkru ja pektiini sisaldus, 

¶ kas kuslapuu sort m»jutab hoidise maitset. 

 

Kuslapuu viljad korjati kªsitsi juuli I poolel Seedri Puukooli katseistandikust. Erinevad sordid 

korjati eraldi, pakendati ja hoiustati tootete valmistamiseni EM¦, Polli aiandusuuringute 

keskuse s¿gavk¿lmkambris (-20 C). Toompihlaka viljad koristati marjakoristuskombainiga, 

sordid korjati eraldi, pakendati ja hoiustati eelevalt nimetatud s¿gavk¿lmkambris. Marju 

koristusjªrgselt ei sorteeritud ega puhastatud.  

 

 

Tulemused 

Kuslapuu mahl  

Eelkatsete eesmªrk oli hinnata kuslapuu mahla valmistamisel saagist, lahjendust ja sªilivust. 

Mahl valmistati kindlast sordist. Pastºriseeritud mahla ¿hele variandile lisati vªikeses koguses 

suhkrut (10%), teine variant oli ilma suhkruta. M»lemast variandist tehti 3 lahjendust (1:2; 1:4; 

1:6) leidmaks tarbijale sobivaim.  

Mahla pressimisel kasutati mahlapressi Fratelli Baesso V20, roostevaba. K¿lmutatud kuslapuu 

marjad jªeti eelmine »htu jahedasse ruumi sulama. Kaaluti 11,42 kg marju, mida eelnevalt ei 

purustatud vaid asetati koheselt korvpressi. Eelnevalt mªrjati filterriie ja presskruvi pingutati 

l¿hikeste ajavahemike jªrel (ca 15 -20 min). Pastºriseerimiseks jagati mahla kogus kaheks, 

¦hele mahla partiile lisati 10% suhkurt. Mahla temperatuur t»steti 80- 90ęC-ni ning kuumutati 

15 minutit. Seejªrel villiti mahl steriliseeritud klaaspudelisse. Materjal: Kuslapuusort 

ôBorealisô, Mahla saagis: 62,8%. Mahla vªljatulek oli vªga hea, kuid oli nªha, et pressimisjªªki 

jªi veel palju niiskust. See probleem on pigem mahlapressi ehitusest tingitud. 

 

Kokkuv»te kuslapuumahla katsest 

¶ Kuslapuumahla saagis on vªga hea, 63% 

¶ Tarbija eelistas kergelt magustatud ja 1:2 lahjendatud kuslapuumahla, milles tuli esile 

kuslapuule omane aroom. 



¶ Mahla sªilivuse seisukohalt on otstarbekas lisada suhkrut. Suhkruta mahla sªilivus peale 

avamist k¿lmkapis oli 2 nªdalat, suhkruga mahla sªilivus aga 1 kuu. Suletuna sªilib 

kuslapuumahl vªhemalt 6 kuud 

 

Kuslapuu moosid  

Katsetuste eesmªrgiks oli valmistada kahe erineva konsistensiga (p¿reestatud ja tervete 

marjadega) ja 3 erineva (5, 15 ja 25%) suhkrusisaldusega kuslapuu mooside retseptid. Seejªrel 

hinnata ja valida vªlja sensoorselt sobivaima suhkrusisaldusega moos. Peale seda jªtkati 

sobivama pektiinisisalduse selgitamist. Tººs kasutati sorte ôIndigo Treatô, ôAtutô, ôRoksanaô ja 

ôLeningradski velikanô. K»ik valitud sordid olid vªga erinevate maitsen¿anssidega. Mooside 

valmistamisel jagati marjad kaheks osaks. ¦ks osa sellest p¿reestati kasutades RobotCoupe 

p¿reestajat (peenim s»el). Moosid tehti lisades marjadele 5, 15 v»i 25% suhkrut ja 0, 2 v»i 5 % 

pektiini. Moosi valmistamise kªik: K¿lmutatud kuslapuu marjad puhastati ja pandi potti. Segu 

viidi keemiseni, seejªrel temperatuuri langetati ning keedeti 80-90ęC juures 10 minutit. 

Vªiksemas kausis segati omavahel suhkur ning pektiin, mis seejªrel lisati pidevalt segades 

kuslapuu marjade hulka. Segu kuumutati veel 3-5 minutit kuni suhkur oli lahustunud ning moos 

paksenenud. Moos pakendati steriliseeritud purkidesse. Tulemusi hindasid erinevad inimesed 

(ca 50) hindamislehtede jªrgi. 

 

Kokkuv»te kuslapuumooside katsest ja hindamistest 

¶ Sobivam moos on 15% lisatud suhkruga ja 2% lisatud pektiiniga kuslapuumoos.  

¶ Pektiinita moos oli vªga (liiga) vedel ja 5% lisatud pektiiniga moos liiga paks ja 

meenutas juba marmelaadi. 

¶ Nooremad inimesed eelistasid p¿reestatud ja vanemad inimesed tervete marjadega 

moose. 

¶ Sªilivuse seisukohalt osutus aga sobivamaks suurima suhkrusisaldusega moos, mis 

sªilis avatuna k¿lmkapis ca 1 kuu. 5 ja 15% suhkruga moosid sªilisid k¿lmkapis avatuna 

vaid 1-2 nªdalat. K»ik moosid, olenemata suhkrusisaldusest, mis olid k¿lmkapis suletud 

purkides, sªilisid aga vªga hªsti, isegi kuni 1 aasta. 

¶ Hindajad eelistasid moosi, mis oli tehtud sordist ôRoksanaô ï piisavalt magus, hapuka 

ja kergelt v¿rtsika tooniga. Moos, mis oli tehtud sordist ôLeningradski velikanô hinnati 

liiga lªilamagusaks. Moos, mis oli tehtud sordist ôAtutô oli aga m»rkja jªrelmaitsega. 

Seega sobivad moosideks kuslapuusordid, millel on nii magusust kui ka hapukust kuid 

pole m»rkjat maitset. M»rkjas jªrelmaitse moosi kuumutamisel ei kao. 

 

Toompihlaka moosid ja chutneyd 

Eesmªrgiks oli katsetada erinevaid retsepte ning aru saada, kas toompihlakast on v»imalik 

valmistada maitsvat hoidist. Toompihlaka hoidiste variandid olid:  

Moosid 

¶ Toompihlaka moos (500g toompihlakas, 75g suhkur, 200ml vett) 



¶ Toompihlaka - »una moos vahekordades 40:60, 50:50 ja 60:40 (500g 

toompihlakas ja »un kokku, 75g suhkur, 200ml vett) 

¶ Toompihlaka ï pirni moos vahekordades 40:60, 50:50 ja 60:40 (500g 

toompihlakas ja pirn kokku, 75g suhkur, 200ml vett) 

V¿rtsmoosid e chutneyd 

¶ Toompihlaka chutney 

¶ Toompihlaka-»una chutney 

 

Moosi valmistamise tººkªik - K¿lmutatud toompihaka marjad puhastati. ìunad v»i pirnid 

kooriti ja t¿keldati vªiksemateks kuubikuteks, seejªrel lisati vªiksemasse potti koos vee ja 

suhkruga ning kuumutati madalal kuumusel 10 minutit kuni need muutusid lªbipaistvaks ja 

klaasjaks. Seejªrel lisati toompihlakad ning segu keedeti veel 10-15 minutit. Moos pakendati 

steriliseeritud purkidesse. 

V¿rtsmoosi valmistamise retsept ja tººkªik - 500g toompihlakas (toompihlaka-»una chutneys 

250g toompihlakas ja 250g »un), 1 punane sibul, 4 k¿¿slaugu k¿¿nt, 1,5 tl jahvatatud ingverit, 

117g suhkur, 3 spl palsamiªªdikat, 1 apelsini koor ning mahl, 1,5 tl soola, 1 tl musta pipart, 1 

tl kaneeli, 1 tl jahvatatud kardemoni, 300 ml vett. 

Valmistamiseks puhastati toompihlakad, kooriti punane sibul ja k¿¿slauk ning t¿keldati 

vªikesteks t¿kkideks. Kooriti ning t¿keldati »un vªiksemateks kuubikuteks. K»ik need 

koostisosad pandi potti,  lisati vesi ning keedeti madalal kuumusel 15 minutit. Seejªrel lisati 

k»ik ¿lejªªnud koostisosad ning keedeti veel ca 30 min. 

 

Kokkuv»te toompihlaka mooside katsetest: 

¶ K»ik toompihlaka moosi variandid olid tarbijatele sobivad. Selgelt eristuvaid eelistusi 

ei ilmnenud. Veidi rohkem eelistati moose, mis oli tehtud 50:50 vahekorras »unaga v»i 

60:40 vahekorras pirniga. 

¶ Samuti olid m»lemad toompihlaka chutney variandid tarbijatele v»rdselt sobivad. 

 

Kokkuv»te katsed kuslapuu ja toompihlaka mooside ja mahladega 

¶ Kuslapuumahla saagis on vªga hea, 63% 

¶ Mahla sªilivuse seisukohalt on otstarbekas lisada sellele suhkrut v»i sªilitada mahla 

s¿gavk¿lmutatuna.  

¶ Sobivam moos kuslapuust tarbija seisukohalt on 15% lisatud suhkruga ja 2% lisatud 

pektiiniga. Sªilivuse seisukohalt aga vªhemalt 25% lisatud suhkruga 

¶ Nooremad inimesed eelistasid p¿reestatud ja vanemad inimesed tervete marjadega 

moose. 

¶ Moosideks sobivad kuslapuusordid, millel on nii magusust kui ka hapukust kuid pole 

m»rkjat maitset.  

¶ Toompihlakas sobib erinevate hoidiste tegemiseks vªga hªsti 



 

Toompihlakamoosid »unte ja pirnidega (foto L. Arus) 

 

Kuslapuumooside katsetused (foto L. Arus) 



 

Kuslapuumahlade katsetused (foto L. Arus) 

 

4.2. YǳǎƭŀǇǳǳΣ ǘƻƻƳǇƛƘƭŀƪŀΣ ŀǊƻƻƴƛŀΣ ŜōŀƪǸŘƻƻƴƛŀΣ ƪŀǊǳǎƳŀǊƧŀ ǾŅŅǊƛƴŘŀƳƛƴŜ ƭŅōƛ 

ƪǸƭƳƪǳƛǾŀǘŀƳƛǎŜ 
 

K¿lmkuivatuskatse nr.1 

Uuritavaks materjaliks valiti kuslapuu, toompihlaka, aroonia, karusmarja ja ebak¿doonia viljad. 

Katse eesmªrgiks oli teada saada, kas uuritav materjal on k¿lmkuivatatav intensiivset 

sublimatsiooni soosivates tingimustes (temperatuuril +38 C, vaakum 40 mikrobaari), jªlgida 

sublimatsiooni d¿naamikat ja kiirust 

Igast uuritavast marjakultuurist kasutati katses ~250 g eelnevalt -20 C s¿gavk¿lmutatud marju. 

Marjadest~150 g poolitati ja ~100 g v»eti katsesse tervelt. Samuti v»eti katsesse ka ~150 g 

eelnevalt -20 C s¿gavk¿lmutatud ja viiludeks l»igutud ebak¿doonia. K¿lmkuivatuskamber 

jahutati temperatuurini -20 C. Katseks v»etud marjad ja ebak¿doonia l»igud kaaluti ning asetati 

portsjonitena fooliumpaberist alustel kolmele k¿lmkuivatuskandikule. 

Koostati k¿lmkuivatusreģiim kus materjal k¿lmutati alandades temperatuuri -50 C ni ja 

primaarne ning sekundaarne k¿lmkuivatusetapp viidi m»lemad lªbi temperatuuril +38 C, 

vaakumis 40 mikrobaari (Joonis 4.1). K¿lmkuivamise d¿naamika jªlgimiseks paigutati andur 1 

ebak¿doonia l»iku, andur 2 poolikusse aroonia marja, andur 3 poolikusse toompihlaka marja ja 

andur 4 poolikusse karusmarja marja. K¿lmkuivamise protsessi toimumise kªiku iseloomustab 

Joonis 4.2. 



 

Joonis 4.1 K¿lmkuivatuskatse nr.1 

lªbiviimisel kasutatud reģiimid Joonis 4.2 K¿lmkuivatuskatse nr.1 kªiku 

iseloomustavad parameetrite muutumised

 

Tabel 4.1 K¿lmkuivatuskatse nr.1 materjali kaalud enne ja pªrast k¿lmkuivatamist, eraldunud 

vee %, kuivainesisaldus peale k¿lmkuivamist, niiskusesisalduse % peale k¿lmkuivamist ja 

materjali kuivainesisalduse % kokku 

 

 

K¿lmkuivatuskatse nr.1 fotod katsematerjalist enne ja pªrast k¿lmkuivatamist. 

 



  

Toompihlaka poolitatud ja terved marjad ning 

ebak¿doonia l»igud enne k¿lmkuivatamist nr 1 (foto P. 

Laurson) 

 

Toompihlaka poolitatud ja terved marjad ning 

ebak¿doonia l»igud peale k¿lmkuivatamist nr 1 (foto 

P. Laurson) 

 
Aroonia poolitatud ja terved marjad ning karusmarja 

poolitatud marjad enne k¿lmkuivatamist (foto P. 

Laurson) 

 

 
Aroonia poolitatud ja terved marjad ning karusmarja 

poolitatud marjad peale k¿lmkuivatamist (foto P. 

Laurson) 

 
Kuslapuu poolitatud ja terved marjad ning karusmarja 

terved marjad enne k¿lmkuivatamist (foto P. Laurson) 

 

Kuslapuu poolitatud ja terved marjad ning karusmarja 

terved marjad peale k¿lmkuivatamist (foto P. Laurson) 

 



K¿lmkuivatuskatse nr.2 

Uuritavaks materjaliks valiti kuslapuu, toompihlaka, aroonia, karusmarja ja ebak¿doonia viljad. 

Katse eesmªrgiks oli teada saada kas uuritav materjal on k¿lmkuivatatav m»»dukat 

sublimatsiooni soosivates tingimustes (primaarfaas temperatuurivahemikus -9 C kuni +20 C, 

vaakum 30 mikrobaari, sekundaarfaas +38 C), jªlgida sublimatsiooni d¿naamikat ja kiirust 

Igast uuritavast marjakultuurist kasutati katses ~250 g eelnevalt -20 C s¿gavk¿lmutatud 

marju. Marjadest~150 g poolitati ja ~100 g v»eti katsesse tervelt. Samuti v»eti katsesse ka 

~150 g eelnevalt -20 C s¿gavk¿lmutatud ja viiludeks l»igutud ebak¿doonia. 

K¿lmkuivatuskamber jahutati temperatuurini -20 C. Katseks v»etud marjad ja ebak¿doonia 

l»igud kaaluti ning asetati portsjonitena fooliumpaberist alustel kolmele 

k¿lmkuivatuskandikule. Koostati k¿lmkuivatusreģiim kus materjal k¿lmutati alandades 

temperatuuri -45 C ni ja primaarne k¿lmkuivatusetapp temperatuurivahemikus -9 C kuni 

+20 C, vaakum 30 mikrobaari, sekundaarne k¿lmkuivatusetapp viidi lªbi +38 C (Joonis ). 

K¿lmkuivamise d¿naamika jªlgimiseks paigutati andur 1 aroonia poolikusse marja, andur 2 

ebak¿doonia l»iku, andur 3 kuslapuu tervesse marja ja andur 4 karusmarja poolikusse marja. 

K¿lmkuivamise protsessi toimumise kªiku iseloomustab Joonis . 

 

 

Joonis 4.3 K¿lmkuivatuskatse nr.2 

lªbiviimisel kasutatud reģiimid 

 

Joonis 4.4 K¿lmkuivatuskatse nr.2 kªiku 

iseloomustavad parameetrite muutumised 

Tabel 4.2 K¿lmkuivatuskatse nr.2 materjali kaalud enne ja pªrast k¿lmkuivatamist, eraldunud 

vee %, kuivainesisaldus peale k¿lmkuivamist, niiskusesisalduse % peale k¿lmkuivamist ja 

materjali kuivainesisalduse % kokku 



 

 

K¿lmkuivatuskatse nr.2 fotod katsematerjalist enne ja pªrast k¿lmkuivatamist. 

 

 
Aroonia poolitatud, karusmarja ja aroonia terved 

marjad enne k¿lmkuivatamist (foto P. Laurson) 

 
Aroonia poolitatud, karusmarja ja aroonia terved 

marjad peale k¿lmkuivatamist (foto P. Laurson) 

 

 



 
Toompihlaka poolitatud ja terved marjad ning 

karusmarja poolitatud marjad peale k¿lmkuivatamist 

(foto P. Laurson) 

 

 
Toompihlaka poolitatud ja terved marjad ning 

karusmarja poolitatud marjad peale k¿lmkuivatamist 

(foto P. Laurson) 

 

Joonis 4.5 K¿lmkuivatatud marjade niiskusesisaldus peale kahte katset 

K¿lmkuivatuskatse nr.3 

Katsematerjaliks valiti aroonia marjad,  rohelise karusmarja marjad, ebak¿doonia l»igud 

suhkruta ja suhkruga. 

Katse lªbiviimiseks valiti k¿lmkuivatuskatses nr.1 kasutatud k¿lmkuivatusreģiim, kus materjal 

k¿lmutati alandades temperatuuri -50 C ni ja primaarne ning sekundaarne k¿lmkuivatusetapp 

viidi m»lemad lªbi temperatuuril +38 C, vaakumis 40 mikrobaari  

Katse eesmªrgiks oli saada materjali tootearenduseks ja samuti jªlgida ebak¿doonia-suhkruga 

sublimatsiooni d¿naamikat ja kiirust valitud k¿lmkuivatusreģiimil.  

Katsesse v»eti -20 C s¿gavk¿lmutatud 338,01g poolitatud aroonia marju, 512,83 g poolitatud 

karusmarju, 303,89 g t¿keldatud ebak¿doonia ja 311,37 g t¿keldatud ebak¿doonia suhkruga. 

Sǀǀdav kuslapuu

terved marjad,
'Borealis'

Sǀǀdav kuslapuu

poolitatud
marjad 'Borealis'

Toompihlakas e.
Saskatoon

terved marjad,
sortide segu

Toompihlakas e.
Saskatoon

poolitatud
marjad, sortide

segu

Aroonia terved

marjad,
'Tsernookaja'

Aroonia
poolitatud

marjad,
'Tsernookaja'

Karusmari
poolitatud

marjad,
'HinninmŅe

punane'

Jaapani
ebakǸdoonia
tǸkeldatud,

'Darius'

Katse nr.1 3.78 2.67 1.82 1.85 1.95 3.36

Katse nr.2 2.14 3.61 1.45 1.4 0.87 0.85 1.48 1.82
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K¿lmkuivatuskamber jahutati temperatuurini -20 C.  Katseks v»etud marjad ja t¿keldatud 

ebak¿doonia kaaluti ning asetati portsjonitena fooliumpaberist alustel kolmele 

k¿lmkuivatuskandikule. Koostati k¿lmkuivatusreģiim kus materjal k¿lmutati alandades 

temperatuuri -50 C ni ja primaarne ning sekundaarne k¿lmkuivatusetapp viidi m»lemad lªbi 

temperatuuril +38 C, vaakumis 40 mikrobaari (Joonis 1). K¿lmkuivamise d¿naamika 

jªlgimiseks paigutati andur 1 t¿keldatud ebak¿dooniasse, andur 2 poolikusse aroonia marja, 

andur 3 poolikusse karusmarja ja andur 4 t¿keldatud ebak¿dooniasse suhkruga. K¿lmkuivamise 

protsessi toimumise kªiku iseloomustab Joonis 2. 

 

 

Joonis 4.6 K¿lmkuivatuskatse nr.3 

lªbiviimisel kasutatud reģiimid 

 
Joonis 4.7 K¿lmkuivatuskatse nr.1 kªiku 

iseloomustavad parameetrite muutumised  

 

Tabel  4.3 K¿lmkuivatuskatse nr.3 materjali kaalud enne ja pªrast k¿lmkuivatamist, eraldunud 

vee %, kuivainesisaldus peale k¿lmkuivamist, niiskusesisalduse % peale k¿lmkuivamist ja 

materjali kuivainesisalduse % kokku 

   

  



K¿lmkuivatuskatse nr.3 fotod katsematerjalist enne ja pªrast k¿lmkuivatamist. 

 

  
T¿keldatud ebak¿doonia ja aroonia poolitatud marjad 

enne k¿lmkuivatamist (foto P. Laurson) 

 

 
T¿keldatud ebak¿doonia ja aroonia poolitatud marjad 

peale k¿lmkuivatamist (foto P. Laurson) 

 
Karusmarja poolitatud marjad enne k¿lmkuivatamist 

(foto P. Laurson) 

 
Karusmarja poolitatud marjad peale k¿lmkuivatamist 

(foto P. Laurson) 

  

T¿keldatud ebak¿doonia suhkruga l»igud enne 

k¿lmkuivatamist (foto P. Laurson) 

  

T¿keldatud ebak¿doonia suhkruga l»igud peale 

k¿lmkuivatamist (foto P. Laurson) 



 

K¿lmkuivatatud kuslapuumarjad on pakendatud »hu- ja valguskindlalt (foto L. Arus) 

 

Tulemused 

¶ S¿gavk¿lmutatud kuslapuu, toompihlaka, aroonia ja poolitatud karusmarjadele ja 

t¿keldatud ebak¿dooniatele sobib k¿lmkuivatusreziim 2 - kus k¿lmkuivatuskamber on 

eelnevalt ette jahutatud -20 C ja materjal  k¿lmutatakse tªiendavalt kambris 

temperatuurini -45 C ni.; primaarsel k¿lmkuivatusetapil t»stetakse riiuli temperatuur 

kiiresti (1,8 C/ min) temperatuurini -9 C samaaegselt saavutades vaakum 50 

mikrobaari; edasi t»stetakse temperatuuri aeglaselt (0,067 C/ min) -5 C ja saavutatakse 

kambris vaakum 30 mirkrobaari; saavutatud vaakumis jªtkatakse riiulite temperatuuri 

¿htlast t»stmist 27 tunni jooksul 20 C-ni. Sekundaarne kuivatusfaas viiakse 

lªbi  temperatuuril 38 C 15 tunni jooksul.  

¶ Karusmari ei sobi tervete viljadega k¿lmkuivatamiseks oma liiga paksu kesta t»ttu. 
Poolitatud karusmarjad aga sªilitasid oma vªlimuse ja maitse.  

¶ Marjade k¿lmkuivatamisel tuleks eelistada nende poolitamist, nii sªilib tekstuur, maitse 
ja vªlimus paremini. Samas t»stab see toote omahinda eeltººde suurenenud mahu t»ttu  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4.3. MarmelaadikommƛŘŜ ǾŀƭƳƛǎǘŀƳƛƴŜ Ƨŀ ǎŅƛƭƛǾǳǎ 

 

  

Marmelaadikommid kuslapuust, arooniast ja lodjapuust ning ebak¿dooniast (paremal) (foto V. 

Sarv)  

 

Tºº eesmªrk oli selgitada kuslapuu, toompihlaka, aroonia, karusmarja, musta leedri, lodjapuu 

ja ebak¿dooniast marmelaadide valmistamise tehnoloogia ja tººtada vªlja iga kultuuri jaoks 

sobivad retseptid.  

 

Marmelaadide valmistamise ¿ldine juhis: 

 

Vªrsked v»i k¿lmutatud (peale sulatamist) marjad p¿reeritakse. P¿reele lisatakse vajalik kogus 

suhkruid (gl¿koosisiirup ja suhkur vahekorras 1:1) ja tardained, vajadusel ka sidrunhape v»i 

vesi. Pidevalt segades kuumutatakse kogu mass keemiseni. Segu kuumutamist jªtkatakse seda 

pidevalt segades, kuni k»ik lisatud ained on lahustunud (10-15 min). Vedel mass valatakse 

silikoonvormidesse tahkuma. Valamiseks on hea kasutada kannu. Kuumad marmelaadid 

jªetakse jahtuma ja tahkuma. Soovitud tugevuse saavutamiseks v»iks marmelaade lasta »hu 

kªes kuivada kuni 1 pªev ja siis paigutada marmelaadid liigse kuivamise vªltimiseks kilekotti 

v»i anumasse, mis on kaetud toidukilega. Marmelaade v»ib soovi korral veeretada tuhksuhkrus 

v»i marjajahus. Kuna marmelaadid ei sisalda sªilitusaineid on soovitatav need nªdala jooksul 

ªra tarvitada. 



 

Karusmarjade p¿reestamine aeglase mahlapressimismasinaga (foto L. Arus) 

 

Tabel 4.4. Vªrskete p¿reede pH ja kuivainesisaldus 

 pH Kuivaine 

Kuslapuu viljade p¿ree 2,22 ôBorealisô  

Toompihlaka viljade p¿ree 3,95 sortide segu 29,99 

Lodjapuu viljade p¿ree 2,99 ôSadovajaô; 2,93 ôEliksirô-m»ru 15,88 

Musta leedri viljade p¿ree 4,4 sortide segu 14,57 

Aroonia viljade p¿ree 3,31 sortide segu 19,61 

Ebak¿doonia viljade p¿ree 2,58 sortide segu 26,25 

Karusmarja viljade p¿ree 1,22 ôHinnonmªen punainenô 18,58 

 

Ettevalmistavad tººd:  

¶ Kuslapuu marjad - puhastatud marjad purustati saumikseriga. Kuslapuumarjade puhul 

ei ole spetsiaalne p¿reestamine vajalik. 

¶ Toompihlaka k¿lmutatud marjad sulatati ja p¿reestati. Selleks, et toompihlakale 
iseloomulik mandlil»hn ja ïmaitse tuleksid esile, kuumutati eelnevalt marju ahjus 100 

 ↔C juures kuni nende pehmenemiseni.  

¶ Lodjapuu, musta leedri, aroonia k¿lmutatud viljad sulatati ja p¿reestati 

¶ K¿lmutatud, puhtad ja sulatatud ebak¿dooniad asetati kuumale ahjuplaadile  (90 C) 

ning hoiti seal seni, kuni viljad pehmenesid. Seejªrel need purustati (»unte purustajaga) 

ja p¿reestati. 

¶ K¿lmutatud karusmarjad sulatati ja p¿reestati. Esmalt katsetati karusmarja kuumutatud 
viljade s»elast lªbi ajamisega,  see ei sobinud, sest valmis p¿reed saadi sel viisil vaid 

10%. Vajalik on spetsiaalne p¿reestamine. 

 

 



Retseptide katsetused kuslapuuga:  

Kommide tegemist katsetati 2.0 kuni 2,5% Agar-agariga ja 2,5 kuni 4% furtsellaraaniga. 

Esialgsetest katsetustest osutusid valituks 3,5%  furtsellaraani v»i 2% Agar-agariga valmistatud 

marmelaadikommid. Agar-agar tardainena kaotas kuslapuule iseloomuliku maitse, samas 

tekstuur jªi vªga hea. Furtsellaraani kasutamisel kuslapuu maitse sªilis, tekstuur jªi vªga hea. 

Jªrgnevalt katsetati ka 20% vee ja 30% suhkruga tehtud komme. Ilma veeta oli kommide maitse 

tugevam. Tardainetena 2% Agar-agarit v»i 3,5% furts.-i jªi vªheseks ning selleks, et tootel 

oleksid m»lema tardaine positiivsed omadused, otsustati katsetada 1% Agar-agari ning 1,75% 

furtsellaraaniga. Kuna marmelaadid olid maitselt liialt magusad, vªhendati suhkrusisaldust 

poole v»rra. 

Retseptide katsetused toompihlakaga:  

Toompihlakas vajas oma k»rgev»itu pH t»ttu lisahapestamist. Selleks lisati segule sidrunhapet. 

Samuti oli kuivaine sisaldus pªrast ahjus kuumutamist k»rgem kui teistel marjadel ning seet»ttu 

lisati massile vett. 

Retseptide katsetused lodjapuuga:  

Kuna sordist ôSadovajaô valmistatud marmelaadi degusteerimisel selgus, et furtsellaraaniga 

valmistatud variant jªtab juurde temale spetsiifilise k»rvalmaitse ning marmelaadi tekstuur 

oleks v»inud tugevam olla, siis otsustati jªtkata 2% Agar-agariga. Sordist ôEliksirô Agar-agariga 

valmistatud marmelaad oli vªlimuselt ilus, samuti mitte liiga tihke. Samas oli marmelaadis 

m»ru maitset vªhem kui mahlas. Furts.-ga valmistatud marmelaadil oli tugev nii tardaine kui 

ka m»ru jªrelmaitse, samas tekstuurilt oleks v»inud olla marmelaad veidi tihedam. Selle sordiga 

m»rususe t»ttu rohkem ei katsetatud. 

Retseptide katsetused musta leedriga:  

Kuna must leeder omab k»rgemat pH-d kui enamik  marju, siis katsetuses ilma sidrunhappeta 

jªi happesusest puudu ning marmelaadid oli liialt maitsetud.  Paksendajatena katsetati 2,5% 

Agar-agarit v»i 4% furtsellaraani. Degusteerimisel selgus, et Agar-agariga valmistatud 

marmelaadi tekstuur ning maitse olid head, furtsellaraaniga - maitse ebameeldiv, tekstuur- vªga 

hea. Selleks, et saavutada nii hea tekstuur kui ka maitse, kasutati m»lemaid tardaineid segus. 

Retseptide katsetused arooniaga:  

Aroonia puhul katsetati kommide tegemist nii sidrunhappega kui ka ilma. Degusteerimisel 

selgus, et ilma sidrunhappe lisamiseta on marmelaadid maitsvamad. 2% Agar-agariga  

valmistatud marmelaadide tekstuur ja maitse olid head ning tunda oli ka arooniale omast 

maitset. 3,5% furtsellaraani kasutamise puhul tekstuur oli hea, kuid tunda oli furtsellaraanile 

omast maitset, samuti oli vªhem tunda aroonia hapukust. Tardainena otsustati pªrast esialgset 

Agar-agari v»i furtsellaraaniga katsetamist, kasutada m»lema tardaine segu. 

Retseptide katsetused ebak¿dooniaga:  

Esimestes katsetustes kasutati kas 2,0% Agar-agarit v»i 3,5% furtsellaraani. Maitsvamaks ja 

tekstuurilt paremaks osutus Agar-agariga valmistatud marmelaad. Kuna tegemist oli suure 

kuivaine sisaldusega p¿reega ning marmelaadid olid liiga tiheda tekstuuriga, siis otsustati 

segule vett lisada. 

Retseptide katsetused karusmarjaga: Paksendajatena kasutati nii 2,0% Agar-agarit kui ka 3,5% 

furtsellaraani. Furtsellaraani liiga spetsiifilise, tugeva maitse t»ttu otsustati kasutada tardainena 

vaid Agar-agarit. 



 

Tulemus 

Tabel 4.5 Eri liiki marjadest katsetuste jªrel leitud sobiv retsept marmelaadikommide 

valmistamiseks 

Marmelaadikomm P¿ree Suhkrud Vesi Sidrun-

hape, 

% 

Tardaine 

Agar-agar, 

% 

Tardaine 

furtsellaraan, 

% 

Kuslapuu 2 osa 1 osa (50% gl¿koosisiirup ja 50% suhkur)   1 1,75 

Toompihlakas 2 osa 1 osa (50% gl¿koosisiirup ja 50% suhkur) 2 osa 0,5 2  

Lodjapuu 2 osa 1 osa (50% gl¿koosisiirup ja 50% suhkur)   2  

Must leeder 1 osa 1 osa (50% gl¿koosisiirup ja 50% suhkur)  0,5 1 1,75 

Aroonia 2 osa 1 osa (50% gl¿koosisiirup ja 50% suhkur)   1 1,75 

Ebak¿doonia 1 osa 1 osa (50% gl¿koosisiirup ja 50% suhkur) 1 osa  2  

Karusmari 2 osa 1 osa (50% gl¿koosisiirup ja 50% suhkur)   2  

 

Tabel 4.6. 0,3, 0,5 v»i 1,0 kg marmelaadikommide valmistamiseks arvutatud vajaminevad 

suhkrute, p¿ree ja tardainete kogused 

Kuslapuu marmelaadikommid Suhkrud P¿ree Tardained   

0,3 kg 49g gl¿koosisiirupit 

49g  suhkrut 

194g 3g Agar-agarit, 

5g furtsellaraani 

  

0,5 kg 81g gl¿koosisiirupit 

81g  suhkrut 

324g 5g Agar- agarit 

9g furtsellaraani 

  

1 kg 162g gl¿koosisiirupit 

162g  suhkrut 

648g 10g Agar- agarit 

18g furtsellaraani 

  

Toompihlaka marmelaadikommid Suhkrud P¿ree Tardained Vesi Sidrunhape 

0,3 kg 49g gl¿koosisiirupit 

49g  suhkrut 

98g 6g Agar-agarit 97g 1g 

0,5 kg 81g gl¿koosisiirupit 

81g  suhkrut 

163g 10g Agar-agarit 163g 2g 

1 kg 163g gl¿koosisiirupit 

163g  suhkrut 

325g 20g Agar-agarit 325g 4g 

Lodjapuu marmelaadikommid Suhkrud P¿ree Tardained 

0,3 kg 49g gl¿koosisiirupit 

49g  suhkrut 

196g 6g Agar-agarit 

0,5 kg 81g gl¿koosisiirupit 

81g  suhkrut 

328g 10g Agar-agarit 

1 kg 163g gl¿koosisiirupit 

163g  suhkrut 

654g 20g Agar-agarit 

Must leedri marmelaadikommid Suhkrud P¿ree Tardained Sidrunhape 

0,3 kg 73g gl¿koosisiirupit 

73g  suhkrut 

145g 3g Agar-agarit, 

5g furtsellaraani 

1g 

0,5 kg 121g gl¿koosisiirupit 

121g  suhkrut 

242g 5g Agar-agarit 

9g furtsellaraani 

2g 

1 kg 242g gl¿koosisiirupit 

242g  suhkrut 

484g 10g Agar-agarit 

18g furtsellaraani 

4g 

Aroonia marmelaadikommid Suhkrud P¿ree Tardained 

0,3 kg 49g gl¿koosisiirupit 

49g  suhkrut 

194g 3g Agar-agarit, 

5g furtsellaraani 

0,5 kg 81g gl¿koosisiirupit 

81g  suhkrut 

324g 5g Agar-agarit 

9g furtsellaraani 

1 kg 162g gl¿koosisiirupit 

162g  suhkrut 

648g 10g Agar-agarit 

18g furtsellaraani 

Ebak¿doonia marmelaadikommid  Suhkrud P¿ree Tardained Vesi 

0,3 kg 49g gl¿koosisiirupit 

49g  suhkrut 

98g 6g Agar-agarit 98g 

0,5 kg 82g gl¿koosisiirupit 

82g  suhkrut 

163g 10g Agar-agarit 163g 

1 kg 163g gl¿koosisiirupit 

163g  suhkrut 

327g 20g Agar-agarit 327g 



Karusmarja marmelaadikommid  Suhkrud P¿ree Tardained 

0,3 kg 49g gl¿koosisiirupit 

49g  suhkrut 

196g 6g Agar-agarit 

0,5 kg 81g gl¿koosisiirupit i 

81g  suhkrut 

328g 10g Agar-agarit 

1 kg 163g gl¿koosisiirupit 

163g  suhkrut 

654g 20g Agar-agarit 

  

Marmelaadikommide valmistamise tulemuste kokkuv»te 

¶ Tootearenduskatsete tulemusena tººtati igale kultuurile vªlja 

marmelaadikommide valmistamiseks sobib retseptuur.  

¶ Retseptid tehti igale kultuurile eraldi, marjaliikide seguretsepte ei katsetatud. 

¶ K»ige ªratuntavamad ja iseloomulikumad olid marmelaadikommid, mis 
valmistati kuslapuust, ebak¿dooniast v»i karusmarjast.  

¶ Teiste marjaliikide kommide maitse oli vaid aimatav ja jªi kas lªªgeks v»i 

tundmatuks.  

¶ Lodjapuust tehtud kommid sobivad ilmselt vaid vªhestele, kes eelistavad 
m»rkjat maitset, samas oli lodjapuu marmelaad atraktiivseima punase 

vªrvusega.  

¶ Kindlasti on erinevaid marjaliike v»imalik omavahel segada (ñmiksidaò), et 

tuua esile kas vªrv, maitse v»i aroomikus.  

Antud katse tulemusena valmistatavad marmelaadikommide retseptid annavad 

perenaistele lªhteandmed nende kommide tegemiseks. Kuna kommidesse ei ole lisatud 

sªilitusaineid ja p¿reesisaldus on kaubanduses leiduvate kommidega v»rreldes vªga 

suur, siis antud retseptide jªrgi valmistatu sobib vaid l¿hiajaliseks sªilitamiseks 

(k¿lmkapis kuni 2 nªdalat). 

 

 

4.4. Maitsemeede valmistamine ja nende ǎŅƛƭƛvus 

 

Tºº eesmªrk oli valmistada meest (kreemjas mesi) ja k¿lmkuivatatud p¿reedest maitsemeed, 

selgitada visuaalselt (vªrv) ja maitse poolest optimaalne mee ja k¿lmkuivatatud p¿ree 

vahekord ning hinnata nende sªilivust kahel erineval sªilitusreziimil ¿he aasta vªltel. 

 

Ettevalmistused: Kuslapuu, toompihlaka, aroonia, karusmarja (nii rohelise viljaga kui punase 

viljaga), musta leedri, ebak¿doonia ja lodjapuu (nii m»ruvaba kui m»ruainega sort) viljad 

p¿reeriti ja seejªrel k¿lmkuivatati. K¿lmkuivatatud p¿ree pandi »hu ja valguskindlalt kuni 

kasutamiseni s¿gavk¿lmikusse (-40 ↔C). Maitsemeede valmistamiseks kasutati kreemjat mett, 

mis segati vastava koguse k¿lmkuivatatud p¿ree pulbriga taignasegamismikseris (KitchenAid). 

Enne mee ja p¿ree kokkusegamist k¿lmkuivatatud p¿ree jahvatati.  

K»ikide kultuuridega tehti 4 erinevat k¿lmkuivatatud p¿reede sisaldusega (3, 5,  8 ja 10% 

k¿lmkuivatatud p¿ree sisaldusega) valmistoodet, kokku 28 varianti. Seejªrel hinnati nende 



vªrvi ja maitset (30 inimest e hindamislehte) ning valiti igast liigist vªlja parim. Enne maitsete 

hindamist lasti maitsemeedel kaks nªdalat seista, et maitsed kogu mee ulatuses ¿htlustuksid. 

Valitud maitsemeed pandi sªilituskatsesse, kus oli kaks varianti: Tooteid sªilitati (1) pimedas 

jahekapis temperatuuril +2 ÁC  ja  (2) loomuliku valgusega ruumis toatemperatuuril (+21Á C). 

Sªilituskatses hinnati maitsemeede vªrvi muutusi m»lemas katsevariandis katse alguses ja 1, 2, 

4, 7 ja 12 kuu mººdudes nende valmistamisest. Vªrvuse m»»tmisel muudetakse pinnavªrvi 

peegeldus numbriliseks vªªrtuseks. Pinnalt peegeldunud valgus juhitakse sinisele, punasele ja 

rohelisele sensorile millede tundlikkus vastab silma tundlikkuse k»verale. Vªrvuse m»»tmisel 

kasutatakse erinevaid vªrvikoordinaadistikke millest ¿ks levinumaid on CIE (Rahvusvaheline 

valgustuse-vªrvikomisjon). Toodete vªrvust m»»deti tristimuluskoloromieetri (CR-400, 

Konica Minolta) abil kasutades pastade m»»tmiseks sobivat kumerat kaitseotsikut. Igas 

katsepunktis tehti k»igist toodetest vªhemalt viis m»»tmist. Tulemused registreeriti L*a*b* 

koordinaadistikus ja arvutati vªrvuse muutus ȹE*L*a*b* esimese katsepunkti m»»tmiste 

keskmise suhtes kasutades v»rrandit:   

 

Vªrvitoonide v»rdlemiseks kasutatakse ¿ldise vªrvitoonierinevuse nªitajat ȹE*Lab mis v»tab 

arvesse heleduse, punakasrohelise ja kolla-sinise komponendi erinevust proovide vahel ja 

arvutatakse v»rrandi alusel.  Inimese silm tajub erinevusi vªrvuste vahel kui ȹE*Lab vªªrtus 

on suurem kui 2,3.  Mida suurem on ȹE*Lab seda paremini on vªrvuste erinevus subjektiivselt 

tajutav. 

 

Maitsemeede vªrvitoonimuutus on toatemperatuuril kiirem kui jahekapis vªlja arvatud 

kuslapuu ja aroonia maitsemeed. ¦ldiselt toimusid suuremad muudatused esimese kahe kuu 

jooksul, hiljem vªrvimuutused suurenesid aeglasemalt. Suurem muutus enamikel 

katsevariantidel on just punase vªrvi suunas, meed muutusid tumedamaks. Algselt tumedamad 

meed sªilitasid oma vªrvi v»i ei olnud muutus inimsilmale mªrgatav (kuslapuu, aroonia, must 

leeder. Ebak¿doonia ja roheline karusmari muutusid aja jooksul tumedamaks (L* heledus 

vªhenes). Teiste variantide puhul oli tumenemine vªiksem aga need meed olid juba algselt  

tumedamad (peegeldasid vªhem valgust tagasi). Ebak¿doonia ja rohelise karusmarja 

maitsemeedele tuli juurde punaseid alatoone, samas lodjapuu ja teised punaka tooniga meed 

vastupidiselt just kaotasid punast tooni. Kuslapuu, aroonia ja musta leedri maitsemeesid v»ib 

julgelt sªilitada ka toatemperatuuril ja 12 kuu vªltel, ilma, et neil oleks inimsilmale tajutavat 

vªrvimuutust. Lodjapuu, punase ja rohelise karusmarja maitsemeesid saab sªilitada 

toatemperatuuril ja loomuliku valguse kªes 4 kuu vªltel ning jahedas ja pimedas 12 kuud. Vªrvi 

poolest on k»ige l¿hema sªilivusajaga ebak¿doonia maitsemesi, toatepmeratuuril 2 kuud ja 

jahedas ning pimedas kuni 7 kuud. Samas peab lisama, et mitte ¿hegi maitsemee maitse 12 kuu 

jooksul ei halvenenud. 

 

 

 

 



Tabel 4.7. P¿reede vªljatulek ja kuivaine sisaldus (%) erinevatest viljadest 

 P¿ree 

vªljatulek 

(%) viljadest 

Keskmine 

kuivaine 

sisaldus 

viljades (%) 

K¿lmkuivatatud 

p¿ree kogus (g) 

1 kg viljadest 

Maitsemee kogus 

(g), mida saab 

teha 1 kg viljadest 

1 kg kreemja mee 

kohta vajalik 

k¿lmkuivatatud 

p¿ree kogus (g) 

Kuslapuu 90 15,4 146 1310 111 

Toompihlakas 78 20 164 1880 87 

Aroonia 90 18,8 178 2050 87 

Lodjapuu 87 16,8 153 1760 87 

Ebak¿doonia  12   53 

Karusmari 92 18,1 175 2010 87 

Must leeder 88 21,1 196 2250 87 

* - arvestusega, et k¿lmkuivatatud p¿reesse ja 5% jªªkniiskust 

 

 

Joonis. 4.8 Kuslapuu ja aroonia maitsemee vªrvuse muutused sªilitamisel +2 ↔C ja pimedas 

(sinine joon) ning +21 ↔C ja pªikesevalguse kªes (punane joon) 






















































