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Mulgimaa eeldused olla 
toidupiirkond

• Meil on pikad traditsioonid ja 
omanimelised toidud

• Mulgimaa on                   Soome-

Ugri Kultuuripealinn 2021

• Mulgi puder on esitatud 
UNESCO maailmapärandi 
nimistusse



Mis on toidupiirkond

Eesti erinevate piirkondade köögi ja kohaliku 
toidukultuuri väärtustamiseks on Regionaal- ja 

Põllumajandusministeerium ellu kutsunud 
traditsiooni – valida igal aastal välja üks Eesti 

toidu piirkond ning kuulutada välja selle 
piirkonna maitsete aasta.



I poolaasta katsumused

• Lühike ettevalmistusaeg

• Ettevõtted tegutsesid omaette

• “Mis ma selle eest saan?”

• Keeruline ajastus ministeeriumi poolt



Mulgimaa maitsete aasta tunnuslause



2023 tegemised

● Saates “Eesti mäng” toiduaasta tutvustus ja panustamine piirkonna poolsete 

auhinnakorvidega. Saate lindistus 11. juunil.

● Avasündmus 20.05.2023

● Infopäev ettevõtjatele 20.06. 2023

● Rahvakalendri tähtpäevad ja Mulgi toit (kadripäev, paastumaarjapäev, 

vastlad, jõulud, mihklipäev, urbepäev)

● #mulgitoit #mulgifood

● Mulgi toitude tegemise õpitoad ja koolitused (sh üks õpituba toit põllult 

lauale) hariduslike eesmärkidega pärimuslik sündmus ja koolitus pärimuslike 

toitude valmistamise oskuse omandamiseks.

● Tallinnas Mulgimaa tutvustamine Baltica pärimuskülas 3.- 4. juuni

● Tõrva valla kodukohvikute päev 03.06.2023

● Laulupidu 2023

● Mulgi pidu 10.06.2023

● Eesti Koolitoidu Liidu ringreis Mulgimaal 16. 06. 2023

https://docs.google.com/document/d/1hJqc9_MvlHnCWxRzrXxciZf2f9stFxbw1XXxNpch9-w/edit#heading=h.lvxt4o9cq9j5
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https://docs.google.com/document/d/1hJqc9_MvlHnCWxRzrXxciZf2f9stFxbw1XXxNpch9-w/edit#heading=h.7u43ex793qr9


2023 tegemised

● Mulgimaa Peremäng Paistu 23.juuni, Helme 8.juuli, Karksi 5.august, 

Tarvastu 12.august ja Halliste 22.juuli kihelkondades

● Mulgi valla kodukohvikud Karksi-Nuias 14.juuli, Abja-Paluojal 21.juuli, 

Mõisakülas 4.august, Hallistes 11.august

● Tõrva tule päevad 19.-23. juuli

● Paistu päev 5. august

● Urissaare kantri 19.08.2023

● Eesti Peakokkade Ühenduse ringreis Mulgimaal 27-28. august

● XV Karksi Meefestival- Eesti toidukuu avasündmus

● Peenra rajamine Mulgi Elamuskeskusesse Sooglemäel

● Toidupiirkonna logo

● 27.-28. septembril oli Eesti Toiudpiirkond 2023 Mulgimaa Tallinna 

Toidumessil
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2023 tegemised

● Pärimusklubi Mokalaat õpetas Oma Maitsele Mulgi korpide tegemist.

● Toiduajakirjanikud ning blogijad külastasid Mulgimaad 11. oktoober

● 3.-19. november- Lõuna-Eesti maitsete nädal “Metsast taldrikule”

● Mulgi nädal

● Kompetentsikeskuse seminar 15. november

● 5. detsember Toiduettevõtjate koostöö ja inspiratsiooni päev-Mulgimaa 

Toscana

● Mulgimaa toidutee kaart

● Reklaami “Kõht läks tühjaks” filmimine

https://docs.google.com/document/d/1hJqc9_MvlHnCWxRzrXxciZf2f9stFxbw1XXxNpch9-w/edit#heading=h.q2720bazjpng
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● Mulgimaa Arenduskoda - YouTube

Kõht läks tühjaks!

https://www.youtube.com/@mulgimaaarenduskoda7936


● https://mulgimaa.ee/toidutee

Toidutee kaart

https://mulgimaa.ee/toidutee


TÕRVA GÜMNAASIUMIS

20. aprill

MAITSETE AASTA LÕPUPIDU



Uus ja vana ütenkuun edasi!
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